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影像学结合纤维支气管镜检查右中叶肺不张的

结果分析
汪俊剑

&'()* 肺不张；纤维支气管镜；放射摄影术，& 线计算机

右中叶肺不张是呼吸内科较为常见的病症，其病因复

杂，及时明确病因对治疗及预后极为重要。为了探讨其病

因，我院呼吸科自 '(() 年 '* 月9+**, 年 , 月间对 -+ 例该

病患者进行了胸部 & 射线平片、./ 和纤维支气管镜 0纤支

镜1 检查，现将结果分析报告如下。
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-+ 例右中叶肺不张患者中，男性 +) 例、女性 '- 例，

年龄 ''92" 岁，中位年龄 -! 岁。有咳嗽、咳痰症状者 ',

例，发热 '' 例，胸痛 ) 例，乏力、盗汗 " 例，轻度哮喘

- 例。全部病例均有胸部正、侧位 0包括左、右斜位和侧位3

& 射线平片，其中 "- 例有胸部 ./ 资料。

患者纤支镜术前准备、局部麻醉均按纤支镜操作规程

进行 4'5。采用日本产 67%89:; <"* 型纤支镜经鼻腔插入支气

管内，术中发现病变后根据镜下形态特征进行活检或刷检，

标本均送检进行组织病理、细胞学检查及抗酸杆菌检查，

有异物者直接用异物钳取出。本组 -+ 例患者中，有 "! 例

经过 ' 次纤支镜检查即得到明确的病因诊断，" 例做了

+ 次，+ 例做了 " 次，+ 例肿瘤患者做了 - 次。

影像学检查：使用日立 !**#= & 射线机对所有病例拍

摄胸正侧位片；使用德国 >?@#@A> =B、>C$D 螺旋 ./ 机对

所有病例自肺尖至肺底行螺旋容积扫描，层厚 '* 88，层

距 'E! 88。
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胸部 & 射线平片：均显示右中叶肺有肿块影，+E, F8:

"E* F89,E* F8:,E! F8，密度较均匀，境界清楚。其中，2 例

边缘不规则，切线位 '- 例均显示右侧胸膜增厚，肿块与增

厚的胸膜呈锐角，2 例可见“慧星尾征”，( 例肿块周围邻

近肺透亮度增强，右侧肋膈角变钝 ! 例。

./：右中叶肺均可见软组织肿块影，直径为 +E, F89

,E! F8。其中，) 例最厚处贴近肿物，( 例可见血管及支气

管影进入肿块，致肿块肺门侧边缘模糊，均合并有胸膜肥

厚，( 例可见含气支气管相，2 例胸膜有钙化，+ 例肿块与

胸膜呈锐角，" 例肿块两侧边缘锐利、前后较模糊，+ 例肿

块邻近肺透亮度增强，' 例病灶邻近叶间胸膜增厚移位，

' 例右侧少量胸腔积液并胸膜肥厚。

纤支镜：患者经纤支镜显示的肺不张部位与 & 射线胸

片或 ./ 检查基本一致，根据镜下形态特征结合组织学、细

胞学及细菌学检查结果，其中 +( 例有组织学、细胞学及细

菌学检查结果，诊断为肺癌 ', 例 0 ") E';，其中鳞癌

'' 例， 小细胞未分化癌 " 例，腺癌 + 例 3；炎症 '! 例

0"!E2;3；结核 , 例 0'-E";3；支气管镜异物 ! 例 0(E!;3，

确诊率 '**;。
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肺不张是因各种原因导致支气管狭窄或阻塞、肺内

气体减少、同时伴有肺体积缩小的病理征象 4+5，其临床无

特异性，治疗的关键是明确病因，而临床上往往需要结合

多种诊断手段来得到最后的病因诊断。不同部位肺不张的

病因也有明显差异，在右肺三叶中，由于其解剖与生理特

点，右中叶支气管较为细长，与中间支气管成锐角，其周

围有 " 组淋巴结环绕，任何原因引起的该组淋巴结肿大及

支气管壁的炎症、水肿、瘢痕均可导致右中叶肺不张，其

支气管开口处也是肿瘤的好发部位，容易导致右中叶肺不

张，致使其内的分泌物排出受限等 4"5，所以右肺中叶肺不张

的发生率最高；另外，中叶与其他肺叶完全隔绝，缺乏侧支

通气也是中叶容易发生肺不张的原因。在暂未开展纤支镜检查

的基层医院，临床医师在考虑该病的病因时应以炎症考虑居

多，同时也不能忽视肿瘤、结核、异物等相关病因 4"G!5。

影像学诊断结合纤支镜检查，对于右中叶肺不张既可

以帮助确定病因，又可作局部的治疗，如异物的钳夹取出

等，对右中叶肺不张的明确诊断率为 '**;，所有病例术中

及术后均未出现明显并发症，提示影像学诊断结合纤支

镜检查是明确右中叶肺不张病因诊断的安全、可靠的重

要手段。
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