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关于维生紊 C 作为一种辐射 防护剂 的文献报

道有限
.

本研究将验证维生素 C 减轻体内辐射效应

方面的功用
.

方法
:

一组雄性 S w i s s

w
e

b
s t e r

小 鼠 ( s ~ 9 周

龄 )注射维生素 C ( 3拜l 盐溶液含 1
.

5拜 g ) 4 小时后再

注射作为辐射源的 H
’ 3 , xp D M 3拜 l ( 5 2

.

7 k鞠 ) ;
另一组

小鼠用含 1 %维生素 C 的规定饮食喂小鼠 5 天
,

再

注射 H ” ’

IP D M
,

继续喂 7 天
。

类似地
,

用快 1 2 0k V p

X 射线替代 H
, ’ `

IP D M 作为辐射源
,

对小鼠进行外

照 射
,

维生 素 C 的用法 同前
.

杀死小鼠
,

测 定 H川

正D M 清除率
。

以小鼠的精子发生为实验模型
,

精子

头的存活为生物学指标
,

测定其存活率
.

结果
:

注射维生素 c 并未影响对 lH all P D M 的

生物学清除
.

仅注射 H
, , ,

IP D P 的对照 组
,

其 37 环精

子头存活剂量 ( D
3 ,

)为 62 士 c6 G y
,

而 注 射维生 素 C

组 D
: ,

达 1 3 4士 1 4 e
G y ,

喂食维生素 C 的 D
: ,

为 1 4 6士

20
c G y

。

二种给维生未 C 组与对照组相 比
,

剂量校正

系数 ( D M F )分别为 2
.

2 士 0
.

3 和 2
.

4士 0
.

4
,

同样
.

在

外照射实验中
,

单一照射的 D
3 ,

为 的 士 3c G y ,

注射维

生素 C 者 D
J ,

为 8 1士 s e G y ,

喂食维生素 C 者 D
。 ?

为 7 2

士 s e
G y ,

D M F 分别为 1
.

1士 0
.

1 和 1
.

2土 0
.

1
.

结果表 明
,

维生素 C 作为一种抗事故辐射或医

疗辐射照射的辐射防护
,

尤其是当放射性核素渗入

体 内
,

而 且缓慢地释放剂量的情况下
,

起了 重要作

用
。

为了促进川 I 在医疗诊断和 治疗中的使用
,

保护

患者尽量少受辐射危害
,

有必要进一步对维生素 C

在抗体内” , I 辐射作用方面进行深入的研究和深讨
。

有几个方面需进一步明确
:

①给予维生素 C 的最 佳

时间是何时 ? ②实验中
,

维生素 C 的理想水平是多

少 ? ③维生 素 C 能防 护短半衰期的放射性核素吗 ?

④其它天然抗毒剂如维 生 素 A 和 E 具有相似的 防

护作用吗 ?

(王明辉摘 赵启仁 编辑部校 )
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治疗癌症的新核素—
` 8 8 R e

美国橡树岭国立实验室研究人员最近宣布
,

用
`“ W (钨 )发生器系统 已生产 出高比活

性
’ “ 吕

R e ,

它可用于治疗癌症和关节炎
。

该实验室正在为一些做临床实验的研究者提供
’ 88

R e
标记的放射性药物

,

但尚未进行商品化生产
。

`旧̀
R e 发射高能 p粒子

,

也发射适于显像的 了光子
。

与
’ 。

Y 和 ” ,
l 一样

,

该放射性同位素

从尿中排出而不沉积于骨和其它组织中
。

橡树岭国家实验室科学家与新泽西州纽瓦克分子医学和免疫学 中心的研究者一起
,

已着手研究
` “ a R e 标记 M c A b

,

用于治疗结肠癌
。

他 们希望不久将开展高剂量临床试验
。

郑雨田摘 陆 毅校


