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Y一玻璃微球治疗肝癌的辐射剂量学

上海医科大学附属中山 医院核医 学科 李险峰
. 王风琴综述 赵惠扬 哀爱娜审

摘 燕
: ’ 。

Y
一
玻璃微球经肝动脉局部灌注可使放射性高度浓聚于肿瘤部位

,

直 接杀 伤肿瘤
,

达到治疗目的
。

为了众辐射剂量学方面对其进行评价
,

本文着重综述了
, 。

Y
一
玻璃微球的基本特性

、

体内分布
,

以及内照射吸收剂量和注入量的计算方法
。

放射性
“ 。
Y一玻璃微球经肝动脉局部灌注

内照射治疗肝 癌 是一 有 前 途的 抗 癌新方

法〔 i 〕
。

它可使放射性高度浓集在肿瘤部位
,

直接造成肿瘤细胞的损伤和破坏
,

从而达到

治疗 目的
。

此法具有对正常组织损伤小
,

无

全身放射反应
,

操作简便
,

对工作人员无害

等优点
。

现将其辐射剂量学方面的资料简述

如下
。

相容性
,

可在微小血管内长期滞留
,

并且
,

“ 。
Y不从载体上游离释放

,

无生物降解作用
,

避免了经血循环扩散到全身而造成的骨髓抑

制等损伤
。

一
、 “ 。

Y一玻璃微球的墓本特性

。 。Y发射纯日射线
,

物理半衰期为 6 4
.

0小

时
,

日粒子的平均能量为 o
.

9 3 1 4M e v
,

最 大

能量达 2
.

26 M
e V

,

最大组织穿透力小于 cI m ,

平均穿透力为 Q
.

2 5 c m
。

以上特性 使
“ 。
Y适于

内照射治疗
。

。“
Y一玻璃微球注入机体后不分解

,

不被

组织吸收
,

对组织无毒副作用
,

具有 良好的

二
、 “ “

Y一玻璃微球的体内分布

通过肝动脉插管注入的
“ 。
Y一玻璃微球

,

在没有发生肝外阻塞时
,

大部分聚集在肝脏

和肿瘤内
,

癌 /肝比值 级 高 可 达 1。 : 1 ,

址

低也可小于 1
。

采取措施可以 提 高癌 /肝 比

值
,

减低肝内分布变异系数
,

使肿瘤内聚集

更 多的放射性
,

肝内放射性分布更均匀
,

这

样可以提高肿瘤治疗成功率
。

使用血管收缩

剂类药物
,

可使正常组织血管收缩
,

而肿姗

血管不收缩
,

这样就减少了肿瘤周围正常组

织接受量
,

相应地增加肿瘤接受量
,

从而使

肿瘤接受尽可能大的吸收剂最
。

. 现在山西医 学院附一院核 医学科
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。。
Y 一玻璃微球没有肝 外 分 布

,

最 为理

想
。

但是
,

一些病人存在一定 的 肝一肺分流

5
.

8% ~ 2 6%
,

平 均 12
.

6% 士 6 % 〔 2 〕 。

另

外
,

极少数病人有肝一胃或肠 道分 流
,

消化

道和十二指肠存在微球
,

会引起严重反应
。

幸运的是
. ,

骨髓中一直没有发现
。

得
,

放射性的多少
,

可 通过
。。 m T c 一

M A A 显

像间接得到
。

三
、

内照射吸收剂 l 的计算〔 3 〕

如何评价肿瘤治疗效果
,

获得肿瘤及各

组织接受 的吸 收 剂 量 值尤 为 重要
。

根据

M I R D方法
,

假设微球在肝内或肿 瘤内的分

布是均 匀的
,

则计算公式如下
:

_ 1

四
、

注入盛的确定

用
“ 。

Y一玻璃微球治疗肝癌
,

应 该给于多

大注入量合适
,

目前尚无定论
。

山于微球从

肝动脉灌注进入肿瘤的同时也进入肝区
,

故

必须保证正常肝区所接受的吸收剂姑在允许

的范围内
,

而肿瘤尽可 能 接 受 蛟大吸收剂

量
。

许多作者认为
,

肝脏接受的吸收剂址应

在 s o G y ~ 6 0 G y 〔 4
,

5 〕
。

根据 ( 1 ) 式
,

我

们可加 以变换成 ( 3 ) 式
,

并依此求出侮一

病人应注入的量
:

D
t = 3 4

.

6 X T x C
。 X

i

「 一 O
。

6 9 3 ’

、

飞
` 一 e T

}

艺
A = D

·

W八 8 3

式中
: A

— 需注入的量

( 3 )

( m C
;
或 M B q )

式中
: C 。

— 靶器官内起始 的 放 射 性浓度

( 卜C ;
/ g )

T

— 核素的物理半衰期 ( d
a
y)

△;

— 平衡吸收 剂量 常 数 ( g
· r a d /

林C i
·

h或
: 9

. r a d /件 C i
·

d )

一 0
。

6 9 3 t

1 一 e 一一了
-

一
·

—
t时 间 内衰减的百分数

D
:

—
t时间内靶器官的 总 平均吸收

剂量 (
r a d )

对于
。。 Y

,
` . ’

△; 二 1
.

9 8 41

T = 6 4 h =

t 》 T时
,

2
。

6 6 6 d

百— 肝脏最大平均吸收剂量 (
r a d

或 G y )

W— 肝脏重量 ( k g )

肝脏的重量可依正常肝占人 体 爪 3
.

0%来估

算
,

并随具体情况适当增减
。

将 ( 3 ) 式的

单位换算成实际单位制
,

则得下式
:

A ( M B q ) = 2 0
。

2 ( M B q / G y
.

k g )
·

玩 G y )
·

W ( k g ) ( 4 )

动物实验证实
,

兔正 常 肝 可 忍受高达

23 0G y 的吸收剂 量
,

临 床 应 用也 曾 达到

12 6G y 〔 6 〕 ,

而肝功能各项 指标 均未受到明

显损害
,

所 以将 50 一 100 G y作为肝脏平均吸

收剂量是可行的
。

1 一 e

一 0 。 6 9 3 t

T

= 1

. ` .

D = 3 4
。

6 x 2
.

6 6 6 x 1
.

9 8 4 1

x C
。

二 18 3
.

0 2 0 5 x C
。

( 2 )

利用 ( 2 ) 式
,

一旦得知靶器官的起始

放射性浓度
,

便可求出其接受的总平均吸收

剂量
。

实际应用中
,

靶组织与靶器官的爪址
,

一般通过 X 一 C T或 超 声或
日。 m

T 。一 P H Y 来获

五
、

辐射吸收剂 , 评价应注惫的问皿

由于获取各靶组织或靶器官的放射性多

少是通过
g’ m T。 一

M A A 显像
,

计算各 区域的

分布占注入量的多少而定
,

是 间接的方法
,

因而具有一定的误差
。

另外
,

灌注区域血管

解剖学的差异
,

可导致微球分布区域扩大
,

这使理论值大于实际接受值
。

再者
,

肿瘤组

织血管很可能是不规则的
,

这使微球分布不

均匀
,

肿瘤内某些区域接受吸收剂最大于预

计位
,

而在某些区域则 要大大 小 于平均剂
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口扣尸.乙é处量
。

这些情况
,

对于我们评价治疗效果是必

须注意的
,

也正是这内照射吸收剂量估算的

不完全
,

使得加强对内照射剂量估算模式的

研究变得非常重要
。
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碘化油治疗肝癌的辐射剂量学研究

上海医科大 学中山 医院核医学科 李险峰综述 衰爱娜 赵惠杨审

摘 要
: Y一相机和 S P E C T 仪

,

一方 面可 以对病人进行连续显像
,

另一方面可运用计算机专门

的定量技术
,

再加上模型实验
,

明了药物体内分布和排泄情况
,

并确知肿瘤和其他组织的核素浓

聚量及核素实际聚集区域的体积大小
,

从而根据M IR D 方法
,

获得肿瘤及其他组织或器官的辐射吸

收剂量分布
。

本文综述了获得 ”
,

卜碘化油治疗肝癌的辐射剂量学资料的基本原 理和方法程序
。

1 9 7 9年
,

N a k a k u m a
等 〔 1 〕发 现

:

经肝

动脉注入的碘化油
,

可选择性地聚集于有血

供的肝脏肿瘤
。

以后
,

’

人们将碘化油标记上

放射性同位 素
`“ ` I

,

对其治疗肝癌的体内分

布及动态学进行了广泛的研 究 〔 2
一
7 〕 ,

但对

体内各器官组织接受的吸收剂量 研 究 却 很

少
。

而通过这方面的研究可以明了各器官组

织对
’ 3 `卜碘 化油的吸收剂量分布

,

来决定注

入最佳用量
,

使正常组织的吸收剂量在容许

范围内
,

肿瘤接受的吸收剂量则最大
,

从而

获得好的治疗效果
。

一
、

方 法

为了计算
` 3 ’ I一碘化油 的辐射吸收剂量

,

必须获得下列 资 料〔 8 〕: h 放射性核素的物

理特性
。

包括射线种类
、

不同射线能量及其

在组织中的穿透力等 , 艺
,

放射性药物在体内

包括肿瘤等器官的滞留时间
,

如有效半衰期

等 , 3
.

核素在体内的分布
。

如体内不 同部位

有多少放射性聚集
,

放射性聚集区域的体积

等
。

放射性药物本身的墓本指标
,

如放射性

浓度
、

放射性比度
、

放化纯等
,

N a k a
j
o 以 〕

提到它们的数值
,

分别 为 12 2
.

IM B q / m l
,

9 6
.

2M B q / g
,

96 %
,

并且不应低于以上值
。

研究对象是 明确诊断的肝癌病人
。

病人在注入药物前一天和后六天内
,

每

天口 服碘化钾 3 0 0 9 ,

封闭甲状腺组织
。

病人

仰躺在 E C T 探 头下
,

从肝动脉注入一定量

的药物
,

最后用生理盐水冲洗插管
。

以上方

法一般没有疑义
,

但注入药物的速度与用星

却有不 同
。

有人 以 l m l/ m in 的 速度
,

注入

s m l ( 1 7
.

7 6 ~ 2 0
.

3 5M B q ) 的剂童 〔 4 〕 ,

也有

人以 1 0~ 1 5 m l / h的速度
,

孚i三入 3一 s m l ( 7
.

4

~ 8 8 8 M B q ) 的剂量 〔 8
,

6 〕。

用 S P E C T 采集计数
,

时间一般取 l 小

时 ( 或 2 小时 )
, l 天

, 3 天
, 7 天

,

每次

采集 36 个投射面
,

每面收集 90 秒
。

在注入后

10 分钟或 30 分钟内
,

计算机每30 秒收集一次

计数
,

获得各部位的动态学资料
。

脉冲分析

器的能窗为20 %
,

能峰为 3 6 k4
o V

.

另外
,

在 5
, 1 5 , 3 0分钟和 1 , 2 , 4


