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学以及其它剂量效应关系的研究
,

人体细胞

基因突变监测技术的应用不断得 以加强
。

可

以设想基因突变将成为有效的生物剂量计
,

并有可能做为一项很好的预测迟发效应的指

标和一类相应的生物学终点
。

F ls H T 的 应用是常规染色体分析技术

的进一步发展
,

其分析成本较低
、

易于统计

且很敏感
。

此项技术的应用将大大加强生物

剂量学的分析能力
,

并有可能为辐射防护中

许多现有棘手问题的解决提供足够的帮助
。
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一 100 对放射治疗引起白细抽减少的临床治疗

效果一
一用乡设施双盲法与肌普的比较研究 〔日〕

/福本省三 …刀 日本医放会豁
.
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,

50 ( 8 )
·

一 97 7~ 9 92

Z一 10 。是人型结核杆菌青山B株的菌体提取物
,

其主要成分是阿拉伯甘露聚糖等多糖类
。

本文报道

了 Z一 10 0对胸腹部恶性肿瘤患者放疗所致白细 胞 减

少的治疗效果
,

并与肌普组多设施双盲法试验进行

了比较
。

对象为进行放疗的胸腹部恶性肿瘤患者
,

16 ~

80岁
,

治疗前白细胞总数在 4 00 0~ 8 0 0 0 / m二
3 。

但

肝肾
、

骨碗功能严重障碍者等及其他主治医师认为

不合适的患者除外
。

照射 野 IO o cm ’ ( 1 0 x l o cm )

以上
,

总剂量 4 0G y 以上
。

分 30卜g组 ( 简称Z
一
3 0组 )

,

使用 Z一 100 3 0略 针剂和安慰剂片剂 ; 2 0林`组 ( 简称

z
一 2 0组 ) ,

使用Z一 100 20 0 9针剂和安慰剂片剂
。

对

照组为肌普组 ( 简称 NI 组 )
,

使用Z
一
10 0生 理盐水

注射剂和 3郊 g肌普片剂
。

针剂一次一安瓶 ( 含 20 或

3郊 : 结核菌提取物 )
,

每周二次
,

皮下 注射
。

片剂

一次两片
,

一天三次
,

饭后服
。

针剂从放疗后三天

内开始注射
,

片剂则从放疗开始当天服用
,

两者均

给予至放疗结束
。

疗程超过八周者
,

给药时间到;、

周为止
。

治疗期间禁用影响药效评价的药物
。

疗效

评价项 目和方法有
: 1

.

由主治医生对 白细胞减少的

疗效
、

总安全性和有用性作出评价 , 2
.

由评定委员

会按白细胞减少率和白细胞维持在 3 。。。 /m m ’
的情

况作出评价
。

在累积剂量达 40 G y时或照射终了时
,

照前白细胞总数不足 6 0 00/ m。 ’
的病例

,

如 白细胞

减少率在 35 % 以内者为有效
,

超过 35 %时为无效 ,

照前白细胞总数高于 6 0 0 0/ m二 ’

的病例
,

如白细胞

减少率 < 45 %有效
,

> 45 %时无效
。

照后如白细胞

总数维持在 3 0。。 /二 m ’
以上时有效

,

低于 3 00。 /二二
’

时无效
。

总病例数为 17 1例
,

用作分析的病例 分 别是
:

治疗效果 134 例
,

总安全性 161 例
,

有用 性 1 42 例
。

结果 Z一 30 组
、

Z
一

20 组和NI 组的有效率分别为 6 7
.

4冤
、

79
.

1%和 48
.

9%
,

Z
一
2 0组明显优于 IN组

,

Z
一
30组有

优于 NI 组的趋势
。

按白细胞减少率评价时
,

当累积齐d量达40 G邓寸

的有效率
,

三组间无显 著性 差 异
,

但在 放 疗
一

结

束时
,

z
一
20 组明显优于 NI 组

。

用白细胞总数维持在

3 00 0/ m m ’
来评价时

,

三组问的有效率无显 著性差

异
。

Z
一
30 组

、

Z
一
20 组和NI 组副作用 出现 率 分别为

14
.

3%
、

3
.

9% 和 5
.

6 %
,

以 Z一 30 组 出现率最高
,

但

三组间无显著性差异
。

作者指出
, Z一 10。对放射治疗时的白 细 胞减少

具有比肌普优越的治疗效果
,

是一种十分安全的药

物
,

将其推广应用到放射学科领域是有意义的
。

最

佳用药量为一次2 0“ g
,

每周两次
,

皮下给予
。
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效果— 用多设施双盲法与 L
一

半胶胶雌的比较

〔日〕
, / 糯本省三…刀 日本医放会法一
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作者曾在另一篇文章中报道了 Z一 10 。对放 疗 所

致白细胞减少的临床效果
,

并与肌普进行了 比较
。

本文报道了 Z
一 1 00 与半胧胺酸进行比较的结果

。

观察对象与方法同与肌普进行比较一文
。

Z一 10 0

针剂 ( 或其安慰剂 )
,

简称 Z组
,

照射前 一 日或照

射当日给子
,

每次一安瓶 ( 2。昭 )
,

侮周二次
,

皮

下注射
。

对照药为L
一
半胧胺酸片剂80 m g ( 或 其安

慰剂 )
,

简称 L组
,

照射前一 日或照射当日 给予
,

每次二片
,

每日三次
,

饭后服
。

两组给药总时间为

八周
。

总病例数 220 例
,

用作疗效分析的资料完整的病


