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一种用
“ , m

T c标记红细胞或白细胞的试剂盒

P r o u l x A
e t a

l

提 要
:

建立了一种预先锡化的 ,“ cT 体外标记红细胞的方法
,

所用试剂盒含龙 胆 酸 稳 定 的

氛化亚锡
。

此法较B NL 法省时间
,

给病人重新注射的容量小
,

而临床结果相同
。

用同样的方 法 标

记自细胞与用 H M P A O标记的临床效果相同
,

故该试剂盒具有多种用途且成本低廉
。

B r o o k h a v e n 国 立 实 验 室 ( B N L ) 用
。。 m

T 。
在体外标记红细胞的方法已被广 泛 应

用
。

最近
,

我们报道了改良的 B N L法 ( G
e -

r so n
等

, 1 9 8 8年 )
,

其标记率提高
,

且不受

病人状况及用药情况的影响
。

现在
,

我们再

报迸一种使用龙胆酸试剂盒的方法
。

方 法

制备龙胆酸药盒

用通过氮气的蒸馏水制成含 1 m g / m l龙

胆酸
, o

.

l m g /m l酒石酸钠及 o
.

04 m g / m l抓化

亚锡的溶液
。

用 o
.

l m ol / L的N a O H 将溶液的

p H调节至 6
.

0 ,

将溶液通过 0
.

22 协m的微孔滤

膜
,

抽滤入 10 m l的无菌小瓶内
,

每瓶 装0
.

5

m l
,

然后在瓶中充满氮气
,

冷冻贮 存直至使

少日
。

红细胞的标记

用肝索作抗 凝 剂
,

采 全 血 Zm l
,

注 入

10 m l无菌试管中
。

把龙胆 酸试剂盒中的全部

内容物加入到上述试管中
,

孵育 1分钟
,

然

后加入 0
.

5 m 14
.

4% E D T A及 5 m l生理盐水
,

1 0 0 0 9离 心 2 分牛中
,

把压紧的 R B C O
.

s m l移

入含有 1 o o o M B q OO甩
T e
的过碍酸盐小瓶 中

,

孵育 5 分钟
,

取 o
.

l m l样本加入到 2m l 盐 水

中
,

离心 2 分钟
,

测定上清液 ( 游离部分 )

和红细胞沉淀 ( 结合部分 ) 的计数率
,

以计

算标记率
。

室温放置 24 小时后
,

分析标记物

在体外的稳定性
。

用改 良 的 B N L 方 法 ( G
e r s o n

等人
,

1 9 8 8年 ) 标记红细胞作为对照
。

根据红细胞容量测定且血容量被判断为

正常的患者中所得的数据
,

计算两种方法标

记的
。。 “

T c 一 R B C的体内回收率和稳定性
。

在

重新注射 4 oM B q 。 。 ,
T e 一 R B C 后分别于 1 0

、

2。
、

30 和 60 分钟时采样
,

用井型丫计 数器测

量 1 m l样品
,

同时测量注入剂量经一定倍 数

稀释后 的放射性
,

所有数据均经放射性衰变

校正
,

每一州病人的血容量 ( V估计
, m l) 均

另按其身高
、

体重及性别从标准表上个别算

出 ( W
e n n e s

l
a n d等人

, 1 95 9年 )
,

然 后按

A t k i n s
等人所述 ( 1 9 8 5年 )

,

对每一血 样 (在

时间 t ,
h ) 计算全血中注入放射性的回收率

〔R ( t )〕 如下 :

R ( t ) = C ( t ) V估计 / D ( 1 )

其中D是剂量 ( 转换为每分钟脉冲数 )
。

用

最小二乘法将各数据点拟合为单指数方程
,

由此计算血池中
。。 “ T c 一 R B C的损 失 率

,
公

式如下
:

R ( t ) == R ( 0 )
e x P ( 一 k t ) ( 2 )

其中 k (表示为 h
一 ’
)是由血池损失放射性的速

率常数
。

结 果

龙胆酸法的标记率较改良的 B N L 法 稍

低 (见表 1 )
,

体外标记物的稳定性也稍低
,

但这种差异没有临床意义
,

两法显像质量 ,

样好
。

两种方法标记的红细胞应用于病人时
,

血池内注入放射性的回收率实际上都是定量

回收
,

二者之间没有差异 ( 衣 2 略 )
。

在头

1小时内血池放射性的减少是缓慢的
,

两种

方法之间也没有显著性差异 ( t测验 )
。
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裹 1改良BNL 法和龙胆吐法在试管内标记

红细饱的比较

改 良B N L 法 龙胆酸法

标记率 % ( )

稳定性 % ( )

需要时间 (分钟 )

最终体积 (2 D 1)

9 9 。 3 士 0 。 4 (0 5 )

9 7
。

O士 0 。 7 ( 8 )

9 7。 3 士 1。 4 (0 5

。 3 。 3 士 z。 s ( 8

0 1~ 15

.

每一个侧定值均为交土 S D
,

括号 内为侧定数

讨 论

关于在体外用
。。 旧

T c
标记 R B C

,

现行的

B N L试剂盒法是 15 年来不断改进技术的结果

( S r i v a s t a v a 和 C h e r v u , 一9 8 4年 ; G e r s o n

等
, 1 9 8 8年 )

,

可是需操作 30 分钟
,

还需几个

5 ~ 15 分钟的等待时间
,

这就影响了工作效

率
,

而且 0
.

1%次氯酸钠的使用要求 用 前即

刻稀释
,

并使最后注射的药量达 4 m l
。

M
o e k和W

e l l m e n于 1 9 8 4年创 立了一种

化学计量学方法
,

该法使用的稳定的氯化亚

锡溶液必须于临用前稀释
。

考虑到龙胆酸药

盒可能是提供适量稳定亚锡离子 的 方 便 来

源
,

从而发展了一种兼有 B N L 法 和M oc k法

的优点而将它们各自的缺点减少到最低度的

技术
。

此法的基本原理是
,

全血中的红细胞

用 0
。
0 2 m g亚锡盐预先锡化

,

此量足以避免 24

小时内未经洗脱的发生器所提供的过碍酸盐

带来的间题
。

加入 E D T A 以鳌合游离 的细胞

外亚锡离子
,

加入盐水以降低红细胞压积
,

这样离心时间就较短
,

乡仁可减少吸附在红细

胞表面上的血浆
,

接着把过碍酸盐加入到分

离出的预先锡化的红细胞中
,

孵育 5 分钟
,

就足以在大部分病人中使标记率达到 95 % 以

上
。

虽然这种新的龙胆酸法需要一次离心
,

但是如 M
o e k和 W

e l l m e n
建议的那样

,

先用

盐水稀释血液
,

所以只进行短短 2 分钟的离

心
。

此外
,

我们在以前已证明
,

离心使病人

的红细胞压积和药物的影响减 少 到 最 低度

( G e r s o n
等

, 1 9 5 5年 )
。

加入亚锡离子及过 `
.

弃

酸盐后的孵育时间分别为 1和 5 分钟
,

这样

整个过程可于 10 一 15 分钟内完成
,

比 B N L 法

所需的 30 分钟快得多
。

此外
,

重新注射的最

后容量是 l m l
,

而不是 B N L法的 4m l
,

这种更

小的弹丸对于首次通过的研究很有价值
。

从表 1 可看到
,

龙胆酸法平均标记率为

97
.

3%
,

比改 良的 B N L法 9 9
.

3%略低
,

但与

新的 B N L M a l l i n e k r o d t试剂盒 9 7
.

4 %的结

合率 ( A t k i n s
等

, 1 9 5 9年 )相同
,

比最近 报告

的类似方法的结合率 9 5
.

5% ( K le b ae k等
,

1 9 8 9年 ) 高
,

然而这种差异在临床上并无意

义
,

我们使用两种方法 (龙胆酸法和 B N L法 )

都成功地进行 了静脉照相
、

胃肠出血研究
、

肝

血池 S P E C T 以及红细胞容量测定
。 。。 m

`

r c -

R B C在机体内的回收率和稳定性
,

两种 方法

没有明显差异
,

而且
,

用同样的方法 对 A t ik -

sn 等人于 1 9 8 5年报告的资料进行计算
,

结果

相近
。

龙胆酸法的唯一缺点是需要离心一次
。

进行下述的修改
,

离心可以省去
,

其整个过

程在一个容器内进行
: 全血加入药盒必须孵

育 5 分钟而不 是 1 分 钟
,

随后 相 继 加 入

0
.

5 m l新鲜 稀释 的 0
.

1%次 氯酸 钠
、

o
.

s m l

4
.

4 9百E D T A 及 10 0 0M B q过碍酸盐
,

孵育 1 5

~ 30 分钟后
,

5 次测定结果 表 明标 记率为

9 6
.

3% ( 妥士 S D )
。

这批血样本同时进行标

准法 ( 离心 ) 测定
,

所得 结合 率 为 9 6
.

7 士

0
。

8%
,

两者无显著性差异 ( 配对 t检验 )
。

以前曾证明
,

龙胆酸试剂盒 是
9 。“

T c
标

记白细胞的 方 便 而 廉 价 的方 法
,

结果与
g g m

T e 一 H M P A O 法 相 同 ( E e e l e s t o n e
等

,

1 9 9 0年 )
,

现在又证明同样的龙胆酸试剂盒

也可用于体外标记红细胞
,

且临床效果与现

行方法相 同
,

因此
,

它是多用途而廉价的药

盒
。

〔N u c l M
e
d B i

o l 1 0 9 0 , 1 7 ( 5 ) :
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