
1 6 8

国 困
~。

.

1 5 Mv e范围时
,

硬质骨的剂量当量 也 大于H
.

( 10)
,

在高能量射线时骨的吸收因子卜 / p高于 CI R U

组织的值
。

〔苑椒渝摘 张 良安校 〕

06 9 外服射时组弃体橄的荆 t 当t 与周. 荆, 当

皿 H
.

( 1 0 )的关系〔英〕 /v . i
t R… / / R a d ai t p r o t D o s im

一 19 89
,

2 8 ( 1 / 2 )
。

一 2 9~ 3 2

cI R P已制定了一系列不同器官的剂量当量和有

效剂量当量 ( H E )的基本限值
。

有效剂量当 量 (H E
)

是不可测的
,

用蒙特卡罗 (M C )估算H E
和H

.

( 10 ) 比

较一致
。

作为能量的函数H
E

的值与 H
.

( 10 )的值之

比应该小于 1
,

所以cI RP建议用周围 剂 量 当量H
.

( 10 )估算H E 。

但对某些能量的光子和 某 些 器官的

剂量当量如
:

骨
、

甲状腺
,

H : 比 H
’
( 10 )高一些

。

切尔诺贝利事故后
,

评价公众
、

特别是儿童的

剂里越来越引起重视
。

估算不同年龄组的器官剂量

当量和有效剂量当量是非常需要的
。

最近几年
,

出

现了一种依赖于全身C T扫描资料发展 起 来 的新型

通真休模
,

它具有器官的形状和位置 更 通 真 的优

点
,

特别是骨中硬质骨和骨健的分布更为逼真
。

目

前有三种这样通真的体模
: 8 周的耍儿

,

7 岁的儿

童和Al d
仰

。
R。沁 。体模

。

它们是物 理体模
,

主要

用在放射学的剂量侧量中
。

婴儿体模有54 个不同的

器官
,

儿童体模有64 个不同器官
。

研制者使用了 7

种不同的介质模拟要儿和小孩的骨
、

红骨髓
、

软组

织
、

皮
、

肺
、

肌肉和空气
。

A ld
e r s o n

R a n
d o体模有 s

个器官和 28 个剂量侧量孔
,

研制者使用了 8 种不同

介质棋拟
:
组织

、

肺
、

硬质骨
,

Py C (聚氯 乙烯 ) ,

空气
,

PV C /组织混合物
,

Pv C /肺混合物和P V C /骨

混合物
。

把上述三种通真体模放在光子能量为 0
.

01 ~ 10

M . V的齐向扩展辐射场中
。

考虑下述 4 种不同的几

何条件
,

人P :

前面照射
,

PA :
后面照 射

, L人Tl

侧面照射
,

R O T :

体模在射线束中旋转 照射
。

用M C

方法估算了这三种体模的器官剂量当量和有效剂量

当 t
。

估算结果表明
,

大多数器官剂量当量和有效

剂量当 t 都低于周围剂 量 当 量 H
.

(1 0)
。

因 而 从

防 护 目 的出发
,

用H
.

( 1 0 ) 评 价有效 剂 量 当量

(H “ )是非常安全的
。

但对不同能量的光 子 和几何

条件
,

三种通真体模的有效剂量当量和某些器官的

剂量当量与周围剂量当量H
.

( 10 )是有 关系的
。

在高

能量时
, 人P照射位于正前面器官如

:

皋丸
、

乳腺
,

甲状腺的刘量当蚤都大于H
.

( 10)
。

射线能量 在。
.

03

OT O 成盯的皮肤吸收对限滞人体 甲 状膝撅入放射

性映的效应 〔英〕 /M i tl e r K … / / H
e a l*` p 卜了

s

一
1 9 5 9

,

5 6 ( 6 )
。

一 9 1 1~ 9 1 4

人体和动物实验研究均已证明给于非放射性碘

能阻滞放射性碘的摄入
。

预防性阻滞甲状腺放射性

碘摄入的建议措施是 口服KI
,

而在应激情况下
,

有

可能不易得到K I
,

这样就需要一种替代措施
。

本文

研究目的是证明局部使用碘可是否能有效地阻滞人

体甲状腺摄入放射性碘
。

材料和方法
:
研究对象为 24 名健康男性志愿者

,

年龄分布在24 ~ 5 1岁之间
,

研究前每个人都经医生

检查身体
,

记录病史
,

筛除甲状腺疾病
,

采集血样

以分析血浆甲状腺激素浓度
。

研究分成四组
,

每组

六人
,

甲状腺本底计数测量用单道分析仪 (配 N al 晶

体 )
。

在用稳定性碘前采集基 础 血 样
。

每 人 服用

3
.

7七B q 几 3 ` I标记的N a l枯子汁 0
.

2L
,

服后 分别于 2
、

6
、

24 小时测量甲状腺摄入情况
,

对甲状腺负荷做

本底和衰变方面的校正
,

用服
飞 ” I量的百分数表示

甲状腺负荷
,

亦计算了与对照组相比阻滞 的
立 ” 的

平均百分数
。

对照组不用稳定性碘
。

其 余 三 组在服
` ’ ` r前

2 小时用
:
一组在单侧前臂约 Z o OnI o x

50 也二 的面

积上局部使用 2 %的碘配 4 , L , 另一 组 在 腹 部约

2 0Om m x 1 00。 。 的面积上局部使用 2% 的碘配 s m L
。

用布带包扎局部用碘配的皮肤 , 第四组 口 服 13 o m g

K l
。

服用
几 ” 盆 I后 。 、

6
、

和 2 4小时分别 收集血样
。

用碘可时室内温度约 21
”

C ,

相对湿度约50 %
。

全部

研究对象在整个研究期间允许例行自 己 的 日常事

务
。

对血浆碘浓度进行重复的方差分析
,

以确定治

疗组间是否有显著性差异
。

方差分析 后
,

进 行 t检

验
,

确定哪些治疗组在哪些时间有差异性
。

对 24 小

时的甲状腺摄入量进行了单因素方差分析
。

概率是

0
.

05 或低于。 .

05 认为差异显著
。

结果
:
腹部用 s o L碘配处理组血浆碘值在处理

后高于 2。。Pg m ` 一 ’ ,

而且在 26 小时的研究期间都保

持这一水平
。

前臂用 4二 L碘配组血浆碘值在 用后短

期内高于 100 p gnl m
一 J ,

而在26 小时时明显降低
。
口服



1`9

放射性碘后 2 4小时
,

对照组甲状腺摄入为 11 % , 而

局部用碘配处理组
,

据面积和用量大小不同平均摄

入量分别为 2 % 和 7 %
。
口服KI 防护效果最好

,

平

均摄入量仅占服用放射性碘的 0
.

34 %
。

但是
,

我们

发现
,

口服K l组和使用 8二 L碘配组在2, l 小时时的摄

入量无显著性差异
。

讨论
:

本次及 以前的研究表明血浆碘浓度的峰

值出现在局部用碘配后约 2小时
。

继局部使用碘配

后
,

血浆中碘浓度的增加对降低甲状腺摄入放射性

碘是有效的
,

然而各组内的变异很大
。

碘配治疗组

血浆碘浓度的变异可能是皮下脂肪
、

碘与皮肤的结

合
,

以及汗腺分泌等因素的影响所致
。

实验结果证

明
,

局部皮肤用碘配的治疗效果随用量的增加而增

加
,

亦受身体不同部位的影响
。

从极其高的血浆碘浓度所预期的那样
, 口服KI

是最有效的甲状腺阻滞剂
。

然而
,

实验结果表明在

没有K l的情况下
,

局部应用碘配对大 多 数 人 都有

益
,

有些人的效果和 口服KI 相同
。

但是无论KI 还是

碘可
,

在受放射性碘暴璐之前或当时就给予
,

对甲

状腺的阻滞作用最有效
。

〔间清华摘 姜会侠校〕

涅什核电站观察区和水冷却设备
、

罗温基核电站废

水和废物排放场
,

对照点距核电站 40 公里处
。

水
、

生物样品经处理后
,

在R a e k B
e士a 和口

e二 、 , a 一 3 0 0型液

体闪烁谱仪上测量氖的含量
,

利用三种闪烁液并进

行了互相比较
。

环境样品氛含量低于仪器探测下限

时
,

利用电解富集
。

测定结果表明
,

废水渠道水中佩浓度明显高于

对照点
,

证明氛随冷却水进入上述电站的冷却器中
。

罗温基核电站地区工业
一

雨水下水道
、

农业
一

粪便下

水道以及电站的循环系统和冷却塔的开放管道水中

氮浓度为 20
,

·

50 o B q
·

I一 ` ,

而该地区对照 点水中佩

含量为 3 ~ 20 B q
.

L
一 且。

对结果分析表明
,

在电站生

产时
,

进入到周围环境中的佩的加%是经冷却器燕

发出去的
,

其余部分是从工业
一

雨水管道和农业
一

粪

便管道水中清除到河水中的
。

植物样品检测表明
,

植物有机相中氛的贡献为

其总活度的75 %
,

在计算居民剂量负荷时应适当加

以考虑
。

〔刘学成摘 姜会侠校〕

07 1 苏联某些核电站废水和环境介质 中淑含, 的

监 洲 〔俄〕 /M
a p: e : o a a B中… / / r

, r 0 e a ,

一 1 99 0
,

2
。

一 4 2~ 5

氛是核电站液体废物中主要放射性成分之一
,

氧化氮与水的化学性质相似
,

在净化系统中不被阻

留
,

因而随废物进入环境中
。

氛是长寿命生物活性

核素
,

属于社会危害类放射性核素
,

它的主要来源

是宇宙辐射与大气的相互作用
、

核试验
、

核能工业

的废弃物
。

核能事业的发展
,

使氛向周围环境中排

放增加
。

文献分析表明
,

到 19 90年
,
反应堆的氮年

产量可达 1
.

7 x 10
工. B q ,

在环境中蓄 积 的 氮将为

7
·
4 x 1 0 ` ’ B q, 到 20 00年时

,

上述指标可 相应 增长

到 5
.

2 x 10 几吕B q和 26
.

6 x l 0
1 . B q

。

U N SC E A R 1 982

年报告指出
,

对于压水堆和沸水 堆 IGW ( 。 )
. a 一 :

电

能的气体废物
,

氛活度相应为 7
.

ST B q和 3
.

4T B q ,

近几年的材料证实了这些数据
。

关于氛对核电站地区周围环境污染的资料在苏

联是缺乏的
,

文献中的一些结果已证实氖在核电站

环境观察区的监督介质中含量增加
。

本工作介绍对

不同冷却系统的核电站所在地区周围环境介质中氛

含贵的调查结果
。

调查地区包括库尔斯克
、

新沃龙

07 2 a 能 1 法浦定环境水样品中的” `
R a 〔英〕 / Y。 -

nt a m o to M … / / R a d oi e卜i二 ia A e t a

一 19 8 9 ,
4 6 ( 3 )

.

一 1 3 7~ 1 4 2

取 150m g含镭的钡溶液
,

蒸干
,

残演 溶 于 15~

Z o m L o
.

o s二 0 1 C y D T A ( pH S
.

o )中
,

溶液流过阳离子

交换树脂柱 ( D o w e x 5 0W x s
,

小1 5 x 10 0m m )
,

再用

Z om L 0
.

050
0
1 C y D T A 溶液 ( pH 5

.

0 )
、

2 0二 1
.

饱 和

硼酸溶液 ( pH s
。
5 )洗柱

,

最后用 2 o om L o
.

o s m o
l 的

C y DT A 溶液 ( p H s
.

5 )洗脱钡
,

流速均为 o
.

3m l /m i n 。

加热钡洗脱液
,

并加入N a ZC 0
3
沉淀 B a C O

, ,

分 离 111

B a C 0 3 ,

溶于稀盐酸中
,

制成无 ” “
R

a
钡载体

。

, , , T h和
, , ’

R a平衡溶液作化学产额示踪剂
。

阴离子交换树脂
: D o w e x

l 火 s ( 1 0 0~ 2 00目 ) ,

小 6 x 10 0m m 柱
,

使用前
,

流过50 二 L 4
.

Om ol H CI 备

用
。

阳离子交换树脂
: D o w e x 5 0W x s ( 1 00~ 20 0

目 )
,

小6 x 0l Om m 柱
,

用时
,

先依次流过40 二 L 饱和

N a C I溶液
,

20m L水和5 0m L 饱和硼酸溶 液 ( pH : 5
.

0 )

后再用
。

推荐程序
:
取 1 ~ S L 水 样品

,

用盐酸酸化
。

按每升水加 1 0m g铁的比例
,

加入 F 。 ( , )载体
,

滴入

1 ~ 2 滴 ” ,
R a示踪剂

。

搅拌放置数小时 后
,

加入

氨水和碳酸钠溶液
。

搅拌后静置 30 分钟
,

离心分出

沉淀
,

沉淀溶于 2 0 0~ 3 0 0二 L sm o l H N O ,

中
,

加热微


