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电 离 辐 射 对 胰 腺 的 影 响

第四军医大学4 0 3一 1室 部国顽 部 鹤 综述 刘 及
份

审

提 要
:
电离辐射可引起胰腺内

、

外分泌部组织的变性和坏死
,

并导致其功能改变
,

从而影

响物质的消化
、

吸收及血糖调节
。

以往认为
,

胰腺对辐射有较强的耐受性
,

但近来的研究表明
,

辐射不但可 以引起胰腺

形态的改变
,

而且相应引起功能方面的变化
。

一
、

电离辐射对胶腺外分泌部的影响

辐射可引起胰腺组织的各种变性甚至坏

死
。

如薛宝刚 〔 l 〕用 1 ~ S G y Oo C o 丫射线对

大鼠全身照射后发现
,

胰腺明显缩小
,

重量

减轻 ( 可减少至正常对照的 5 0% )
。

H
o e

k
-

s t r a 〔幻对胰腺肿瘤用 1 8~ 2 2 M e
V 电子束照

射 25 G y后 2 ~ 18 个月死亡的 13 例病人尸检

中发现
,

胰腺均有不同程度的纤维组织增生

和粘连
,

胰腺缩小
、

变实
,

表面呈分叶状并

有疤痕形成
。

在胰腺受到辐射后的早期
,

光

镜下可见腺泡有明显的充血水肿
,

细胞中分

泌颗粒减少
,

染色浅淡
。

稍后可见核增大
、

深染及多核
、

巨核细胞
,

细胞分裂相增多
。

在部分区域可见坏死及新生的腺泡细胞
。

导

管
、

血管
、

神经及间质也都有不同程度的变

性〔 8
、

4 〕
。

A h m a d u 一
S

u
k
a

等〔 5
、

“ 〕对!狗进

行术中照射后还用形体测定法测定了胰腺的

萎缩细胞数
。

其中对 照 组 的 正常 细 胞 为

84
.

1%
,

而照射组者仅 2 2
.

3%
,

两组有显著

的差异 ( P < 。
.

0 1 )
。

1例照射后早期死亡的

狗
,

其胰腺细胞 95 %发生了萎缩
。

辐射对胰腺超微结构的影响
,

郭鹤〔 1
、

4
、

7 〕 等认为在照射后 30 分钟即可出现
,

并

持续较长的时间
。

如线粒体呈球形
,

腔内充

满各种类型的高电子密度物质
,

如髓样小体

等
。

内质网可出现空泡化和环状体形成
,

粗

. 白求思医科大学

面内质网脱颗粒
。

高尔基复合体的变化相对

较轻
,

但亦可见肿胀及空泡化
,

并可见高电

子密度物质充填其间
。

胞质中溶酶体增多
,

吞噬加强
。

胞质中可出现各种大小不等的 自

噬小体
,

其间充满各种变性的细袍器和不定

型物质
。

在外分泌细胞
,

未成熟的酶原颗粒

随照后时间的延长而逐渐减少
,

并出现大小
、

形态
、

结构及 电子密度的变化
。

在细胞核可

见染色质变粗
、

凝集及靠边
,

核仁增大
,

嗜

俄性增强
,

核膜出现不规则突起
,

并可有核

畸形和核固缩的表现
。

细胞间隙可出现扩张

等变化
。

在不同细胞器中
,

线粒体的损伤往往出

现在其它细胞器改变之前
,

故有的作者认为

线粒体的改变可 以作为辐射致损伤形态学上

的最早证据
。

还有的作者将胰腺组织的超微结构变化

分为三个时期〔的
:
第一期为照射 后即 刻到

第三周
,

该期是损伤最广泛的时候
,

其特点

是细胞质的分离和细胞器的广泛变性
;
第二

期是从第三周到第五个月
,

该期虽可出现各

种变性
,

但变性的程度在减轻
,

类型在减少
,

成熟的酶原颗粒逐渐增多
,

可看到酸性磷酸

酶在各种膜限性小体中出现
。

水解酶是溶酶

体的标志
,

其大量的出现说明细胞清除各种

变性物质的作用在加强 , 第三期为照射后第

五个月到第九个月
,

其特点是细胞的超微结

构恢复正常
。

辐射对外分泌部形态学上的影响必然引

起功能的改变
,

但由于所用实验条件的差异
,



·

,了2
-

各家的报道很不一致
,

不过多数作者认为
,

辐射可引起胰酶的活性降低〔 “ 、 “ ~ ” 〕 ,

并导

致胰腺的x)J 能不足〔 ’ ”
、 ’ 3〕

。

K a v i n等〔 ,` 〕还应

用辐射可降低胰酶活性的原理
,

成功地治疗

了急性胰腺炎病人
。

但也有的作者认为
,

照

后胰酶活性有短暂或持续的升高〔 5 〕
。

A h m a d
u 一

S
u k a 等 〔 6 〕于照射后 不同时

间用 B T
一 P A B A (苯甲酞酪氨酞

一
对氨基苯甲

酸 )方法测定胰腺外分泌功能
,

结果表明血中

P A B A水平在照射后 29 天以前是升高的
,

之

后一直到照后第 1 35 天逐渐降低
。

薛宝刚等〔 , 、

的用 X线对大鼠进行全身照射
,

测 定 照射

后胰腺组织中胰酶的变化
: 照后第三天胰蛋

白酶和胰淀粉酶活性即明显降低
,

如 6G y照

射后胰淀粉酶活性约下降到正常的64 % (P <

0
.

0 1 )
。

随着照射剂量的增加
,

胰酶活性下降

幅度逐渐增大
,

但其间不呈线性关系
,

即当

剂量低于 6 G y时
,

胰酶活性下降幅度较大
,

高于 6G y时
,
则下降幅度较小

,

下降到 50 %

的照射剂量为 g G y
。

作者对 6 G y 组所进行的

动态观察中发现
,

6 G y 照射后 1~ 2天胰酶活

性下降到最低
,

并在照后长时间内持续低于

正常对照水平
。

约在照后第90 ~ 1 20 天左右
,

胰酶活性才恢复到正常
。

及照后的空腹血糖水平
,

其和正常对照相比

虽有一些变化
,

但都在正常范围之内
。

在进行辐射对胰腺功能影响的观察中
,

M i e l l c l〔 7
, ’ ” 〕等还用免疫组织化学的 jJ’ 法

,

观察了 A
、

B
、

P P 和 D细胞的功能状况
。

作

者认为这是一个了解照后胰腺内分泌状况的

有用的方法
。

如用 H
、

E 染色已看不到胰腺

的情况下
,

用免疫组织化学的方法仍能证明
.

其尚存在着一定的分泌功能
。

同时用免疫组

织化学的方法还可 以观察胰岛各种内分泌细

胞的再生情况
。

二
、

电离粗射对映膝内分泌部的影晌

辐射对胰腺内分泌部的影响
,

在形态学

上和外分泌部没有本质的区别
,

只是在严重

程度上要稍轻一些
。

辐射对胰腺内分泌功能

也有显著的影响
。

如杨素娟等在对大鼠进行

7
.

SG y 照射后 3~ 9天的观察中
,

发现胰岛素

水平有明显的降低〔 ’ “ 〕
。

苏联学 者用 3
.

18 ~

3
.

7 5 G y 对狗进行全身照射
,

在照后 3~ 8 小

时
,
胰岛素浓度升高

,

24 小时恢复正常 , 至

放射病极期
,

又 明显地升高 ( 250 % )
。

D U

T
o i t等〔 7 〕用 s M e V 直线加速器在 4~ 5 周 内

对不同组拂沸照射 8 一 1 0厂y ,

测定了照射后

腆岛素的变化情况
。

结果表明
,

各组胰岛素

含量均明显下降
。

作者还测定了照前
、

照中

三
、

形态
、

功能改变间的相互关系

胰腺组织学上的损伤程度与其各种酶在

血中的水平有没有对应的关系
,

门前尚无统

一认识
。

多数作者认为
,

酶活性的升高单纯

用辐射的刺激作用来解释是不够的
,

某些酶

活性的升高主要是细胞结构受到了破坏
,

如

照射后组织通透性的突然升高
、

细胞的破碎
、

细胞的渐进性损伤等造成了酶的释出
。

另外

照射后所引起的急性胰腺炎也是酶在血中升

高的一个主要原因
。

而某些酶在血中含量的

下降说明细胞的功能受到了影响
,

导致酶的

合成障碍
,

或者是酶的活性受到了影响〔 5
、

e
、

9
、 1日〕

。

A h m a d
u 一

S
u
k

a 〔 6 〕观 察 到 在
.

动物 经

3 2
.

5 G y 照射后第三天
,

血中 P A B A水平是升

高的
,

而该期形态学上确有胰腺炎的表现
。

急性胰腺炎可使酶的分泌增加从而降解了更

多的P A B A
,

使其被吸收入血增多
。

之后
,

P A B A持续的降低和照后腺泡细胞中酶原颗

粒减少
、

细胞萎缩
、

总细胞数减少 以及电镜

下所见各种细胞器的广泛破坏都是一致的
。

照射所致的组织变性
、

坏死
、

细胞内容

物的减少导致了胰腺重量的下降
。

薛宝刚等

〔卜 的就胰腺组织湿重和血中酶活性的相关

性进行了分析
。

随照后时间不同
,

胰酶活性

下降和胰腺重量有一定的关系
,

尤其在照射

后早期
,

二者的变化十分一致
。

胰腺重量的
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减轻和胰酶活性的降低都随着照射剂量的增

加而增加
。

该实验也证实形态上的恢复要先

于功能上的恢复
。

如 6G y 照射后第5 4天胰腺

重 量基本恢复正常
,

而胰酶活性仍在正常水

平 以下
,

直到照射后第 90 一 1 20 天才分别恢

复到正常水平
。

还有的作者认为
,

分泌管道的损伤及酶

在体内的分布不均是引起血中胰酶下降的原

因
。

如 A h m a d u 一 S u k a 〔 5 〕在实验中发现
,

在

照射期间和照射之后测定血中胰淀粉酶的水

平可以降到很低
,

甚至达到去除胰腺的水平
。

但在该期测定胰液中淀粉酶的水平
,

不但不

降低
,

反而明显升高
。

故作者认为这可能是

由于胰腺导管 的功能障 碍使 其释 放受 到影

响
,

导致在体内的分布发生了变化
,

而淀粉

酶的合成是正常的
. ,

胰腺具有复杂的结构和功能
,

辐射对胰

腺的影响尚需深入研究
。

如辐射所致胰腺内
、

外分泌功能改变的机理
,

仅属依照形态学 的

改变而得出的推论
。

尤其是胰腺的内分泌部
,

正常情况下主要靠
“
肠胰岛轴

”
的调节

,

辐

射损伤后
“
肠胰岛轴

”
受到破坏

,

在此情况

下肠胰之间的 411 互影响又如何? 有待进一步

了解
。

另外
,

胰内分泌五种细胞对辐射的敏感

性有无差异
,

也尚需研究
。
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,
3 2

( 5 ) : 5 1 9

1 7
。

L o a Pm a n
l亡D

: U l t r a m ie r `、、 “ r l p y 1 9 8 8
,

2 4

( 2 / 3 ) : 2 5 1

1 8
.

C h
u o g S E U

, e t “ l
: J I丈

a d ia t 仪。 5
19 7 5

,

1 6 : 2 1 1


