
, `应

t 照射各组的畴变率之和
,

但不同的是适应性反应

的程度不如文献报道的那样明显
。

此外
,

有的个体

无适应性反应
。

作者最后指出
,

低剂量的辐射确实可诱发适应

性反应
,

但反应的程度有个体差异
。

〔蔡 峪摘 高凤鸣校〕

02 7 小叹受 ZGy ( 6M ve ) 中子服 射后早期及晚期

对骨. 的影晌〔英〕/ p
e t e r : o : 、

H p… / / R a d ia t E o v ir o 。

B i o p五y s

一 19 89
5 2兮 ( 4 ) 一 291~ 3 0 2

作者过去曾证实 5 G y 丫线照射后骨髓发生的残

留损伤可持续一年
,

其原因归咎于造血干细胞的损

伤
。

为此作者进一步观察了高 L E T照射后所发生的

晚期效应是否更为持久
。

结果
: ①骨位有核细胞数在 Z G y中子照射后 3

周以内
,

明显低于对照组 ( P < O
.

DS ) ; 3 周 以后

回升至正常范围
。

② Z G y中子照后 8 天
,

每百万骨

盆细胞中的CF U
一

S含量降至对照的15 %
,

12 周时回

升至对照的6 7%
,

12 周以后又维持 较 低的水平 ( P

< 0
.

05 ) , 在照后 8 天
,

小鼠每条股骨中C F U
一

S数

降至对照的10 %
,

12 周时恢复到对照的70 %
,

但 12

周以后直至照后一年仍维持明显低的数量
,

提示长

期持续性残留损伤
。

③ P F在照后 8 天明显 下降
,

照

后 3 周时恢复到对照的80 ~ 90 %
,

但随后又降到对

照的6 5%并持续到一年后 ( P < 0
.

05 )
。

④ C R值在

服后各个时相点 ( 除 12 和 26 周外 ) 都明显升高
。

特

别是在恢复到对照水平以后即照 后 一 年又明显增

加
,

说明造血系统损伤是持续甚至是增加的
。

以上结果说明
,

中子照射后骨髓造血系统的结

构损伤在 12 周之前得到一定恢复 并 达 到 一定水平

( 有核细胞数和 C R )
,

但也表现了持续 性损伤 (如

c F U
一

S ) , 从 12周起未见进一步的恢复
, CF U

一

S和

C R都表现出持续的较重的晚 期效 应
。

P F下降则表

明造血系统功能明显受到损伤
。

.

另外
,

在 Z G y中子和 6 G y 丫射线照后半年
,

二

者尽BE值无明显差异
,

但 在照后一 年
,

中子比丫射

线诱发的骨做损伤更严重更持久
。

作者认为
,

这种长期持续性造血系统结构与功

能损伤 ( 晚期效应 ) 可能是由于辐射诱发造血干细

胞遗传损伤和造血微环境基质细胞突变造成的
。

〔于文储摘 王汝勤校〕
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本文旨在根据有关资料的分析
,

以热疗的质量

保证程序
,

确定预后因素和技术因素
,

以增加放疗

合并加温疗法的临床试验所积累起来的资料的可靠

性
。

选择 3 0 0名患有上皮或由问质起 源 的浅层可测

的恶性肿瘤 ( 厚度 < 3
c 。 ) 患 者

,

大 多数患者以

电子释放 ( 9 ~ l s M o V ) 照射
,

偶尔用
` “ C o

或 4M V

光子 j g l5 M H
:
微波加温

。

以热敏电阻
、

热电偶
、

高

电阻率热敏电阻
、

砷化稼光导纤维传感器在加温过

程中控制温度
。

单纯放疗 ( R T )
:

辐射 剂 量为每

周二次
,

4 Gy/ 次
,

总剂量为 3 200 G y
。

联合 治疗 ( R T

+ H T )
:

是在加温 ( 42
.

5
“

C
、

6 0分钟
,

每周二次 )

后15 ~ 30 分钟内给予上述剂量的辐射
。

结果
: 3 00 名患者中只有 218 名患者的资料可以

用来分析
,

其中 10 ,名患者接受单纯放疗
, 111 名患

者接受联合治疗 ( R T + H T )
。

患者 存活情况
:

由

于大多数研究对象为晚期转移 和恶 性 肿 瘤复发患

者
,

存活 6 个月的为 43 %
,

12 个月的为 23 %
, 2 年

的为 10 %左右
。

治疗质量
:
患者中

,

肿瘤小于 3c 二

者的42 %和大于 3 c m者的 31 %得到 了充 分的治疗

( 即剂量》 29 G y
、

八次热疗 )
,

其中
,

乳腺胸壁组

治疗情况是 < 3 。。 者治疗比 > 3 c m者远 为充分 ,

头颈组只有一例 < 3 c , 者得到充 分治 疗
。

分析全

部的接受了充分照射剂量患者产生的热损伤发现
,

各部位肿瘤的完全反应率 C R和加温次数不 存在相

关
。

各组分析如下
:
头和颈部直径 < 3 c m 的肿瘤

,

单纯放疗和联合治疗时完全效应无差别 , 而乳房
、

躯千和四肢联合治疗较单纯治疗完全效应率高
。

当

肿瘤直径 > 3 cm 时
,

两种治 疗
.

的 效应率无明显差

异
。

直径 < 3 c m 的肿瘤
,

联 合治疗 1 年 后
,

余留

效应达 80 %
,
而单纯放 疗为 15 %

, 直 径 > 3 c m的

肿瘤
,

1 年后两种治疗的余留效应大约 25 %
。

讨论
:

影响加温疗效的因素有
:

①病人的一般

状况和对加温的耐受性 , 沟肿瘤的大小及解剖学部

位 , ③辐射剂量 , ①肿瘤热剂量 ,
@加温方法和治

疗次数
。

临床治疗 中
,

仅22 %肿瘤的直径 < 3 c。 ,

而 78 %的肿瘤是较 大的
,

厚度达 sc m
,

由于 91 5H M z

微波在最好的条件下仅能加溢厚度 < 3 c m 的组织
,

而且目前测温装丑不完善
,

仅依靠一些试探电极和

参考点
,

使治疗时温度达不到要求等
,

从 而 使 加



6 9

温质傲得不到保障
。

为了较好地评价加温对肿瘤患

者的潜在作用
,

必须改进热传递和温度测量设备和

技术
,

严格选择病人
,

从而达到好的治疗效果
。

〔张宇光摘 李雨民校〕
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作者报告两例分别因颅内生殖细胞瘤与颅咽管

瘤照射后发生恶性星形细胞瘤
,

并结合文献的35 例

作了讨论
。

例 1 :

男
,

1 3岁
,

1 980年因头痛
、

恶心入院
。

经 C T诊断为松果体生殖细胞瘤
,

未 手 术
。

用
6 O C。

20 G y对穿野放疗后肿瘤明显缩小
,

提示为敏感性生

殖细胞瘤
,

相继又给 34 G y ,

肿瘤全 消失
,

未化疗
。

7 年后又因头痛与恶心入院
。

经 C T
、

M IR 与血管造

影示浸润性肿瘤
。

为除外生殖细胞瘤复 发
,

给 l o G y

诊断性照射无效
。

后手术与病理证实为间变性星形

细胞瘤
。

例 2
:

女
, 7 岁

, 19 7 0年因头痛
、

呕吐入院
。

经血管
、

气脑造影示鞍上肿块
,

手术切除病检为颅

咽管瘤
。

1 年后复发
,

作部分切除与室房分流术
。

术后用
` 。 C。对穿野放疗

,

总剂量 60 G y / 3 3次 / 47 天
。

16 年后患者以头痛
、

恶心入院
。

经 C T与 血 管造影

提示为胶质瘤
,

手术证明为恶性胶质瘤伴瘤内血肿
,

组织学证实为 3 级星形细胞瘤伴内皮增生与有丝分

裂
。

作者指出
,

本文两例的第一个肿瘤均无复发
,

都符合照射导致第二个肿瘤的标准
:

①第二个肿溜

发生在先前照射野内 , ②第一与第二个肿瘤组织学

不同 ,③从照射到发生第二个肿瘤有一定潜伏期 ,④

可除外有关肿瘤素质的家族史
。

文献报告的 35 例中
,

16例在 19 8 4~ 1 98 6年报道
,

放疗时年龄筋二周~ 5 2

岁
,

平均 2 5岁 , 照射肿瘤 量 从 4 ~ 6o G r ,

平均 39

G y , 潜伏期从 1 ~ 26 年
,

平均 n 年 , 诊 断第 二个

肿瘤时的年龄平均 26 岁
,

峰值 20 岁
。

从 37 例 ( 包括

本文 2 例 ) 表明
,

恶性程度与放射剂量或病人年龄

无关
,

与潜伏期亦无统计学意义
。

作者认为
,

随着放疗技术的进展
,

在第一个肿

瘤放疗后由于患者生存期延长
,

故 放 射 导致胶质

瘤
、

特别在儿童的发生率可能会增加
。

〔赵德明摘 洪元康 校〕
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