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” m gT c标记药物进行心肌显像的最新进展

M
a ie syM N

提要
:二 口

T c标记异腊类化合物
,

特别是 . , .

cT
一

M IBI
,

除无再分布外
,

共有与
2 01 IT 相似的基本特

性
,

而且
, 。 . m

T
c 一 M IBI 心肌显像可行首次通过及门电路心肌显 像

,

能获得比201 IT 更好的S PE C T显像
。

从
“ 。 “ r l最早用于心肌显像以来

,

人们就

一直在探讨
“ “ ` T c

标记的化合物用于心 肌 显

像
,

这是因为
“ g “

T c
标记化 合 物具有很好的

物理特性
。

在过去的十儿年内
,

人们研制了

许多 ” ` T c
标记的化合物

,

进行 r 大 量的实

验研究
,

而且
,

在动物模型上
,

获得
一

J
’

满念

的心肌显像
,

但是
,

每当应用于人体
,

心肌

显像却不理想
。

近年来
, 二 m T 。

标记异腊类

化含物的研制
,

使
“ 。 “ T c

标记化合物的心肌

显像研究取得了重要进展
,

并己成功地应用

于临床
。

其中
,

最重要的是
。
肠 T c

标记的甲

氧基异丁基异猜 (。 , m T 。 一 M IB )I
,

商品名叫

做 C a r d i o l e ,

最早亦称为 R P
一
3 0A

。

任何用于心肌灌注显像而且要在某种程

度上替代
“ 。 ’

lT 的 显 像剂
,

必须具有下列特

征
: 心肌对该示踪剂的摄取和其在心肌的分

布与局部心肌的血流量成正 比
。

动物实验结果表明
,

在不 同心肌血流状

态下
,

心肌对
。 。口 T c 一

M IB I 的摄取量占给予

的
. 。` T c 一 M I B I

`

的百分比与心肌对
“ 。 ` T I 的摄

取量占给予量的百分比有很好的一致性
,

动

物实验还表明
, “ 。 ` T c 一 M I B I的生物学行为以

及药理学特性与
么’ `

lT 相似
,

具有明显的血流

相关性
。

g g m
r c 一

M IB I具有一些与
么̀ ’ T l相 似 的基

本特性
,

动物实验证实
,

心肌对
“ 。 `

1T 的提

取分数在 80 %以上
,

而对
9 . “ T c 一

M I B I的 提

取分数略低于这个值
,

虽 已进行了许多研究
,

但我们尚不清楚人体内不同的心肌血流状态

下
,

心肌对这两种示踪剂的摄取有什么区别
,

提取分数以及冠状窦内放射性的测定仍然存

在一些问题
。

功物实验的资料表明
,

这两种

示踪剂都只是反映心肌的相对血流状态
,

而

不是直接反映局部心肌血流量
。

2 。 ’
T l和

“ ’ nZ
T c 一

入侄I B I之间的一个 重 要不

同点就是 ,’i 呼分布 ”
现象

。

在运动试验高峰

11寸
,

静脉注射
2。 `

T I一段时 l’I[J 后
, “ 。 ` T I在 心

肌内发生重新分布
,

通过一次给予
2。 `

T I
,

可

以进行负荷试验的
“
即刻

” 和 “
再分布

”

显像 ; 而
。。 ` T c 一

M I B I则 不 同
,

在 静脉 给

子
。 . “

T
c 一

M I B I后的相当一段时间内
, “ . rU

`

f 。 -

M I B I在心肌分布保持相对稳定
,

因而
,

可在

负荷试验后的一段较长时间内进 行 心肌 显

像
,

而不会有再分布的影响
。 “ “ ’ T l应激试验

的
“
即刻

”
显像

,

应在给予
“ 。 `

1’l 后半小时内

完成
,

而 。 。 ,
T c 一

M I B I应激试 验的显 像则可

长达 5 ~ 6 小 ! l寸
。

给予
。 ’ “

T c 一

M l川后不同时间的 连 续 全

身显像表明
,

在给予示踪剂后的 1~ 4小时
,

均可获得清晰的心肌显像
,

肝脏放射性在 1

小时内排入胆囊
, 1 小时后明显降低

,

而心

肌放射性在30 分钟至 4 小时均保 持 相 对 稳

定
。

与
“ 。 ` T l一样

,

最初心肌对M I BI 的摄 取

是通过简单 扩 散
,

但 与
“ 。 ,

lT 不一样的是
,

M I B I在心肌细胞的定位是通过 渗 透作用
。

狗的游离心肌细胞的研究表明
,

M I B I对严

重心肌缺血是非常敏感的
,

但对中度或轻度

心肌缺血则不甚明显
。

为什么
“ ” `

T 。 一

M IBI

在心肌内的醋留时间长
,

仍然不太清楚
,

可

能与
。“ T c 一 M I B I在心肌细胞内的极化状态

、

与心肌细胞的结合特征以及 与J仁结合的蛋自



一

8 6

质的特性有关
。

与
“ 。’ l T相比

, ’ 。 m
T C 一 M IB I的 心 肌显像

有一些优点
:
首先

, ” , 口 T C 一初 IBI 心肌显像
,

可在静脉注射示踪剂时
,

进行首 次 通 过显

像
,

而 “ 。’ T I则由于给予剂量低
,

且光子能量

偏低
,

所以不能做首次通 过 检 查
。 。。 “

T c -

M I B L合肌显像时行首次通过显像
,

可以测定

射血分数
、

估价局部室壁运动
,

而且与常规

首次通过一样
,

可以测定心内分流的分流量
。

其二
,

也是
。 . “

T 。 一

M IB I 心肌显像最重要的

优点
, ” ` T c 一

M IB L合肌显像时
,

可做门电

路心肌显像
,

以估价局部室壁运动
、

局部心

川L壁厚度
,

这样
,

可在心肌灌注显像的同时
,

获得心室功能的资料
。

因此
, 。 , “ 1

’ 。 一

M BI I

心肌显像可同时获得心肌灌注和心室功能的

资料
,

而不需要另外的检查
。

关于
“ “ m

T c 一
M IBI 心肌显像的临床 应用

,

其心那L显像的实施
,

显像结果的解释与评价
,

都与
“ 。 ,

’

lr 相似
。

于运动高峰时
,

朴脉 注 射
。
Bnz T c 一

M IB I
,

其后行运 动 试 验显像
,

24 ~

4 8小时后行静态显像
,

需重新注 射
“
gln T c -

M I B I
。

心肌缺血的
。 ” “ T 。 一

M I BI 心肌显 像 表 现

为
:
运动试验显像

,

局部心肌放射性缺损 ;

24 或 48 小时后的静态显像示原缺损区的放射

性分布恢复正常
。

而心肌梗塞则表现为
:
运

动试验显像
,

局部心肌放射性缺损 , 而静态

显像无明显变化
。

与
2。 ` T I相比

, “ g m
T C 一 M IB I心肌显 像 还

有一个优点
,

即后者可以给予较大的剂量
。

因而
,

S P E c T显像可以获得统 计学 涨落较

小的显像
。

而且
,

在一段较长 的 时 间 内
,

。 0 ` T e 一 M I B I在心肌的分布保持相对稳定
,

可

以做门电路 S P E C T显像 ; 而
“ 。`

lT 心肌显像

的
“ 即刻

”
显像

,

应限于 30 分钟
。

总之
,

较

大的剂量
、

适合的能量和在心肌的分布相对

稳定
,

使获得高质量的 S P E C
`

r 显像成为可

不i匕
。

日。 ’”

T c 一

M IDI 心肌断层仪影重建 后
, .丁

获得矢状面
、

冠状面及横断面显像
,

从三维
.

空间显示心肌的放射性分布
,

清晰地显示正

常和异常心肌
。

一些临床应用的研究表明
,

与
“ 。 ` T I相比

, 。日“
T c 一 M I B I 心肌断层显像

,

正常和缺血
、

梗塞心肌的分界更明确
。

最初
,
我们总结了 1 00 例

。 。 m T c 一

M I U I心

肌显像
,

男性 88 例
,

女性 12 例
,

都是心肌缺

血的患者
,

并做了冠状动脉造影
。

美国以及

欧洲的一些中心
,

也做了类似的研究
。

” 。“ T c 一

M BI I运动试验心肌显 像
:
在运

动高峰时
,

静脉注射示踪剂” “ T c 一

M I B I ( 8 0 0

、 I B q )
,

3 小时后行心肌显像
, 2 4或 4 8小时

后静脉注射
” 。 口
叮

c 一 M IB I
,

行静态显像 ;

“ ’ `
lT 运动试验心肌显像则在运动高峰时给于

“ 。` T I
,

然后
,

行即刻显像
, 3 小时后行再分

布显像
, “ 。 `

T l注射剂量为 s oM B q
。

所 有 心

川L显像包括平片显像的前后位
、

4 5
“

L A U
、

70
“

L A O ; 断层显像则采集 3 6 0
“

投 影数据
。

对于心肌缺血的估 价
, “ 。 ` 1

’

l 和 。 。 m
T C -

M IB I心肌显像是相似的
,

但
。。 ` T c 一

M l川 能

更清楚地显示正常和异常心肌的分界
,

两者

对于探测心肌缺血的灵敏度是相近的
。

平片

显像对评价心肌缺血
,

两者总的符 合率 为

98 %
,

进一步的节段分析示两者的符合率为

8 5%
。 . O m T e 一 M I B I心肌断层显 像

,

探测心

肌缺血的灵敏度为 93 %
,

阳性预见率为 9 8%
,

但要强调一点
,

这些结果与被检查患者群体

的选择有关
。

s P E c T门电路心肌显像
,

在 挣脉注射
。 , “ T 。 一

M I B I后 i 小时
,

采取 3 6 0
“

投影数据
,

将每个心动周期分为 18 等分
。

平片门电路心

肌显像采集 45
O

L A O
。

S P E C T门电路心肌显像可以从 三维 空

间显示心室舒张及收缩末期的心肌影像
,

通

过将 S P E C T 门电路心肌显像的不同断面与

超声心动图相应断面对比的研究表明
,

S P
-

E C T门电路心肌显像对左心室舒缩 的 评 价
·

与超声心动图之间有很好的一致性
。

通过半自动处理
,

可 以确定舒张术期
、

!l义

忿

一

」`



一

8了

.卜

缩末期的心肌影 i象
,

从而计算 )
,

奋部心胶的缩

短百分率
。

。 。 “
T c 一 M I B I门电路心肌显像 与 X 线 心

、

室造影的对比研究表明
,

两者对于心室舒缩

的估价有很好的相关
。 。。 “

T 。 一
M I B I 门电路

心肌显像与平衡法核爵少血管造影的对比
,

平衡法核素心血背造影采集4 5
“

I
,

A O 闪烁数

据
,

确定心室舒张末期和收缩末期显像
,

计

算射血分数
。

4 0例患者的
’ 。“

T e 一

M I B I 门 电

路心肌显像的缩短百分率和平衡法核素心血

份造影的射血分数之间有明显的相关性
。

从上述结果可以看出
, 。 , ’ u

T e水I I B I 心肌

显像的同时
,

可以无创地测定左 心 室 的 功

能
,

提供更多的信息
,

半 自动的处理方法似

乎可以准确地反映左心室的功能
,

而且
,

.

与

入线心室造影和枝素心血管造影的射血分数

之户d有 良好的一致性
。

室壁运动电影显示
,

可 以用来显示门电

路心肌显像
,

通过节段运动的分析
,

可以估

价局部室壁运动
,

以估价血流动力学状态
。

一组双言对照研究将前后位
、

4 5
。 、

70
“

L A O的门电路心肌显像和核素心血 管 造洽

的显像各分为 5 个节段
,

其对比分析结果表

明
, 。 。”

`

l
’

e 一

入I IB I门 l包路心肌显像和核素心血

管造形
,

对于估价局部室壁无运动和运行低

下有较好的一致性
。

总之
, I庙床研 究 表 明

, 二 “
1

’ e 一
人I IB I 和

“ 。 “ lr 对于估价心肌缺血
、

心肌梗塞有很好的

一致性
,

而且
, 。。 ` T c 一 M I BI 心肌显 像还有其

独特的优点
,

它可以获得门电路心肌显像和

更好的 S P E C T 显像
,

在心肌显像的 同时估

价心室功能
。

〔I SNM , 8 5 B e i J三
n g 何作祥权据论文摘要 及 录 音整

理 刘秀杰审校〕
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