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联邦德国放射卫生研究所 (B G )A 概况

中国医学科 学院放封医学研究所 杨凤桐

联邦德国卫生部在有关公众健康的领域

中设有 7 个直属研究所
,

六个均在柏林
,

唯

独放射卫生研究所设在南部的墨尼黑城
。

该

所全名 为 联 邦 德国卫生部放射卫生研究所

( I n s t i t 一: t e F o r R a d i a t i o n H y g i e n e o f

t h (: F e d e r a l H e a l t h o f f i e e
)

,

现就成立的

背景及各科室主要工作范围分别介绍如下
。

一
、

研究所成立的历史背景和主要任务

该所是 1 9 5 7年大规模大气核试验期间
,

鉴于环境放射性监督的需要
,

由联邦德国议

院授权联邦政府着手成立的
。

初期的名字叫

辐射照射处
,

附属在水
、

土壤和空气卫生研

究所内
。

考虑到辐射防护方面有关法规的需

要
,

1 96 3年更名为射线防护和辐射照射处
。

1 9了l年
,

才从水
、 _

卜壤和 空气卫生研究所独

立出来
。

1 9 7 5年
,

正式定名为放射卫生研究

所
,

19 7 9年才迁至现址
。

该研究所的废物废水处理设施及全身测

量室设在地下室两侧
。

拥有藏书 l 万册的 图

书馆
。

IJ 前
,

约 50 %的职员从事外来资金资

助的研究课题
。

其行政管理部门不但负责技

术性服务
,

且负责翻译服务
。

该所为世界卫生组织 ( W H O ) 辐 射和

放射性核素诊断性应用的有效性 ( E ff i c
ac y)

与效率 ( E f f i o i e n c y ) 的合作研究中心
。

该所主要任务除定 l勺应用研究外
,

还就

放射 卫生
一

与放射防护方而的问题
,

!勺联邦政

府和国际组织包括W H O
、

国际原子能 机构

( l八 l二八 ) 以及欧州共同体提供咨询指导
。

二
、

各研究室的主要工作范围

( 一 ) 辐射效应和辐射防护研究室

任务是分析和评价辐射的生物学效应和

危险度
,

以及建立为减少和避免这样一些危

险所需的防护措施
。

为此
,

他们设立躯体效应组
,

专门收集
、

整理国内外和世界性文献资料
,

尤其是
一

与放

射事故性损伤有关的资料
。

辐射的急性和慢

性效应
,

侧重于肿瘤危险度的分析
。

其研究

结果将直接影响对容许照射限制量的确定
,

以达到对随机和非随机效应的充分防护
。

遗传效应研究组
,

重点研究全身照射后

躯体细胞和生殖细胞的染色体畸变
,

辐射合

万
;

化学物质对畸变率的综合影响
,

以及把染

色体作为生物剂量计
,

常规地分析不断送来

的血样中淋巴细胞染色体畸变
,

估算受检者

受照刘量
。

该室放射性药物 ( R a d i 。 p一、 a r m 。 c e u t i
-

c
al d r u 坠 )研究组主要从事联邦德国放射性

药物 ( 放射性核素标记药物 ) 的质量控制及

其临床应用的评价工作
。

还研究射线照射后
,

这类药物和某些食物的化学变化
,

并试图从

射线引起的体内某些生物化学变化来寻找染

色体以外的生物剂量计
。

剂量和放射物理学研究组
。

除对组织等

值材料中剂量和剂量分布的测量计算以外
,

常规工作是汇集联邦德国职业性外照射
、

病

人和医用 X线应用中个人所受辐射剂量的 情

况并上报
。

该室还附有研究
一

1卜电离辆射 的辆
.

射效

应
,

诸如电场
、

磁场
、

电磁波
、

紫外辐射
、

激光辐射及超声的研究组
。

为制定有关防护

规则
,

主要观察上述诸项物理因素是否能引

起有害人体健康的效应
,

并试图补充完善现

在 己知的一些生物物理学概念
。

( 几 ) 医学放射卫生研究室
_

卜要任务是记录在医学上应川电离辐身J



和放射性物质所造成的照射结果
,

评价电离

辐射对人体健康的生物医学效应
,

尤其注意

低刘量和事故性照射
。

由于该所作为
“
W H O辐射和放射性核

素诊断性应用的有效性与效率的合作研究中

心 ” 以及作为 IC R P关于
“
放射性 药 物的生

物动力学和剂量评价
”
任务组成员

,

主要进

行放射性药物动力学包括放射性物质代谢动

力学的研究
、

生物效应及饮食习惯对吸入放

射性物质的影响
、

质量控制和临床应用的评

价 , 核医学操作过程造成的射线照射
、

辐射

效应和辐射危险度的分析 ; 在诊断放射学弓
’

主要就射线诊断性照射的有效性
、

效率
、

类

型和范围对 X线诊断程序进行临床评 价
,

收

益和危险度的评价以及预防医学中X 线诊断

11F 射线诊断技术优化的研究
。

(
二
二 ) 放射性物质

` j环境研究室

其主要任务是分析和评价大然和人工放

射性对公众的照射
。

该室现设大然和人工放

射性
、

公众防护
、

放射性泄露物的监督和放

射生态学四个研究组
,

分别进行
:
室内外空

气中氛及其子体产物造成肺荆量变化范围的

研究
,

并提出取代或改换建筑材料的依据 ;

一

与核能生产
、

应用有关的店 民防护 , 核设施

如动力厂 ( 场 ) 操作和事故放射线泄露物的

剂量监督程序及有关器具的研究
,

并依法对

泄露物进行监督和评价
,

以及从事与完沂环

境放射性监督法有关的放射性核素在环晚中

的转移研究
,

尤其是在生物链和营养链中的

运动情况的观察等
。

该研究室几年来追踪研

究了苏联切尔诺贝利核电站事故后对德国造

成的影响
。

由于事故后
,

一场大雨恰好降落

在处下风向的联邦德国南部的 巴伐利亚州等

地
,

造成对该州尤其是南巴伐利亚州环境的

严重污染
,

他们从核事故后半个月就开始在

全国范围内抽样
,

进行全身测量
`“ ’

C s和
` 3 ’ C 、

的观察
。

选定墨尼黑
、

卡尔斯鲁厄
、

汉堡
、

法兰克福和柏林五个观测点
,

侮个点都设有

男
、

女
、

儿童青少年共三个组
,

比较观察每

组人群每月
、

每年对
“̀ `

C s
和

’ ” 7
C s
的 吸 收 剂

量 ( 协S v ) 结果见表 1
。

表中可见
,

位于 南

巴伐利亚州的墨尼黑城三个人群组的总吸收

刘量都高于其他各观测点
,

表示污染较重
。

此外
,

他们根据每月的动态观察
,

看到体内
, 3 4

C s和
’ 3 7

C s
的积累 高 峰 在 1 9 8 7年 5 ~ 9 ) J

间
,

即事故后一年
。

目前
,

有关工作仍在进

行中
。

闰

一名

丧 1 苏联切尔诺贝利核电站事故后 1 ~ 2 年内联邦德国不同人群吸收的 ” `
C

,
和 ”

’
C

s
累积剂虽 ( !巧 v )

组 别
里尼黑

.

卡尔斯鲁厄 汉 堡 法兰克 福 柏 林

ICùùUO

…
几山

tJ日O9ù八ù心山2 8
。

1 2 6 。 8

2 0
。

7 1 9
。

3

2 3
。

9 2 2 。 6

F.l口.0刊利肠sG而打砚气H.0刊品创40肠IS肥们沁火

一。 8 6年 昏 ) J

~ l , 8 7年 4 ) ]

萝故后一 年

一 9 8 7年 5 月

~ ! , 8 3年 2 月

事故后 2 年

( 实际 i 年盆。个
月 ) 推侧 值

男

女

儿 暇

青少年

少玉

女

儿 童

青少年

< 30

( J舀

( 3 0

< Z U

、

二3 J

` 、 Z J

< 二j

. 巧 H 联邦卫生局放射 卫生研究所

〔 ;引了 联 邦仲网辐时和 环境研完
`
l
`
心


