
放射性药物

作者应用 2 0m g 合成的
` “ “
卜工 M P作为被

检示踪剂
,

其比放射性为 1 50 件C i / m g ,

浓度

约为 l m C i / m L ,
而用

g o m
T e一 R B C 或

。 9口
T e -

右旋糖醉 ( 10 m iC ) 作为血 管 示 踪 剂
,

首

先
,

静脉注射被检示踪剂
,

15 分钟后通过同

一静脉通道注射参考示踪剂
。

数据采集

注射两种示踪齐J的同时
,

进 行 数 据 采

集
,

矩阵为 6 4 火 6 4 x s ,

帧采 集 时间为 0
.

2

秒
,

总采集时间为 60 秒
,

探头的对位应当使

上腔静脉或右室显影清晰
,

而不影响这两个

脏器和丫相机之间的肺实质
。

数据处理

提取率和肺 内皮细胞游离胺受体数 目的

计算步骤如下
:

( 1 )生成两种示踪剂的时间

放射性 曲线
; ( 2 )扣除本底和噪声

; ( 3 )计

算肺脉冲反应函数
; ( 1) 计算提取率

; ( 5 )

计算受体的数 日
。

将来的研究及应用

就临床应用来说
,

两次注射示踪剂是很

不方便的
,

因此
,

需要设计 一 种 实 验来验

证
,

假定参考示踪剂的脉冲反应函数为常数

去分析改良方法的敏感性和重复性
。

如果这

项研究证明只用放射性胺的脉冲反应函数来

估价肺提取被检示踪剂有适合的精确性
,

那

么
,

肺代谢机能的临床研究就会得到较快的

进展 ; 反之
,

如果这项研究结果相反的话
,

就必须对 Y相机进行改进
,

并允 许 注射一种

以上的示踪剂
。

据认为
,

肺代谢机能紊乱是一些疾病的

基本病理生理过程
,

无创性地估价肺的代谢

机能
,

对于这些疾病的诊断
、

随诊和疗效观

察都是非常重要的
。

在这些疾病中
,

无创性

估价肺的代谢机能最有帮助的是
:
高血压

、

新生儿和成人呼 吸 窘 迫 综合征
、

膀胧纤维

化
、

哮喘及几种精神疾病
,

如抑郁症
、

精神

分裂症及药物成瘾
。

由于已认识到肺的损伤

可能对远隔肺的器官的代谢机能产生影响
,

故肺代谢机能的研究范围已有所扩大
。

作者预见
,

进一步筛选研究方法
,

并确

立应用技术和特殊的临床应用
,

将会揭示肺

作为代谢性器官的新的知识
。

〔 S
e m i n N

u e l M e
d 1 0 5 6 ; 1 6 ( 4 ) : 20 6~ 3 0 5 (英文 )

何作祥节译 刘秀杰 马寄晓审校〕

加 速 器 核 医 学 的 现 状

岛缘莞雨 以 万

近年为了生产发射正 电子的短半衰期放

射性核素
,

而在医疗单位安装了超小型加速

器
。

这些加速器生产
’ `
C

、 ’ 3
N

、 ` 5
0

、 ` S
F 等

放射性核素
,

这些核素可 以标记体内构成物

质及其类似物质
,

由于这些新的标记化合物

的引入
,

描记体内生理学
、

生化学现象的新

的显像法正在开发中
。

用发 射 正 电 子的核

素
,

在体内描记其断层分布的方法叫正 电子

断层法
,

因用安装在医院内的加速器合成标

记化合物
,

故称为加速器核医学
。

一
、

正电子 C T的特征

首先是灵敏度高
,

分辨率好
,

易得到质

量好的图像
。

其次是易定量
,

能正确测定体

内局部标记化合物的浓度 ( 林iC / m L )
。

第

三是作为发射正电子核素 “ C
、 ` “ N

、 ’ 6
0 等

,

由于能得到实际上在体内被利用的元素
,

可

标记水
、

氧
、

葡萄糖等生理物质及其类似化

合物
,

故脏器内部生理学
、

生化学的变化
,

能用图像描出
。

另外
,

发射正电子核素的半
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衰期短
,

故可反复检查
。

正因为发射正电子

核素的半衰期短
,

故要求在医疗单位内或其

附近
,

必须安装加速器
,

而且要能合成各种

标记化合物
。

因此
,

其缺点是装置及经营管

理的费用较高
。

二
、

标记化合物的合成

利少11” C
、 ’ “

N
、 ’ 5

0
、 ` S

F 等核素合成适

当的标记化合物
,

可以作各种生理学
、

生化

学的检查
。

用于临床发射正电子的核素及其

物理半衰期 ( lT / 2
)

:

1
.

小型加速器 生产的有
: ” C

,
T , / 2

为 2 0分 , ` 。
N

,

T , /: 为 x o分 ; ` 5
0

,
T l / : 为 2

分 , ’ S
F

,
T , / : 为 1 1 0分

。

2
.

发生器生产的核素有
:

母体
: “ S

G e ,
T I / : 为 2 7 5天 , 3 2

S r ,

T l / : 为 25 天

子体
; ” 吕

G a ,
T , /: 为 6 8分 ; . 2

R b
,

T l / : 为 1
.

2 5分
。

表 用于正 电子 C T的标记化合物

一
.

一
. ~ . , . . . . . . . .

目 的 放 射 性 药 物

局部肺换
六

心 ’ 3 N :

局部血 (,
t

、 t C O
: ,

C
` 5 0

局部血流 C
` , O , ,

1 12 ` 5 0
, ’ j

N L王。 , ” K
r , 8 2 R b

氧代谢 1 5
0

2

葡 萄糖代谢 ` ’ C
一

去氧葡萄搪
, 1 “

F
一

荣光去氧葡萄褚

脂肪酸比谢 ” C
一

软脂 酸盐

红墓酸代谢 ’ ` C
一

领氨酸
, 工 ’

C
一

蛋氨酸

孩酸代谢
’ S F

一

尿核贰

三
、

临床应用

1
.

脑
:

为了明确局部的脑功能
,

血流

和 代谢的不正常直接反映脑功能的异常
,

为

此
,

评价脑局部血流和代谢
,

在临床上有重

要意义
。

正常脑血流量
、

氧消耗量
、

葡萄糖

利用率都是灰质高
,

白质低
。

氧摄取率在全

脑均等
,

故各种疾病的病变部位就可以显示

出来
。

如一例左颈内动脉阻塞的患 者
,

X 线

C T明确无异常发现
,

但 用本检查在左大脑

半球发现整个血流低下
。

氧消耗量没有血流

量那么低
,

病变部位的氧摄取率轻微上升
,

认为这是以氧摄取率上升来代偿局部血流的

降低
。

局部脑血流的测定
,

采用历来的 1C
5
O

Z

气体持续吸入法
。

本法简便易行
,

且有
` “
0

2

气吸入法结 合氧代谢进行评价的优点
。

但血

流量测定仍是一个 问题
。

特别是血流量大的

部位
,

其值易不准确
。

利用 O
”
O

:

持续吸入

法和 ’ ” O 一水一次给予的测定比较
,

后者病变

部位和正常部位对 比度增加
。

本法所得数值

可靠
,

测定时间短
,

受照剂量少
,

且适宜于

各种负荷试验
。

葡萄糖为脑组织主要能量来源
,

测定葡

萄糖代谢率
,

可推测局部的神经活动
。

使用
` S
F 一荧光去氧葡萄糖 ( F D G )

,

测 定 局部葡

萄糖代谢率
,

为 70 年代后期开始的最初为正

电子 C T研究的主要课题之一
,

可 观察感觉
、

视觉
、

听觉等各种刺激反应
。

这些研究在神

经生理学方面引起了注意
。

临床上应用在癫痛病灶的定位和代谢性

疾病引起局部糖代谢异常
,

进而应用在痴呆

及精神神经疾病上
,

适用范围广泛
。

一例早

老性痴呆
,

测定
` S

F 一 F D G 的 局部葡萄糖代

谢
,

在描记图上发现两侧的头顶至枕后部的

代谢显著低下
。

2
.

心肌
:
用正电子 C T 有 可能对心肌

血流进行详细的研究
,

但要给予各种标记化

合物
,

方可获得心肌能量代谢的资料
。

最近以正 电子 C T 评价心肌血流量是利

用
吕 Z

R b
。 “ Z

R b的半衰期为 7 5秒
,

由发生器获

得
,

对无加速器设备者可以使用
,

为今后临

床上有希望的核素之一
。

通常心肌能量来源的大部分依靠脂肪酸

的日氧化
,

当缺血或低氧状态时
,

若 出 现对

局部组织的供氧障碍
,

这种脂肪 酸 的日氧化

和 T C A循环受抑制
,

引 起 无 氧糖酵解的亢

进
,

:1I 前能观察到这种状态
。

2 4吞



3
.

肺
:

肺有换气和血流两项主要的作

用
。

对全身器官的物质运输占有重要位置
。

用于换气检查的标记化合物有
` ”

N
:

气体
,

从

肺泡进入血液
,

剂量是用 丫照相机进行换气

检查使 用
’ 3 3

X e量的 1 / 10 以下
。

正 常 背侧清

除迅速
,

因为 受 重 力 影响
,

背侧肺泡容量

小
,

换气效率高
。

有 阻塞性损害的患者出现

局部清除缓
J

漫
。

弥漫性细支气管炎患者
,

吸

入
` “
N

Z

平衡时
,

肺外表清除缓慢
,

局部有空

气截留
。

而肺气肿患者
,

平衡时的图像儿乎

不进入气体
,

形成不规则形态
,

主要是肺的

内部存在多发性病变
。

4
.

肿瘤
:

肿瘤细胞特异的代谢情况有

较多的报告
,

正电子 C T 也可提供肿瘤的代

谢资料
,

期望今后能用于肿瘤性质的诊断和

治疗效果的判断
。

作为评价肿瘤代谢状态的

标记化合物是 以
`

吓
一 F D G 为主 的 糖类化合

物
。

为了评价氮基酸代谢和蛋白质合成
,

研

制 了评价各种标记氨基酸和核酸代谢的
` “ F -

一 F D G
。

肿瘤 组织一般代谢是亢进的
,

可见

F D G明显聚集
。

恶性程度 高 的 肿瘤
,

摄取

F D G则多
,

认为这是糖酵解最初阶 段 抗 坏

血酸氧化酶的磷酸化反应 的亢 进 所致
。

除

F D G外
,

各种氨 基 酸也在肿瘤浓聚
,

应用

标记化学治疗剂进行治疗是有兴趣的研究
。

核酸及其类似物的研究也是其一
,

期望这些

研究不久的将来对临床会有价值
。

四
、

加速器核医学的未来

今后侧重在基础研究
,

其中最有希望的

是受体 ( r e e e p t o r ) 显像
。

现今多巴安 ( d o -

aP m in c
)

、

乙酞胆碱等神经受 体 的显像已

经开展
,

但以后试图定量测定这些受体的结

合力
,

对各种神经性疾病希望在诊断和治疗

上有所贡献
。

〔临床放射线 1 9 5 6 : 3 1 ( 6 ) : 6 6 5一 6 了5 (日文 )

孙守正节泽 阂长庚校〕

关 于 医 院 内加 速 器 生 产 的 放射 性 药 剂

l商床 前阶 段安 全性 评价 的 指 针

日本 1司位素协会医学
、

药学部加速器核医学利用专门委员会

一
、

前 言

日本 1司位素协会医学
、

药学部加速器核

邃学利用专门委员会制订了关于 ( 1 )医疗设

施或医学研究设施内加速器生产的超短半衰

期核素的临床应用指针
; ( 2 )关于医院内加

速器放射性药剂的指针
; ( 3 )关于医院加速

器放射性药剂的临床使用指针
; ( 4 )加速器

核医学利用专门委员会批准为成熟技术的放

射性药剂的基准和临床应用指针
。

作为药剂必须在临床前阶段验证其
“
有

效性
” 和 “

安全性
” ,

但 医院内制 hlJ 的放射

性药品即使在药事法及医疗法中也无明确规

定
。

考虑到医院内放射性药剂的特殊性
,

特

制订关于临床 前 阶段
“
安全性

”
的评价指

针
。

二
、

目 的

本指针用以对由医院内制剂的放射性药

剂的临床前阶段安全性的评价
。

三
、

医院内制剂的放射性药品的特征

医院内制剂的短半衰期放射性药剂和市

场上的放射性药品比较有以下特征
: ( 1 )标
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