
尽管本文所用资料依据和统计方法存在一定的 局

限性
,

但看来对甲状腺剂最的变动性和不确切 性进行

预估仍是合理的
。

一般说来
,

在估算食入且. 生I造成 的

正常人甲状腺剂盘时的变动性预计是在表2 给 出 的范

围内
,

这是由于解剖学
、

生理学及代谢波动性所造 成

的
。

在其他器官可能也会出现类似的剂量变 动性
。

对

于其他辐照途径 ( 如吸入 )变动性可能更大
。

后 记

在电离辐射剂量
一

效应关系中
,

若有闭值时
,

很易

确定不得超过的辐照水平, 当无阑值时
,

定量确定 容

许限值需先确定
“

可接受
”

的危险度水平
,

考虑 到种

种自然变动性
,

在辐射防护标准中应留以适当安全 余

地
,

以 保 证 给定危险水平几率很低
。

对这 种安全余

地的定量化应按估算的剂量变动性及剂量限度相 应的

潜在健康危害来确定
。

当放射性碘对相似 的个体揭照

时
,

安全因子至少应等于表2的正常个体变动范围 ( 即

剂t 平均估计值与”%累计几率估计值之间 相差3 、4

倍 )
。

在个体情况相差很大的人群受照时
,

这 个变动

范围还大些
,

安全余地也应大些
。

新近对个体间 潜在

的剂量变动性的研究表明
, F R C建议的3倍安全因子

太小
,

10 倍或许才是慎重的
。

对变动性的考虑还要与受到管理的对象相 适应
。

如标准制定是根据平均荆量估算
,

考虑此类安全 因子

是镇重的
。

平均剂量离限值越近
,

某些个体接受超 限

值剂最的几率越大
。

除上述为计算甲状腺剂盆所需的这些生物学参 数

变动性外
,

在确定剂量与健康危害的关系时还有 其它

的不肯定性 ( 如每个受照器官的辐射敏感性的个体 差

异等 )
。

由于剂最的确证 ( 即比较预估值和观 测值 )

是不现实的
,

很少进行过这样严密的分析
。

对其 他放

射性核素的剂量预估的不精确性进行类似研 究也很有

价值
,

一般说来似乎有用的资料比碘更少
。

但 具有足

够有用资料的元素(如C s ,

S r )
,

此类分析可能可行
。

对人体内稳定元素浓度变动性的研究可作为另一条 了

解人群内波动性大小的途径
。

(诸洪达节译蓝叶常青审校〕

放 射 性 消 费
·

品

佐膝 乙丸
: R a d io is o t o p e s 5 0 ( 7 ) . 4 1 0~ 4 19

,

19 8注( 日文 )

根据联合国原子辐射效应科学委员会 ( U N SC E
-

人R ) 19 77年的报告
,

影响人类的辐射源 ( 包 括职 业

性照射和医疗照射 ) 可分为六类
: ( 1 ) 由天 然 辐 射

源引起的一般照射, ( 2 )随着科学技术的进步所增加

的天然辐射源的照射, ( 3 )放出射线的消费品, ( 4 )

核能发电, ( 5 )核爆炸 , ( 6 ) 辐射的医学 应用
。

其

中与消费品有关的是黄 ( 2 )
、

( 3 )两类
。

第 ( 2 ) 类

包括乘坐飞机
、

磷肥
、

化石嫉料
、

建筑材料所增 加的

辐照
,

第 ( 3 )类包括电视机等
。

U N S CE A R 报告 中

对含有放射性物质的消费品列举了放射性 自 发 光 产

品
、

静电消除器
、

火灾报警器
、

含铀和牡的产品 及有

关的科学仪器等
,

这些可以说是放射性消 费 品 的 代

表
。

在美国国家辐射防护与侧t 委员 会 ( N C R P ) “

号报告所列举的消费品中
,

包括U N SC E 人R 分 类 第

( 2 ) 类的化石徽料和建筑材料
,

不包括磷肥
,

但包括

吞烟
。

香烟在U N SC E 人R 的分类 ( 1 ) 中论述到
。

1 9 7 7年2月
,

在美国由N R C ( 核能管理 委 员会 )
、

E PA (环境保护局 )
、

FD A (食品药物管 理 局 ) 主

持召开了关于放射性消费品的卫生问题座谈会
。

M in o
gu

e在总结这次会议成果而出 版的 《消费品

的放射性 , 中对放射性消费品作了如下 定义
,

即把人 ,

们在市场上可直接得到并在个人及家庭中被广泛使用

的含放射性物质的产品
、

商晶及材料作为放射性消费

品
。

通常根据所含放射性物质来源的不同
,

把放射性

消费品分为三类
:
( 1 )有意识加入放射性物质的消费

品
,

包括利用辐射致电离及激发作用的自发光涂 料
、

电离式火灾报警器
、

静电消除器
、

辉光起动器 和特种

电灯等
。

( 2 )利用天然放射性物质钳和牡的消费品
,

包括假牙
、

陶瓷和玻璃器皿的釉料
、

透镜
、

白炽灯纱 革

等
。

( 3 )随粉科学技术的进步
,

由于利用天然放射性

物质较多的原材料而导致人们受照剂t 增加 的 消 费

品
,

包括化石徽料
、

建筑材料和碑肥等
。

~
、

有宜识加入故扮性二的消费吕

1
.

自发光产品

放射性消费品中使用量最多的是自发光涂 料
,

大

部分用于夜光钟表
。

国际标准化组织 ( 15 0 )根据 1 9 6 7



厂

、气

年欧洲核能机构(E N E 人 )和国际原子能机构(I 人E A )

所制定的有关夜光钟表辐射防护标准的推荐 值作出规

定
: . H

、 1 ‘’Pm 和 , . “R a 夜光表放射性活度的最大容

许标准分别为 7
.

sm c i
、

150 卜e i和 0
.

1 5卜e i , SH
、

盆‘, P二和’二 R a夜光钟放射性活度的最大容许标 准分

别为 lo m C i
、

2 0 0卜C玉和。
。

2卜C i
。

根据实测
,
日本产义‘ ,

P m 夜光表的外照射剂量 在

含有 1
.

3M B q ( 34卜C i ) 且‘’Ptn 的手表玻璃表面为 3 30

n G y ( o
。
o3 3m r a d ) / 时

,

表背面为 16 n G y ( o
。
o o za.

r a d ) / 时
。

M o g址“i等对美国由夜光钟表造成的集体剂且测

算如下
:
取钟表的有效寿命为 3 年

,

到1 9 77年 1月止
,

. H ( 内照射 ) 和 1 ‘,
P皿 ( 韧致辐射 ) 夜光表造成的集

体剂最分别为800 和 500 人
·

雷姆 /年
, 2 盆.

R a 夜光闹钟

造成的集体剂最为2
.

5 x 10 . 人
·

雷姆 /年
。

按人口 2
.

巧

x 10 . 人计
,

则每人年平均集体剂量约 为。
.

02 rn re m
。

日本估计为。
.

o 6m r。。 ,

瑞士为。
.

0 23 , r“m
。

人
一

2
.

电离式火灾报警器

火灾报替器有 电离式和光 电式两种
。

由于电 离式

对肉限难以觉察的细粒子烟很灵敏
,

因而可有 效地发

现火灾苗头
。

火灾报警器的致电离辐射源
,

虽有 使用
. , 。R a 、 。“K r 、 。“

N i的
,

但最近几乎全用
. ‘笼A m

.

关于电离式火灾报誉器的辐射防护试验方 案
,

已

由英国辐射防护局提出
,

E N E 人还发布了火灾报警器

辐射防护实施标准建议书
。

日本火灾报警器工 业同业

会参考了这些标准
,

制定了关于辐射源
、

构造
、

安装
、

维护
、

检查等的标准以进行自我控制
。

日本目前使用的火灾报警器 平 均 含 . ‘立人。 18 5

K B q ( 郑Ci ) ,

总活度约达s oo G B q ( 2 2C i )
。

对这

种火灾报势器的受益B
一

危害R 的评价如下
:
一年火灾

丧命人数为1 4卯人
,

假设在建筑物中预先安装火灾报

警器
,

则可获救的人数为 116 人/年
。

而由火灾 报誉器

产生的年集体剂量当量为80 人
·

雷姆
,

假设每10
.

人
·

雷姆引起患腐症而死亡的人数为12 5人
,

则火灾报警器

辐照引起癌症的死亡人数为。
.

01 人 /年
,

R / B 侣 1。
~ ‘。

美国对家庭用3 7K B q ( 1 林C i ) , ‘IA m 火灾 报 警

器的剂量估算如下
:

设住宅数为5
.

74 减 10
’ ,

每个住宅

用2 台火灾报警器
,

与人的距离为2米
,

其中90 %安 装

在大门天花板上
,
一天3人受照1,J

、

时 , 10 %安装 于寝

室
,

一天 2人受照8小时
,

则个人剂量 为7
.
4卜r e边 ,

年

平均人口剂量为1
.

4卜r e皿
。

3
.

电子产品与电器

为了改善荧光灯辉光起动器的放电特性
,

使 用了
, . ‘K r和

卫‘ 7P m 辐射源
。
1 9 7 8年日本生产这种起动器约

8 00 0万个
,

每个放射性活度为2 ~ 6K B q ( 0
.

0 5习 0
.

15

卜C i )
。

即便是在安有两个SK B q起动器的 荧光 灯下

1
.

5米处连续呆36 5天
,

年受照剂盘仅 约 。
.

75 卜r ”m
。

为了改善放电特性
,

氖辉光放电管也使用少 皿放

射性物质
。

此外
,

在冷阴极放电管的稳压放电管及 数

字显示管中
,

也使用
. ”

C 。和
. “

N i等
。

·

为了确保 石 油

燃烧室的点火
,

火花塞也装上小于37 K B q ( 1卜Ci ) 的

。 o C o源
。

4
。

静电消除

美国市售的 . 盆。P。静电消除器是在用于 唱 片
、

照

相底片
、

透镜镜片等清除灰尘的毛刷根基部 位装上含

ls
.
SM B q ( o

.

6 tn C i ) . t “Po 的源
。

这种源的密封性试

验结果表明
,

只要不处在火灾那样的高温下
,

其 泄诵

t 是极少的
。

二
、

利用夭然放封性. 暇的浦. 吕

1
。

陶器及玻璃器皿

天然放射性物质早在1 50 年前就被用于陶瓷和 玻

瑞工业中
,

特别是铀的化合物常用于荧光玻 璃器皿
,

各种颜色的釉料和瓷砖中
。

用胶片法测定各种含 铀器

皿表面的日
、

丫射线照射剂 量为 s~ 2 0 0 “G 了 ( 0
.

5~ 20

m r a d ) / 时
。

此外还有从釉表面浸出lo p p m 以上铀 的

情况
,

此浓度相当于对职业人员规定的水 中容 许 浓

度
。

根据含铀为20 %的餐具推算
,

洗餐具者一年受照

剂量为3 4
.

4 m r e m ,

服务员7
.

9口 re m
,

顾 客4小 时在

O
。
2瓜 r e m 以下

。

2
。

假牙

为了给假牙以微弱的荧光
,

使在荧光灯下看 去也

近似真牙
,

美国和西德等生产了添加铀的假牙
。

美 国

使用的假牙平均含铀2 24 p p m 左右
。

这种情况下由日射

线给予的皮肤剂量加上假牙中召“K 的照射剂量
,

合 计

为。
.

7 r ”皿/ 年
。

日本产假牙为了能发出自然色 而添加

错
。

这种错含有铀 10 p p m 左右
,

估计由此产生的组织

表面剂量为sr e过 /年 (加上3 a 射线的剂量 )
。

由 于含

铀假牙的局部剂量相当大
,

因此英国正在研究禁止 使

用含铀假牙的问题
。

3
.

眼镜
、

透镜

在用于制造眼镜片的原料中
,

含有铀
、

牡等天 然

放射性物质
。

据美国1 . 74 年的调查
,

在140 种441 个样

品中发现90 个样品有高于本底的污染
,

特别是有的 样

品由于添加了大量稀土的氧化物
,

放射性比活 度超过

sod p m / 克
。

美国光学产品协会于 19 7 5年制定了把镜片

表面铀和牡的总放射性比活度限制 在3o d p m /克 以 内

的自我控制标准
。

在此限度内
,

角膜剂最可 控制在每

年0. sr e m 以内
. , 、 一

.

、

夯

那 .
‘



、、训查加牡盐染色的眼镜
,

结果表明由。射 线 引起

的角膜荆级 当 t 率 为1。~ s。二 r e . /时
。

日本过 去

生产光学仪器用高屈光率低散射透镜
,

也 加入 氧 化

牡
。

在作为目镜使用的情况下
,

眼睛重要部 位 ( 50 ~

60 卜二以上深度 ) 的吸收剂t 在镜片含1 6%牡系时
,

在

一周20 小时
、

镜片表面与眼球间的空气层为lo m 的工

作条件 T
,

为 0
.

“~ o
.

i sG y ( ‘4 ~ i吕r a d ) / 年
,

相

当于 8 80 ~ 36Or e m 的年荆 t 当量
。

社含星仅 。
.

05 %
,

同样条件下的年荆t 仍有3re . 。

‘
。

汽灯纱革

在常用于琢营
、

登山等情况下点煤油及加丁烷汽

油的白炽灯纱革内
,

每个约含牡。
.

3克
,

其中95 %是氧

化社
。

6
。

健康用具

市场上大盆出售有益于健康但含铀
、

牡的商 品
,

其中给予皮肤相当大表面荆量的有浴缸瓷砖
、

陶枕
、

净化水质陶器等
。

它们多用针系矿石
、

粉末及 其产品

加工而成
,

是一类忽视辐射防护基本原则的 消费品
。

三
、

胜, 技术进步蔺健粗且创, 增加的漪一昌

l
。

化石徽料

在煤中可含有s7 m B q l克的镭和牡
。

因此 可 以预

料在嫩煤火力发电厂产生的微尘中也会含有 相当多的

天然放射性物质
。

据美国M c B ri de 等报导
,

含铀 IP p

过
、

牡Z p p口的煤在 I0 0 0M W ( 电 ) 的最新火力 发 电

厂中燃烧
,

微尘捕集率在 99 %时
,

一年排放出’t . U系

核素3 0 0M B q (sm C i)
,

⋯ T h系核素18 5 MB q (so C i)
,

. ’, R n 30 G B q ( O
.
SC i )

。

将8 8
.

5公里范围内的 集 体

约定剂量列于表1 :

与核电站大致相同
,

甚至 还 略高

一些
。

衰1 功率为 1。。。M W (电)的烧煤火力发电

厂排入大气的物质所造成的集体约定剂t

(考虑了食品摄取的比例》

一一一一一勺面颧雨硒里范围不呱丽氮骊葬否〔丽

烧重油的火力发电厂排出的放射性活度约为除尘

效率”%的烧煤火力发电厂的 1/ 4 0.

天然气中’二R 。的浓度通常为3 70 ~ 740 tn B q (1。~

Zo pC i ) / 升
。

美 国 平均值略小于s
.

7B q ( zo op C i ) /

升
。

因此
,

在换气不足的室内燃烧
,

其 , ”R n 浓 度会

升高
.

用 . H 标记的沼气作炊的拼究结果表 明
, . H 被

食物摄取的程度随食物表面积
、

烧制时间和水份含里

而变化
,

越趋近食物表面
, . H 的比活度则 越 大, . H

向食物的转移相当低
,

仅。
.

1~ 1%
。

2
。

礴肥与石奋

美国佛罗里达州产的磷矿石中
, ’二 R a和” . U 可

分 别 含 有 i
.

SB q ( 4 op C i ) / 克
,

⋯T h可达is m B q

《。
.

4 pC i ) / 克
。

据美国的测算结果
,

由于磷 肥 中的

铀和镭被土壤强烈吸附
,

经50 年施肥
, , 二 R a 和 , 二 U

的浓度将分别达3 7和6D o B q / 克
,

为土城平均本 底 的

几倍
。

评价摄取由这种土坡生长的食物而造 成的剂量

乃是今后的课题
。

‘

据美国环保局对日本用佛罗里达州碑矿石副产 品

石裔制作的小船的测定结果
,

含
. , “R a为74 0 ~ 9 2轴B q

( 2 0 ~ 2 5 p C i) / 克
。

此外
,

用厚 z e m ( o
.
s e m 石 奋

、

o
.

Z c m 纸)的板做成87 K 8 9 义 1 8 oe m
、

体积为1
.

39米 . 、

重24
.

18 公斤
、

内表面积为7
.

1米’的小室
,

取每37 K B q

( l卜C i)⋯ R a的最大氛释出率为7 8 m B q (2
.

IPC i)
、

氛的排放率为。
。

07
,

在换气次数为 。
.

5次/ 时 的 条 件

下
,

测得氧的浓度 为 。
.

0 02 ~ 。
.

。。3W L
,

与 计 算值

。
.

00 2 5W L非常一致
。

IW L相当于平衡状态的 . , . R n

3
.
7 B q ( z ooPC i ) /升

。

3
.

建筑
、

建筑材料

在建筑材料中
,

花岗岩及砖瓦含有比一般土城高

得多的夭然放射性物质
。

在工业副产品磷石奋及炉 值

中
, ’二R a等天然放射性核素也会得到浓集

。

苏联 曾

报道
,

把工业翩产品制作的建筑材料中的‘ .
K

、

⋯R 队

. “t T 五含t C用p C i/ 克表示
,

如满足下式
:

发电厂类
型和器官

% )在下述情况下的人
。

雷姆 /年
C ( s二 R a ) C ( t . sT h

3 0 5 0 1 0 0
C ( ‘o

K )

1 3 0

)‘i

7

烧煤火力发电厂

全 身

骨

沸水堆核电站

全 身

骨

压水堆核电站

全 身

骨

1
。

2 3
一

2

31 60

了
一

2 11
。

1

89 1 28

21

22 5

O口,几.五24
。

3 5
。

2 6
。

9 8
。
7

6
。

7
‘

7
一

1 10 13

.臼几U,占,曰8
。

1 4
。

1

4
。

9 6
。

4

6
.

1 8
。

1

9
。

4 12
。

5

则在高于本底的房量内
,

性腺吸收剂盆的 增加在 1
。

5

m G y ( 2 60皿 r a d ) /年以下
。

建筑材料引起辐照的关键在于
’, ’R n 及其子 体引

起的肺荆且
。

为此
,

对能把氧封闭在墙壁材料中的 密

封层进行了大t 研究
。

如果把氛封闭在墙壁内
,

肺 剂

t 虽然减少
,

但由于子体核素沉积于被封 材 料壁 表

面
,

会增加丫射线外照射荆t
。

不过
,

总的效果 还 是

将 ’. ’R . 封闭为好
。

在不含铀和牡系核素的木材中含有
‘ .
K

.

木结 构

异争9



;r 住房的外照射荆量
,
以美国为例

,

大致与当地本底一

熟 略高一点
。

佛罗里达州等处的高速公路由于使 用

了工业副产品
,

使驾驶者受到比普通公路高的 性腺剂

盆
,

约为Zo on G y ( 2 0卜r a d ) Z时
。

因此
,

这些地方的

人在以50 码 / 时的速度每年行驶1。。。。码的情 况下
,

一

年所受剂量约4m r e m 多一点
。

如果包括美国国内天然

放射性物质含且高的道路在内
,

一年 500 万 人受 照
,

则造成年平均集体性旅荆盆达。
.

lm , e m
。

4
。

饮用水

据美国一个州 25 处自来水中放射性的调查
,

”
. R a

浓度除一处外
,

未超过IC R P推荐的对公 众 的 限 制

值3 7o rn B q ( lop C i ) / 升
。

在每天饮用 “二 R a浓度最高

达720 tn B q ( 19
.

SP C i ) / 升水2
.

2升的情况下
,

给于骨

的剂量约为。
.

6 r “m /年
。

据调查
,

80 %的 自来 水 含
. , , R n 量大于ls5B q (。o oop e i ) z升

,

饮用这种水对胃

产生的剂量约为。
.

5.r e m / 年
。

⋯R n 浓度高的自来水的又一重要问题是向 室 内

排放氛
.

假设容积为200 米
“

的住房 内 一 天 用 1米 . 含
, , ’R n 为74 oB q ( 2 x 1 0 ‘p C i ) / 升的水

,

换气次 数为l

次/ 时
,

氛从水的排放率为50 %
,

据此计算室内⋯ R n

的平均浓度约为74 m B q ( Zp C i ) / 升
,

是大气平均浓

度的20 倍
。

5
。

原材料的污染

从10 60 年起就发现金遭受放射性的污染
。

这 是由

于把曾封入级的金盒不慎混入熔融回收的金中
,

原 附

于金盒内壁的氛子体即混入再生金的制 品中
。

1 967 ~

1 9 68年报道过几例用这种金做的戒子引起 的 皮 肤 伤

害
。

这类污染还可列举被核爆散落物的 二。. R u 污染的

镇
,
二K r污染的氮

, 1 . 0
1污染的碘等

。

在制 造 工 业

中
,

因添加示腺荆而发生铁被 . O
C。的污染

。

四
、

. 味帆物对盆扮性浦. ‘的对策

1
。

U N SC E A R

19 62 年和1 9 64年的报告指出
,

由核爆及许多其它

辐射源对当代人所造成的总 遗 传 剂 里 不 超 过 。
。

2

m re m ,

其中包括放射性消费品
。

在1 97 2年的报告 附

录D “致电离辐射的其它各种来源” 中
,

分为公众 不

能无限制利用的辐射源 (用于工业和研究等 ) 和 可不

受限制地利用的产品
,

后者又分为加入放射性物质 的

消费品和含有天然放射性的产品两类
。

在1 97 7年 的报

告中讨论了放射性消费品的现状及其集体荆 t
,

指
、

出

由应用放射性消费品使每人受到的年性腺荆 量 在 10 卜

G y ( lm r a d ) 以内
,

并指出对放射性消费品的使用与

废弃切实地进行管理是很盆耍的
。

2
。

IC R P

Ic R P第 9号出版物在遗传荆t 一项中引用了U N s

C E A R 1 9 6 4年的报告
,

列举了由其它辐时原引 起 的

照射
。

16 号出版物
“

关于设计和操作方面的建 议
”

部

份
,

列举了其它辐射源与其应用
,

并明 确了一条基本

原则
,

即对在该报告中未述及的辐射源或辐射应 用
,

在任何情况下均应恰当地应用已经叙述过的一般辐射

防护原则
。

19 77年26 号出版物对公众广泛使用 的产品

列举了能附带发射X射线的电子学设备和含有 放射性

物质的产品
,

对后者讨论了在正常使用
、

异常事件 及

废弃时造成污染的可能性
,

并明确指出对这 些产品所

造成的照射
,

必须由国家一级的管理加 以 适 当 的限

制
。

3
.

E N E A
、

IA E A
、

W H O

放射性消费品仅指全世界 的人都可随便使用和各

国都可自由进出口的商品
,

对此必须 有国际的技术标

准及限制办法
。

目前这项工作的国际中心是E N E 人
.

1 0 6 5年根据W H O 的提 议
,

IA E A
、

E N E A 和W H O

三家从个人及公众辐射防护的观点出发
,

制 定了放射

性消费品的容许值
,

其最早的成 果
—

《夜光钟表的

辐射防护标准
》
于 1 967 年由I人E 人出 版

。

其后
,

这三

个机构的顾问C un ni n g h a m 根据近 40 个国家 收集的资

料
,

总结了放射性消费品的现状指 出
,

从各国对其限

制的实况看
,

放射性消费品使 人们受到的照射剂t 只

占IC R P容许剂量的一小部分
。

但放 射性消费品使用

t 在不断增加
,

故须在广范围内 采取完善的管理
。

为

了使各国有关机构能恰当地 进行处理
,

希望制订关于

批准放射性消费品销售标准的国 际建议
。

在这神情况

下
,

以E N E 人为中心设立 由7 个国家组成的专门委员

会
, 19 68年10 月和1 9 69年5月两次会议总结出 《关于公

衰2 根据R / B分析而免受限制

的产品的剂且比率卫,

一
一丫~ 不而丁兀厕巧刃f 一

受 益 的 程 度 限度的比率

明显收益(解救人命等)

安全可靠的装置(提高 产

品质t
、

特殊工 业 产品)

较低的受益

< O
。

1 < 10一

< 0
一

0 1 < 1 0
一 ‘

< 10“ < 功-.

上述数据系根据通常情况下粗略估计的衡定 么
1) 单一商品的剂t

。

2) 由该商品流通总t 造成的荆t
。

3) 建议除特别明显受益的一些商品外
,

由 所有免

受限制的商品辐赚所造成的总剂t 不超过IC R P

个人剂最限度的10 %
,

集体剂最的1 %
。
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众使用含放射性核素产品 的 安 全 分析和控制管理指

南 , ,

于 106 。年底经 E N E A 批准
, 29 70年6月出版

。

《指南 》 的内容除序言和适用 范围外
,

还叙述了放射

性消费品的基本方针
,

在确定外 照射剂量时必须考虑

的一般事项
,

监督
、

试 脸
、

’

注意事项等
。

附录中还收

录了考虑R / B而免受限制 的产品剂t 比率表(见表2 )
。

19 70 年以来
,

欧美各国根据 《 指 南 》处理放射性消费

品
。

此后
,

E N E 人仍积极从事放射性消费品管理的研

究
,

陆续发行了有关 佩灯 ( 1 9 7 3年 )
、

同位素心脏起

搏器 ( 19 74年 )
、

电离式火灾 报警器 ( 19 78 年 )
、

建

筑材料 ( 197 9年 )的辐射防护指南和报告
。

〔组亦忠节译 范葆盛校〕

6 7G a的体内动态及铁的影响

—
注射

. 7

G a 之前投与铁
—

志村 彰等
: R a d i o is o t o p e s 3 0 (7卜 37 9~ 3 8 4

,
1 9 8 1 ( 日文 )

根据L a“。n的铁传递蛋白受体 学 说
,

肿瘤摄取
. ’G a与血清铁有着密切 的 关系

。

作者将含糖铁剂的

F e sin 静注到带癌小白鼠体中
,

待血倩铁值升高时注射
“ ’
G a ,

对
“’G a 被运转到肿瘤和其他内脏器官及由尿

、

粪中排泄的情况进行了研究
.

结果表明
.

除了骨以 外
,

. ’
G a在肿瘤及各内脏的摄取都明显 地 减 少

。

另外
,

. ,
G a迅速而大盆地从尿中排出体外

,

从而明确了血清

铁值的变动对
. , G a 的代谢有显着的影响

。

一
、

序 ,

1 , 69年
,

自E d , a r d s和H a y e s发现
. , G a 一

柠棣酸

盐大t 为癌组织所 吸 收以来
, . ,

G a 一

柠棣酸盐一直作

为诊断癌的放射性医药品广泛地被世界各国所利用
。

由于采用这种 . , G a 一

柠橄酸盐 ( 似下简称
. ,
G a )

不能满意地解决以 下 问 题
:

¹ 炎 症 病 灶 也 能吸取
. ’G 幻 º不能诊断小的癌症 病灶 , » . , G a从血液中

清除迟缓
,

摄取肿瘤的影象需要在48 ~ 72 小时
。

因此
,

最近研究试图使
“ , G a迅速并大盆地被吸到癌组织中而

又能抑制周围正常组织对
. , G a的吸收

,

从而摄得好的

肿瘤影象
。

107 ‘年
, C la u s e n 、

H a r a等阐明 T 被注射的
. , G a

在血液中是与作为铁的载体的铁 传递蛋白结合而运送

到癌组织的
。 197 8年

,

L a rs o n 曾提出铁传递蛋白受体

学说作为肿瘤细胞 摄 取
. , G a 的机理

。

此后
, . , G a和

铁的关系受到注意
,

最近
,

关 于这方面的报告很多
。

作者也以研究血清铁值与
. ’G a 代谢的关系为目的

进行探讨
。

首先将含搪氧化 铁制剂Fes in 静脉注射到

带癌小白鼠体内
,

当产生过铁血症时注射
. , G a ,

然后

研究当血清铁值高时注射
. ’G a 对 肿 瘤和其他器官对

. , G a 的摄取
,

以及从尿
、

粪排泄
. , G a 有何影响

。

二
、

实 . 方 趁

1.

实验动物和药荆

实验动物 采 用 体 重为匆~ ”克雌性成熟小白砚 产

( d d y系 ) ,

在右足大腿部 移 植艾氏 ( E h r li e h ) 腹

水癌细胞10 “~ 10 。

个后
,

饲养7 ~ 10 天
。

当大腿的肿瘤

直径达到约为1厘米结节时使用
。

将
. ’G a用。

. 9 % 生理盐水 适当稀释后给每只带癌

小白鼠腹腔注射s7 okB q ( 20微居里 ) 。

血清铁 ( 以下简称sI ) 的测 定是采用Bat 五。p h e -

n a n t hr o li n e 法进行的
,

总铁 结合能 ( 以下简称T I BC )

的测定是将1毫升氛化铁溶液 加到。
. 5毫升血清中

,

在

室温下约放置5分钟
,

其后加入碳酸镁约1 . 5克和。
.

5毫

升燕馏水
,

放置30 分钟
,

然后离心 10 分钟
,

用Bat h 。 -

p h e n a nt hrD lin e 法测定上面澄清液中的血清铁
,

由总

铁结合能减去测得的血清铁值求出不饱和铁结合能(以

下简称U I BC )
。

‘

( 1 ) 由于投与铁荆而引起血清铁的变化

给带庙小白鼠尾静脉 注 射Fe s in O .

05 毫升 ( 含铁

1
。o毫克 ) ,

于s 、

6
、 12

、

24
、
‘s

、 72小时 将 小白鼠

的股动脉切开采血
,

测定血清铁 和不饱和铁结合能
,

实验采用7只一组的带癌小白鼠
。

( 2 ) . 7 G a在体内的分布及影响

将F es in 静注于带癌 小 白鼠3小时后
,

当SI 值比

对照高时
,

腹腔注射
. , G a s7 ok B q ,

于 2魂小时后切开

小白鼠的股动脉采血并 摘 取 肿瘤
、

肝脏
、

肾脏
、

脾

脏
,

布下腺
、

大腿骨
。 . , G a 的摄取率以%剂量/ 克表

示
,

各器官的放射性强度 ( c p 二 ) 采 用井型闪烁计数

器测定
。

注射F “‘in 24 小时后
,

当SI 值与对照大致相同时,
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