
心< 士。
.

o 3 E F单位 )
。

同曰病人至少相隔2周的 两次

检查
,

变异性也小 ( < 士。 .

此 E F单位 )
。

讨论
:

作者发现冠心病病人首次通过法放射性 核

素心血管造影 1 / 3 E F降低
。

作者及其他人描述 了当做

对比心室造影时
,

收缩早期射血和室壁运动异 常
。

其

原因目前尚不清楚
,

但可能由于主动脉压力升 高
、

局

部室壁纤维性变
,

小的传导异常
、

心肌灌注的轻度 改

变等几个病变联合所引起
。

首次通过法和平衡法两者总E F 的相 关 极好
, r “

。声 3
。

22 例正常人全部 13/ E F 》 0
.

26
,

运动期间 至少

增加10 写
。

40 例冠心病病人
, 3 9例 13/ E F 降低

,

35 例

对运动反应异常
。

有正常反应的 5例中
,

3例安静时1 / 3

E F明显降低
。

另外 2例仅有单支右冠脉病变
。

唯一 的

1 3/ E F正常的 1例
,

对比心室造影发现有 3 支血 管 病

变
,

伴有心室的 “ 过渡收缩 , 和 E P为 。 .

85 ( 平 衡法

为。 .

79
,

首次通过法为沙
.

78 )
。

根据两个试验
,

40 例

病人全部异常
。

本文 E F对运动反应检出冠 心病 的敏

感性是 88 %
。

这个结果与B or er 等报告的相近
。

B or er

等通过评价局部室壁运动增加试验的敏感性
。

作者 目

前使用显象的显示系统
,

妨碍精细的室壁运动分 析
。

方法的限制包括计数统计的变异和正常值 的 范 围 较

宽
,

或许能降低诊断的敏感性
。

此外
,

有二尖瓣 反流

和心内分流的病人
,

曲线上舒张期末的点不明 确
,

影

响测定结果
。

用首次通过法放射性核素心血 管造 影 计 算 13/

E F ,

不用做运动试验
,

是估价微细的左心室 功能 异

常的敏感方法
,

尽管由于其它疾病可以产生 类似的异

常
,

但它仍是诊断冠心病的有用方法
。

(阂长庚摘译 陈爱瑛校 张永令审 )

辐 射 防 护 的 研 究

一用动物试验来测定某些市售胃肠中药对辐射的防护效果
,

以推测对人的防护效果一
木下商策

:
原

_

子力工业 2 6 ( 11 ) . 5 9~ 6 1
,

19 8 0 ( 日丈 )

迫切期望能研制出一种可减轻辐射损伤的辐射 防

护剂
,

但由于不能预测受照时间
,

因此必须是长效防

护剂
,

否则就没有价值
。

然而
,

要研制出能长期维持

防护作用的防护剂是极为闰难的
。

从平常摄取不麻烦

也无毒性的食物或常用药物中探索具有辐射防护 效果

的药物
,

是解决问题的一个办法
。

曾观察到
,

用1 0 0 0~ 一4 0 0伦
. O

C o Y 射线全身照射

小鼠引起急性放射病的外观
,

80 只鼠都无例外出现 腹

泻症状
,

并于照射后 5 ~ 6天死亡
。

把含中药的胃肠药

在丫照射前给同时出生的小鼠口服三周
,

然 后以与前

相同的照射量进行 Y照射
。

这批小鼠7夭后开始死亡
,

17 天后所有 240 只实验鼠全部死亡
。

但从辐射致死所经

历的外观来看
,

其中约有 2 3/ ( 15 4只 ) 表现出肠道障

碍症状
,

其余 1/ a ( 86 只 ) 则并非伴有腹泻的肠道障碍

而导致的死亡
。

因此
,

要判断含中药的胃肠药 给小鼠

长期服用后是否能增强小鼠消化器官的抵抗力
,

是否

对全身辐照引起肠障碍而遭成的死亡有防护效果
,

尚

需依靠实验研究来解决
。

实脸采用了市售含中药的胃肠药
。

为了达到实用

的目的
,

着眼于一天服用一次
,

看看对辐射是否有防

护效果
,

也即相当于成人一天常用药量的 13/ 作为体

重当量
,

把三种不同的市售中药胃肠药分别调制成水

溶液给小鼠服用
。

`

服药橄按人的平均体重为“ 公斤
,

小鼠体重 40 克
、

每日摄水且为 6毫升来进行计算
。

这些

药液不是给小鼠强灌的
,

而是与饮水一样 自由摄 取

的
,

其药液消耗量与对照组的水摄取 t 相同
。

照射后

仍继续服用
。

在距 . O
C 。源 2

.

5米的圆周上
,

分别并列 20 只小限

进行同时照射
。

实验开始时 ( 1 9 7 8年 ) 照射 t 率 为
2

.

2 火 10
’
沦 /小时

,

照射量为 7 00 ~ 1 4。奸白
、 「

.

供实验用的小鼠为3周龄的 J C L
一

I C R
J

峨以
。

服药公

周
,

到 6周龄时与未服药的对照组一起进行照射
,

比

较照射后 30 天的存活率和平均存活天软
。

结果表明
,

在受照 1。。O~ 1 4 0 0 伦的情况下
,

其死亡率均为 10 0 %

( 存活率。% )
,

但平均存活天数服药组比对 照 组 要

长 , 受照 7 00 ~ 9 00 伦的情况下
,

服药组的死亡率比对

照组降低
,

平均存活天数增加
。

为了确定是否是中药

对小鼠肠内细菌有杀菌作用而引起的结果
,

对试脸所

雌1



用的几种胃肠药的效果进行了体外检验
。

结果表明
,

辐射防护效果并非这些药物对肠内细菌有杀菌作用 所

致
。

T公司出品的药是根据中国古传的安中散处 方制

得的
,

其中含有桂皮
、

延胡索
、

牡妨
、

酋香
、

缩砂
、

甘草及马蓝七味药
。

用这种药物进一步作了试验
。

在辐射防护剂的研究中
,

一般需求出作为测定 防

护效果指标的照射盘减低系数
,

据此来判断防护效果

的好坏
。

取受照 700 ~ 8 60 伦时各组 30 天后存活率的对

数值为纵座标
,

照射里为横座标作图得一直线
。

对照

组与服药组的斜率大致相同
。

由此直线可求得小鼠照

射30 天后的半致死照射t
,

对照组为 6 75 伦
,

服药 组

为7 90 伦
,

其比值 (照射 t 减低系数 )约为1
。

2 ( 1
.

1 7 )
。

因此
,

可认为此中药胃肠药确有辐射防护效果
,

其照

射 t 减低系数与有名的辐射防护剂 人 E T ( S
一

2
一

氨 乙

基异硫服 ) 对小鼠的照射量减低系数 ( 1
.

4 ~ 2
. 。 ) 相

比
,

稍小些
。

但 A E T 的照射最减低系数最大值并非

口服的结果
。

A E T 在 口 服的情况下
,

其照射最减低

系数要小得多
。

为了了解增加胃肠药浓度对照射盈 减低系数的影

响
,

进行了给药最为成人常用最的23/
、

1 和 2 倍的小

鼠实验
。

得到的照射最减低系数分别为1
.

13
、

1
.

19 和

1
.

1了
。

由此可见
,

在此浓度范围内对照射量减低系数

值的影响不大
。

因此
,

适宜的给药最可取成人常用量

的 1/ 3
。

其次
,

为了了解给药量与给药的时间 间隔 对

防护效果的影响
,

分别进行了照射前 3周
、

2 周和 1 周

开始给小鼠口服药物
,

照射后继续服用的试验
,

求30

天的存活率
。

结果表明
, 2 ~ 3 周前给药组的存活率为

舫~ 80 %
,

而 l周前给药组
、

对照组及仅在照射后 才

给药的组
,

存活率为 15 ~ 20 %
。

综上所述
,

中药胃肠药除有胃肠药的药效 外
,

还

对急性辐照有防护效果
,

这已由动物试脸得到证实
。

但必须长期服用
。

这种胃肠药不是辐照治疗剂
,

而是

作为防护剂才有效果
。

此实验结果可弥补以前所研制

的辐射防护剂的缺点
。

理想的辐射防护剂的条件列举

如下
:

1
、
口服有效

。
2

、

无副作用 ( 无毒性 )
。

3
、

反

复服用无有害的蓄积效应和过教反应
。

4
、

价廉 ( 高效

者另当别论 )
。

5
、

易得
。

6
、

防护效果持续时间 长
。

7
、

对于不能预测的辐照
,

可预先经常服用
,

发 挥其

预防效果 ( 如食品或常用药物等 )
。

8
、

安全范围广
。

完全满足上述条件的防护荆尚未研制出来
,

但中药胃

肠药大体上满足了上述要求
。

这种药剂以怎样的机理发挥防护作用以及药荆 中

什么成分有效
,

这些问题正在研究之中
。

然而
,

如果

调整胃肠是它有效的原因
,

那么其它整肠剂今后也不

妨试试
。

此外
,

如果这种药物对射线有防护效果
,

则

可望对具有类似于射线作用的其它物理或化学刺 激也

可能有防护效果 ( 如痛的防治 )
。

这种中药胃肠药是

否具有更广泛的用途
,

还有待研究
。

〔强亦忠摘译 章仲侯 葛忠良审校〕

褐藻酸盐疗法与
2 2 6镭腹腔注入后小鼠

股 骨 储 留 的 减 少

K e s t e n s
L等

:
H

e a l t h P h y s 5 9 ( 5 ) : a o s ~ 5 0 5
,

1 9 a o ( 英文 )

硷土金属如银
、

钡和镭与钙一样是亲骨性核素
,

它们主要沉积在骨骼之中
。

在将这些亲骨性核素从 骨

骼移出的促排疗法时
,

必须要同时检验该疗法对 骨骼

中钙含盆的影响
。

银或镭污染后同时或不久后进行的

褐藻酸钠疗法能减低这两种核素的肠吸收和储留而不

影响钙的摄入
。

在本文中
,

我们发现口服褐藻酸盐 治

疗对受…镭污染小鼠特异作用的直接证据
。

材 料 与 方 法

( 一 ) 股骨中的镭储留
:

三月龄的雄性C 57 黑小鼠经腹腔注入
, 2 . R a CI : ,

共分四个荆最组
,

相当于每只动物 6~ 22 千贝可勒 尔

( 0
.

1 5~ 0
.

6 0橄居 )
。

溶在o
.

0 1 N H C I中的氛化…镭
原液经持续排气以清除它的子体产物

,

在注入以前用

N a 0 H调节至 p H S
。

该剂 t 对骨肉瘤发生及骨位损害

呈直线效应
。

注镭后三天
,

每只鼠在固定的几何条件

下籍附有多道分析器的 N al ( T l ) 井型晶体 ( 6 x 7 英

时 ) 计数器测量其放射活性
。

以第三天的放射性含里

为基础
,

扣除在腹腔注射时由于触及肠管及肝脏所 造

成体负荷超过均值 15 %的动物
。

我们发现各剂量组的

42


