
在 ” mT o O。 一扫描图上见到右叶肿大
,

右叶上 极

为冷结节
,

而 , 。 且T l扫描右叶整个为热结节
,

尤 其 是

顶邻淋巴结也能描绘
,

但左叶扫描不佳
。

手术发现 右

叶全部为乳头状癌
,

右颈部 1个淋巴结有转移
。

日
、

讨 论

为减少甲状腺照射里和短时间内得到扫描 图
,

对

常规甲状腺扫描原则上把二 T c O 。 一
列为初选

,

当二
`“

T c O
。 一

扫描不良时
,

进行 ` ” I或
` . ,

I甲状腺扫 描
。

被认为甲状腺扫描第3种核素的 二 I T I
,

无 论 良

性
,

恶性实质性肿瘤都星阳性
,

囊肿形成则扫描图 呈

阴性的倾向
,

这同利波等报告一致
。

即
,

当
. 。 ’

lT 扫

描图为缺损像时
,

恶性可能性较少
,

;全断价值较 高
。

作者等进一步将 , . ’ T I扫描同常规甲状腺扫描类 型 做

比较
,

按有无放射性同位素集聚
、

程度
、

范围分 为 I

~ 万型
,

癌为 I ~ W型
,

腺瘤以 I ~ I型的中心分 布
,

有助于诊断
。

虽然
,

比常规甲状腺扫描缺损范围广 的
. 。 皿 T l甲状腺扫描为热结节的W型有 13 例

,

但不 管 良

性
、

恶 性
,

从 手 术来甘
,

其真实范围大致同 , 。 ` T I扫

描所见一致
。

熊野等认为用
’ . ’ I

, ”
一

n T e o ` 一 , , 。 ’ T I

三种核素有可能鉴别良性及恶性
,

已引起广泛兴 趣
。

另外
,

作者认为对结节性甲状腺肿
,

必要时做 甲

状腺淋巴造形
,

此法虽真实地反映病变位置
,

大 小
,

对微细病变的扫描有用
,

而对局部淋巴结的实质性诊

断有困难
。

对于结节性甲状腺肿
,

即使综合应用这些诊断方

法
,

在 ’ 。 I
T I扫描阳性时无法否定甲状腺癌的情况 下

,

应该做手术
。

但是
,

在 . 。 皿T I扫描阴性的情况 下
,

大

致是形成襄肿
,

如果由细胞检查
,

活体检查确认良性

的话
,

以不做手术
,

观察经过为好
。

用 . 0 I T I检出甲状腺癌的颈部淋巴结转移方 面 有

很多报告
,

作者们用 ’ . ` T l检出了颈淋巴结转移 3例
,

肺转移1例
,

颅骨转移 1例共 5例
。

这些病例都是用
’ , ’ I

未能检出的
。

但是
,

阴性的 1例为胸骨
,

肋 骨 转 移
,

用
1 . ` I

, . 。 ’ T I , . , G a未能检出
,
而在

’ . n T e 一

M D P

的骨扫描中检出
,

这也是显示出多核素诊 断 的 必 要

性
。

拍 论

对常规甲状腺扫描显示缺损像的结节性甲状腺 肿

用
. 。 `

T I进行扫描
,

在手术或活体检查上得到确 诊 的

63 例中
,

用
. 。 ’ T l甲状腺扫描的48 例和甲状腺癌 转 移

6例的结果作为本研究的对象
。

1
.

甲状腺腐 15 例中 15 例 ( 100 % )
,

甲状腺腺 瘤

28 例中21 例 ( 75 % ) ,

慢性甲状 腺 炎 4 例 中 的 4 例

( 1 0 0% ) 为 . 。 ` T I扫描阳性
。

2
.

, 。 ’ T l扫描阴性的 8例中
,

7例为有囊肿形成的

甲状腺腺瘤
,

1例为腺瘤性甲状腺肿
。

3
.

把
, 。 ’ T l扫描类型分为 I~ W型

,

甲 状腺痛 为

l ~ W型
,

有囊肿形成的甲状腺腺瘤为 l一 I 型
,

并 看

到重迭现象
。

I型为囊肿性病 灶 或 伴有囊肿变性的肿

瘤
,

其诊断意义大
。

伴有魏肿形成的腺溜中
,

用
. 。 ’

T I

扫描
,

以 I + X型可清晰地显示出其壁和囊肿的关 系
。

另外
,

所有的W型也如此
,

有关病灶范围的病理现 象

比常规甲状腺扫描真实
。

4
.

甲状腺转移的6例中5例转移灶呈阳 性
,

这 些

病例用
飞 . 1 1都不能扫描出来

,

且短时间能检出的 这一

点
,

其诊断意义高
。

(金茂雄译 张永令校〕

癌肿化学治疗药物对肝脾扫描的影响

W i ll i a m D等
: J N u e l M

e d 2 1 ( 1 ) : 8 4~ 8 7 , 1 9 8 0 ( 英文 )

在瘤肿处理中发现肝脏转移
,

特别是由于肝功 能

化验出现可疑结果时
,

灵敏的放射性胶体肝扫描已 经

得到广泛的应用
。

肝脏闪烁照相可能对选择性的 毒性

作用十分灵敏
,

这种提法已由接受化学治疗的病例 报

告中得到进一步支持
。

这些显象显示摄取放射性胶 体

主要是可逆性的改变
,

并与散在的损伤相一致的
。

至今
,

还没有资料研究和评价过癌肿化学治疗 药

物对闪烁照相的影响
。

因为细胞毒和免疫抑制药物 应

用的增加和在某些病例中转移癌可能仅表现为放射 性

胶体分布不均匀
,

而不是放射性减少
,

缺 损 的 新 证

据
。

因此
,

为了确定化学治疗药物和闪烁照相的改 变

究竟有无联系
,

我们着手进行研究
。

材 料 和 方 法

病人
:

在化学治疗过程中
,

挑选了 15例确诊为 原

发癌的病人
,

在治序后 3
、

7和大约 30 天时故了肝 脏显

1 6 8



象
。

病人肝脏穿刺活检正常
,

肝脾扫描正常
,

没有 肝

破转移癌 的临床症状或化验依据
。

化学治疗药物
.

研究中应用的药物主 要 包 括 五

组
:

1
.

抗菌素
:

阿雄素
,

放射菌素
。

2
.

抗代谢药物
: `

一

氟腺吻吮
,

阿糖胞普
,

氨 甲

嗓吟
。

3
.

烷化剂
:

环磷酞胺
,

苯丙氨酸氮芥
,

苯丁 酸

氮芥
。

4
.

亚硝腮
:

1
,

3卡氮芥 ( B C N U ) ,

甲环 亚 硝

脉 ( C C N U ) ,

链黑霉素
。

5
.

其他
:

长春新碱
,

氮烯眯胺 ( D T I C )
。

15例病人中10 例接受一种化学治疗药物
,

5 例 接

受联合制剂治序
,

病人接受按照 l m g / m
,

为基础 的 可

比较的药物剂量水平
。

肝功能测定
:

在放射性核素显象后二夭内每个 病

人均测定血清乳酸脱氢酶
,

碱性磷酸酶
,

天门冬酸转

氨酶
,

胆红素和白蛋白浓度
。

闪烁显象
:

所有病人的肝脏闪烁相片是在治疗 前

7天内获得的
,

化疗后尽可能在第3 ,
7和30 天 进 行 显

象
。

3个体位的肝脾闪烁相片是用人 n g er 闪烁照 相 机

以 10 厘米处作点状源
,

带有能里为 140 K e V的张角 型

准直器所获得的
。

给病人静脉 注 射 硫 化… 褥胶 体

( 3
.

5~ 4
.

5垃C i ) 后 15 分钟开始显象
。

前位及后位计

数为 6 3 0
,
0 0 0

,

右侧位计数为 64 0
, 0 0 0

.

判断标准
:

用下列指标

局部缺损
:

有一处或多处轮廓明显的缺损区 或放

射性胶体摄取极少区被组织浓集所包围
。

异常
:

局部或普遍放射性胶体分布不均匀或 不规

则
。

肝大症
:

任何肝显影显示纵径大于 17 厘米和 横径

大于 18 厘米
。

肝外的改变
:

脾
、

骨髓或肺摄取放射性胶体 与肝

脏相比有相对的增加
。

拍 .

分析了15 例病人46 次肝脾检查 ( 每个 病 人检 查

2~ 5次 )
。

8例病人出现放射性胶体分布和肝 功 能 化

验的改变 ( 表 1 )
。

最新观察到的显影改变包括 3例 放

衰 1 短 期 化 学 怡 疗 化 验 和 闪 烁 照 相

变化脾
常

化
异变

髓
相骨照症

大
烁肝闪常

异
病 人 原发部位 /类型 药物组

肝 功 能
试验异常

结肠 C
.

D

C
.

D

D

B
。

D

G O T ( 42
.

5单位 /升 )
x

A P ( 17 卜氏单位 )

胆红素 (4
.

6毫克 /分升 ) x

A P (1 0 6单位 /升 ) x

G O T ( 46单位 /升 )

没有做

,

,胰3
J分

减X

AB人B人AEC黑色瘤

乳房

膀胧

肺

平滑肌肉瘤

黑素瘤

,

结肠

护

乳房

骨髓瘤

C

A
.

B
。

E

C
。

D

护

I,

l’

没有做

I,

I,

I,

l,

l,

5687910n13121416

卜̀卜尸广

·
缩写的应用

,
A 二 抗菌素 B = 抗代谢

正常值。 G O T 10 ~ 40 单位 /升
,

C = :览化剂 D 二 亚硝服

A P < 7
。
5 卜氏单位 ,

E . 其他

10 ~ 84 单位 /升
,

胆红素 < 2
.

2毫克 /分升
,

1 6 9



.

射性胶体分布不均匀
, 2例有极小到中等度肝大症 以

及 6例显示放射性胶体从肝脏转移到脾脏或骨妞 的 变

化
.

异常闪烁相片的 8例中仅 4例同时有血清阵的中等

度升高
。

显象改变的发生最早的系在开始化孝治疗 后

架三夭 ( 病 人 7 )
。

虽然经过 9周 ( 病人 1 ) 粗
,

姑周

( 病人4 ) 的连续化学治疗
,

有新变化的8例中又有2例

肝班闪烁相片显示出恢复正常的图形
。

8例异常病 人

中有 3例接受二组治疗药物
,

另有 3例 (病人3 , 5 、 6 )

接受单“ 药物组中的二种治疗药物
。

8例中有 4例使 用

包括亚硝腺在内的一种方案
。

在放射性胶 体分 布 方

面 , 没有见到局限性缺损的病例
。

讨 论

这些肝脾检查的显著特征是化学治疗药物使肝脾

显象产生最小的改变
。

恢复到正常显象的时间是不能

确定的
。

虽然癌肿转移到肝脏时常常产生局限性缺损
,

一

种弥散的改变或肝脏肿大也能说明有恶低 因细胞 毒

药物电可引起改变
。

因此
,

这种改变
,

可被误认为恶

性变
。

我们的研究证明
,

由于化疗制剂而引起扫描 的

改变是不多的和一时性的
。 一

`

资料指加
,

而人经受化学治疗时
,

扫播圈出现 局

限性缺损不应归因于化疗制剂
。

. .

往往出现异常的大部分是放射性胶体进入肝 外网

状内皮系统的一种变化
。

肝内本身分布异常的图形 常

常是很少见的
。

监视的五类 13种药物中
,

亚硝基脉类

药物与肝扫描的异常相关的出现最多
。

’

虽然已知用氨甲喋吟治疗牛皮癣有时并发肝硬 化

和纤维化
,

但是在氮甲喋吟治疗的 10 例中仅 1例 ( 病

人魂 ) 出现肝脏损伤的新的证明
。

给大白鼠口服大 t 的乙醉
,

已经表明明显地抑 制

网状内皮系统摄取胶体
,

即使在肝血流量成肝细胞 功

能没有变化时
。

相反地
,

毗哇表现出阻止用较大剂 且

的乙醇
,

烯丙眸和甲酸烯丙幽引起的肝脏 抓伤
。

因

此
,

像乙醇那样简单的分子毒性作用必须舟到其他药

物制剂的调制
。

我们的闪烁照相观察到阳佳和阴性 二

者都可很好地反应在细胞和分子之间十分复杂的药 物

化学的关系
。

作为一种新药用于肿瘤临床时
,

最理 想

的临床处理可能籍要加上如本文报告那样的检查
。

.

`李魏胭译 欧阳兆明校 卢佣章审〕
_

_ -

故扮卫生攀
-

0 62 权盆洲方法 〔P e r d u e P T等
: H e a l t h

P h v s i e s 3。 ( 1 ) : 55~ 5 5
,

10 5 0 ( 英文 )〕

本文介绍了美国国立橡树岭实 验 所 ( O R N L )

保健和安全研究室已使用了五年以上的几种氛和氛 子

体的监测技术
。

其中多数技术进行了野外试验
,

结果

可靠
,

并已用来监测环境中的氛和氛子体浓度
。

现 阶

段发展的是一种比较便宜的氛监测仪
,

能在几小 时内

无声取样以及用 Y能谱法鉴别氛的同位素
。

这是 一 种

依赖于空气礴点 ( 约80
.

K ) 和液氮沸点 ( 77
O

K ) 之

间温差的低温空气取样器
。

样品容器是一只颈长 12
.

5

一

厘米的细长不锈钢瓶
。

细颈经由绝热塞子穿出
,

蓄 积

浓态空气的样品容器位于一只可装20 升液 氮 的 容 器

内
。

使用时
,

外容器装满液氮
,

瓶塞换用一只装有 限

制孔针的塞子
,

它允许空气以 1~ 10 升 /分的控制速 率

进入内容器
。

孔针位于容器外面的铜管内
,

铜管起 着

热拍的作用 ,
.

使发生冻结的情况减至最小
.

这种方 法

促使在容器内生成细小钓冰晶体
。 .

空气可以通过过 滤

器取样以鹅除叔子体的干扰
.

计数容器是一个容量 为

.1 6升的真空绝缘体
,

它仿效M a r i o e n i烧杯
,

将此 容

器放在一只直径为7
.

6厘米的 N al ( T )I 或 G 。 ( L i)

晶体上
,

可以获得最佳计数的几何条件
。

计数容器 在

接受祥品瓶内含物之前
,

先用液氮冲洗
。

因为美国通

常使用的液氮并不含有可检测的氛
,

因此
,

为了使 计

数容器保持一定的体积
,

可以加入少量的液氮
。

当 用

旅杏空气或液氮作载体时
,

氛气和氛子体并不附着 到

容爷的侧碑为
一

样品用丫射线能谱法分析
,

用瓶装 老

化女气将标准镭液中的… R n驱入一只取样容器内 进

行系统标定
。

· .

利用 15 % G e ( iL ) 探测器对
. , 忍 R n 和

… R n子体的探测下限 ( 土 5。% 误差 ) 为 。
.

5皮 居里

/升奋

在 o R N L
,

测量氛子体的主要技术 依靠
a 能谱

法
。

该法以10 ~ 14 升 /分速率通过微孔滤膜或类 似 的

谁腆介质来采集空气样
。

采样后
,

在 2分钟内把滤 膜

转移到用氦气清洗过并充满了氦的计数室 内
。 。探 测

器是一只 450 毫米
’
的硅面垒型二极管

,

它安放在滤膜

样品上 5毫米处
。

输出脉冲用多道分析器分析
。 。谱仪

法的探测下限 ( 士5 0% 误差 ) 对
, ` . P o和 , ” B i为 0

.

01

皮居里 /升
,

对 . 1 . P 。为0
.

02 皮居里 /升
。

O R N L用于测量
吕
二 R n 的仪器是 由 W r e n n 设计
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