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评一

}海底沉积物

. 1 内照射途径

核索被如蔬莱和海洋生物等环境样品所浓集
。

这 时
,

海洋生物的荆 t 值就适用于海水和海底沉积物
。

3
.

环境样品中各种放射性核素的剂量值分配
。

在环瑰样品中
,

一共选择了 15 种放射性核 素
,

选

择的条件是
:
(1 )都是由核电站产生的

.
(2) 半衰 期容

易侧出 ( 一周以上 ) , ( 3) 在核电站处理液体废 物后
,

可能释放到环境中去
。

所选择的裂变产物有
’
H

、

二 S r ,

二 S r 、 , ` Z r 、 , ` N b
、 1 ’ 1 1

、 ’ s `
C s 、 1 . 7 C s和

1 ` . B a

—
’ ` 。 L a , 活化腐蚀 产物 有` ’

C r 、

“ M n 、

. , F e 、 ` ,
c 。 、 ` , c 。和

. ` z n
.

考虑到惰性气体只与外

荆 t 有关
,

因此没有包括在内
。

除
` . `

I以外的所 有放

射性核素的分配剂最均相等
,

而
` . ’

I是按 15 毫雷 姆
·

年
一 1的规定推导出来的

。

`
。

计算放射性浓度时的假设
。

根据前面提到的剂 t 分配原则
,

在计算所选择 的

巧种放射性核素的N D L s时作如下的假设

( a) 假设食入或吸入的最大容许浓度值 相当于 100

毫雷姆
·

周月的全身剂全
,

则在实际浓度和最 大容许

浓度之间算出一个比例
,

便可将放射性换算成 剂量
。

(句假定放射性核素沉积于关键器官的速率 与 食

品摄入量无关
,

就可以由最大容许浓度成比例地 换算

摄入食品中的放射性浓度

( c) 要将海水和土壤中的放射性换算成 剂 甩
,

我

们使用了海洋生物和蔬菜的剂量分配值和浓集系 数
。

换算公式为
:

15 = ( 艺C F i / 11 )
一 ’

i

式中
: I 为海水的换算率 ( 微微居 里

·

升
一 ’
/毫雷

姆
一 ` ·

年
一 1 ) , il 为海洋生物的换算率 ( 微微居 里

·

公

斤
一 t

/毫雷姆
一 1 ·

年
一 t ) , C F i为浓集系数 , i为 同泣素

。

d( )成人是人群中最大组成部分
,

所消耗的 食 物

比婴儿或儿童多得多
。

因此
,

我们计算了成人的 全身

剂量
,

并以成人的剂量代表人群的剂量
。

e( )以婴儿为关键组人群
,

计算了午奶 和 空 气中

碘对甲状腺所引起的剂量
。

〔f) 摄入量为日本的通用值
。

(g) 新鲜海藻只有在3~ 6月的收获季节才有供应
,

其余的时间只供应贮存的海藻
。

在用贮存的海藻样品

时
,

要进行放射性蜕变的校正
。

二
、

必要的裸洲极限

根据上述假设
,

对各种环境样品中每种放射性 核

素相当于 1毫雷姆
·

年以的放射性浓度进行 了 计 算
,

得到的放射性浓度值乘以该样品中该核素的刊量分 配

值
,

即得到该样品中该核素的N D L s 。

将计算结 果归

类
,

可以得到Y放射性核素的 N D L s数量级为
: 1。 一 5

微

微居里
·

升
一 `
空气 , 10

一 3

微微居里
·

升
一 `
诲 水 , 1` `

微

徽居里
.

升
一 `
饮用水 , 100 微微居 里

·

公斤
一 `
蔬菜或

鱼 , 1 00 微微居里
·

升
一 `
牛奶

,
10

’
微微居里

·

公 斤
一 ’

软体动物
、

甲壳类
、

海藻
、

土壤或海底沉积物
。

这 些

样品中日放射性核素的N D L s相应于丫放射 性 核 素 的

1~ 1 / 1。。倍
。

这些 N D L s值可以用来估算轻水冷 却动

力堆周围环境放射性所致的内照射剂量
。

(韩佩珍节译 诸洪达 王功鹏校〕

20 `蛇一氯化物甲状腺闪烁显像的评价

立野育郎
:
临床放射线 2 5 ( 1 ) : 9 5~ 1 0 0

, 1 9 5 0 ( 日文 )

. 。 ’ T l
一

氮化物 ( 以下简称
. “ ` T I ) 作为心肌显 像

剂得到广泛应用
,

且用于肿痛检出
,

并能集聚于甲状

腺
,

作为肿瘤显像剂或甲状腺显像剂而受到注意
.

作者等对于触诊上们到的甲状腺结节
,

或 用
. ’ 川

T c O ` 一 , , 名 ` I或 ` ’ . 1等的甲状腺扫描中显示缺损像 的

结节性甲状腺肿
,

进行二
’ T I闪烁显像

,

不仅在 冷 结

节的性质诊断方面
,

而且在检出甲状腺癌 的 转移方

面
,

都得到仃用的结果
。

一
、

对象及方法

就结节性甲状腺肿而言
,

以
.
卜 T c O ` 一

为初 选
,
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对扫描不良者在用
’ 3 ’ I或

` . 3 1的甲状腺扫描中
,

显 示

冷结节的 58 例进行
, “ ’ T l甲状腺扫描

,

在手术或 活 体

检查确认病理组织的53 例中
,

以
. 。 飞T I甲状腺扫 描 的

48 例作为研究对象
。

对 6例甲状腺癌转移进行了
: 。 ’

T l闪烁显影
。

静注含。 卫T I约 z m C i s ~ 1 0分钟后
,

用 Y照像 机
,

S OK e V ,

窗宽2 0%
,

用针孔型准直器
,

以 8万~ 10 万

计数摄影
。

二
,

结 .

1
.

结节性甲状腺肿

对常规扫描的冷结节
,

用
. 。 ’

T I扫描15 例甲状 腺

癌全部呈阳性
,

甲状腺腺瘤 28 例中21 例呈阳性 (7 5% )
,

7例阴性全部为有囊肿形成的腺瘤
。

慢性甲状腺炎 4 例

皆为阳性
,

腺瘤性甲状眼肿 1例为阴性 ( 表 1 )
。

衰 1 名 “ ` T l对结节性甲状腺肿的扫描结果

描不良者外
,

对 45 例作了研究
。

共结叹
,

甲状腺癌
、

慢性甲状嚎炎分布于 W~ l 型
,

甲 状腺眼瘤为 l ~ I型
,

有囊肿形成的甲状腺腺瘤全部为 I型 ( 表2 )
。

衰 2 2 “ : T I对结节性甲状腺肿 .为扫描类型

、 \ 、
、

型
组织食 \ \ \

甲伏腺乳头状癌

甲状腺腺瘤

滤泡状

肉 }主状

慢性甲状仪 炎

腺瘤性甲状 {眼帅

总 计

一

圳二
一

…
一

` 一

…
一吧

0 } 3 ! 5 } 6

总 计

14

6 ( 6 )

0

0

1

7 } 1 1 } 1 4 】1 3 1 45

组 织 学

甲状腺乳头状癌

甲状腺腺瘤

滤泡状

肉柱状

慢性甲状腺炎

腺瘤性三甲状腺肿

阴阴性性 阳 性性 {生
一

私 (% )

1 0 0

75
。

0

( )
:
形成囊肿

2
.

甲状腺癌的转移

甲状腺碗项部淋巴结转移的 3例全部为扫描阳 性
,

川
,

转移 1例和颇骨转移 1例都为阳性
,

而胸骨
、

肋骨 转

移的 1例为阴性
,

总的阳性率为 8 3
.

3% ( 见表 3 )
。

裹3 , 。 ’ T l对甲状腺癌转移的扫描结果

。
杯移 区

耳洲瘫 性} 阳性率 ( % )

颈部淋巴结{ 3 } 。

On
ù,上11

胃

肺颅( )
:

形成囊月中

对应于常规扫描缺损像的
, ” ’ T l扫描类型

,

大致分

为 I型 ( 与缺损一致的缺坝像 ) ,

I型 ( 与缺损一致 的

温结节 )
,
I型 ( 与缺损一致的热结节 ) ,

W 型 ( 比

缺损范围广的热结节 ) ( 图1 )
。

除 3例常规扫描中扫

性 }阳

…
8 3

。

3

胸骨或肋仍

龟砂
, 缈沙

龟砂。 毋砂

卿砂。 吻砂

曝砂“ , . 砂
扭扫描 介如描

田丈殉附甲拟翻宁
扩打扫描理

3
. , ” ’ T I甲状腺扫描阴性例

用
2 “ ` T l扫描完全不显像的是放射治疗后的 甲 状

腺癌 3例
,

亚急性甲状腺炎和胶质廷肿各 1例
。

三
、

病 例

病例 1
,

35 岁
,

女性
,

甲状 11泉痛

在
1 . 二 I扫描中见到右叶下极~ 峡部~ 左叶下极 为

冷结节
。

而 : “ ’ T I扫描
,

上述部位呈温结节
,

属 I型
。

手术所见
:

右叶下极~ 峡部为乳头状癌
,

左叶下 极~

峡部为滤泡状癌
。

病例 2
,

22 岁
,

女性
,

滤泡状腺瘤
,

囊仲形成
` , . 1扫描图上

,

甲状 q泉被推压向左侧
,

右叶外侧

示巨大冷结节
,

而
竺。 ’ `

川 日描真实地显像腺瘤壁 和 中

心囊肿
,

属 I + I型
。

病例3
,

2 3岁
,

女性
,

滤泡状腺瘤

用
’ 。 m T o O ` 一

扫描
,

右叶下半部 示 为 冷 结 节
,

. 。 ` T I扫描右叶全部为肿大的热结
一

节
,

属 W型
。

病例4
,

19 岁
,

女性
,

甲状帐孔头状癌

1 6 7



在 ” mT o O。
一

扫描图上见到右叶肿大
,

右叶上 极

为冷结节
,

而 , 。 且T l扫描右叶整个为热结节
,

尤 其 是

顶邻淋巴结也能描绘
,

但左叶扫描不佳
。

手术发现 右

叶全部为乳头状癌
,

右颈部 1个淋巴结有转移
。

日
、

讨 论

为减少甲状腺照射里和短时间内得到扫描 图
,

对

常规甲状腺扫描原则上把二 T c O 。 一
列为初选

,

当二
`“

T c O
。 一

扫描不良时
,

进行 ` ” I或
` . ,

I甲状腺扫 描
。

被认为甲状腺扫描第3种核素的 二 I T I
,

无 论 良

性
,

恶性实质性肿瘤都星阳性
,

囊肿形成则扫描图 呈

阴性的倾向
,

这同利波等报告一致
。

即
,

当
. 。 ’

lT 扫

描图为缺损像时
,

恶性可能性较少
,

;全断价值较 高
。

作者等进一步将 , . ’ T I扫描同常规甲状腺扫描类 型 做

比较
,

按有无放射性同位素集聚
、

程度
、

范围分 为 I

~ 万型
,

癌为 I ~ W型
,

腺瘤以 I ~ I型的中心分 布
,

有助于诊断
。

虽然
,

比常规甲状腺扫描缺损范围广 的
. 。 皿 T l甲状腺扫描为热结节的W型有 13 例

,

但不 管 良

性
、

恶 性
,

从 手 术来甘
,

其真实范围大致同 , 。 ` T I扫

描所见一致
。

熊野等认为用
’ . ’ I

, ”
一

n T e o ` 一 , , 。 ’ T I

三种核素有可能鉴别良性及恶性
,

已引起广泛兴 趣
。

另外
,

作者认为对结节性甲状腺肿
,

必要时做 甲

状腺淋巴造形
,

此法虽真实地反映病变位置
,

大 小
,

对微细病变的扫描有用
,

而对局部淋巴结的实质性诊

断有困难
。

对于结节性甲状腺肿
,

即使综合应用这些诊断方

法
,

在 ’ 。 I
T I扫描阳性时无法否定甲状腺癌的情况 下

,

应该做手术
。

但是
,

在 . 。 皿T I扫描阴性的情况 下
,

大

致是形成襄肿
,

如果由细胞检查
,

活体检查确认良性

的话
,

以不做手术
,

观察经过为好
。

用 . 0 I T I检出甲状腺癌的颈部淋巴结转移方 面 有

很多报告
,

作者们用 ’ . ` T l检出了颈淋巴结转移 3例
,

肺转移1例
,

颅骨转移 1例共 5例
。

这些病例都是用
’ , ’ I

未能检出的
。

但是
,

阴性的 1例为胸骨
,

肋 骨 转 移
,

用
1 . ` I

, . 。 ’ T I , . , G a未能检出
,
而在

’ . n T e 一

M D P

的骨扫描中检出
,

这也是显示出多核素诊 断 的 必 要

性
。

拍 论

对常规甲状腺扫描显示缺损像的结节性甲状腺 肿

用
. 。 `

T I进行扫描
,

在手术或活体检查上得到确 诊 的

63 例中
,

用
. 。 ’ T l甲状腺扫描的48 例和甲状腺癌 转 移

6例的结果作为本研究的对象
。

1
.

甲状腺腐 15 例中 15 例 ( 100 % )
,

甲状腺腺 瘤

28 例中21 例 ( 75 % ) ,

慢性甲状 腺 炎 4 例 中 的 4 例

( 1 0 0% ) 为 . 。 ` T I扫描阳性
。

2
.

, 。 ’ T l扫描阴性的 8例中
,

7例为有囊肿形成的

甲状腺腺瘤
,

1例为腺瘤性甲状腺肿
。

3
.

把
, 。 ’ T l扫描类型分为 I~ W型

,

甲 状腺痛 为

l ~ W型
,

有囊肿形成的甲状腺腺瘤为 l一 I 型
,

并 看

到重迭现象
。

I型为囊肿性病 灶 或 伴有囊肿变性的肿

瘤
,

其诊断意义大
。

伴有魏肿形成的腺溜中
,

用
. 。 ’

T I

扫描
,

以 I + X型可清晰地显示出其壁和囊肿的关 系
。

另外
,

所有的W型也如此
,

有关病灶范围的病理现 象

比常规甲状腺扫描真实
。

4
.

甲状腺转移的6例中5例转移灶呈阳 性
,

这 些

病例用
飞 . 1 1都不能扫描出来

,

且短时间能检出的 这一

点
,

其诊断意义高
。

(金茂雄译 张永令校〕

癌肿化学治疗药物对肝脾扫描的影响

W i ll i a m D等
: J N u e l M

e d 2 1 ( 1 ) : 8 4~ 8 7 , 1 9 8 0 ( 英文 )

在瘤肿处理中发现肝脏转移
,

特别是由于肝功 能

化验出现可疑结果时
,

灵敏的放射性胶体肝扫描已 经

得到广泛的应用
。

肝脏闪烁照相可能对选择性的 毒性

作用十分灵敏
,

这种提法已由接受化学治疗的病例 报

告中得到进一步支持
。

这些显象显示摄取放射性胶 体

主要是可逆性的改变
,

并与散在的损伤相一致的
。

至今
,

还没有资料研究和评价过癌肿化学治疗 药

物对闪烁照相的影响
。

因为细胞毒和免疫抑制药物 应

用的增加和在某些病例中转移癌可能仅表现为放射 性

胶体分布不均匀
,

而不是放射性减少
,

缺 损 的 新 证

据
。

因此
,

为了确定化学治疗药物和闪烁照相的改 变

究竟有无联系
,

我们着手进行研究
。

材 料 和 方 法

病人
:

在化学治疗过程中
,

挑选了 15例确诊为 原

发癌的病人
,

在治序后 3
、

7和大约 30 天时故了肝 脏显

1 6 8


