
辐射效应
。

激素
、

巴比妥类
、

抗组织胺药物
、

安定剂以

及包括半胧氨酸和谷胧甘肚的氨基酸和某些 药理拮抗

荆
,

都对辐射防护剂的耐受性有良好的效果
。

低分 子

里的硫醇主要是因为能降低含硫辐射防护剂在大脑中

的积聚
,

而减低药物的毒性
。

氯丙嗓也能降低 A E T
、

半脱胺和 5
一

经色胺组成复方的毒性
。

根据以上资料可以认为
,

目前研究的辐 射防护复

方只限于获得对电离辐射的高防护效果
。

最 近几年
,

多数学者都对多成分复方进行研究
,

主要 以含硫辐射

防护剂为基础
,

与作用机理不同的防护剂或 续它药物

合用
,

以降低辐射防护剂的毒副作用
。

学者 们的注意力

主要集中在研究复方中各个成分的作用机理和 其相互

之间的作用
,

以及研究
“
增强

”
和

“
相 加

”
效应等方

面
。

这都使辐射防护复方中的药物选择和决 定共剂量

的大小更有根据
,

更加合理
。

(巾
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给受照小鼠注射胸腺细胞和胸腺素

以加速对大肠杆菌脂多糖免疫应答反应的恢复

只P 。 二 。 H A A等

电离辐射抑制免疫应答反应
,

主要作用 于淋巴细

胞
。

照射极大地损伤B细胞
,

照后第一 个 月内
,

B细

胞数最有若千恢复
,

一般早于 T细 胞 群 的 恢 复
。

目

前
,

对恢复 B细胞和控制 B细胞的生成 器官 的调节机

理研究尚不够
。

已知
, B细胞的恢复主要地但 不 是唯

一地在骨髓
,

而脾脏并不是 B细胞生成的 最 好场 所
。

关于别的器官
,

特别是假定的中枢性 肠道器官
,

参加

B淋巴细胞恢复的报道还没有
。

通常认为
,

胸腺与 B细

胞的恢复过程没有关系
。

切除胸腺
,

不影响 淋巴组织

B细胞 再 生 的动力过程
。

然而
,

这并不排 除 照后再

生 过 程 中 T和刀幼稚细胞相互作用的 其 它 形式 ( 与

其来源和功能性相互作用有关的 )
。

本工作原来的目的是想通过用胸腺切 除术和自体

外注射胸腺细胞的方法调节受照小鼠淋巴器官内 T 细

胞的水平
,

观察B细胞数量和反应性 恢复的动力学与

T细胞水平的依存关系
。

但是
,

在研究过 程中
,

任务

更加明确为研究胸腺因素对 B细胞 免疫反应性 恢复的

影响
。

我们发现
,

胸腺的体液因素不影响 B 淋巴细胞

的总数
,

它可以加速胸腺不依赖性应答反 应 的 正 常

化
。

我们对这种现象的某些规律性进行了分析
。

材料与方法

实验用体重 20 ~ 22 克的雄性 C B A 小鼠
。

动物在
a G a m 垃 a e e l l

一

2 2 0 ,,

装置内接受 . OC o 丫射线照射 4 0 0

伦
,

剂量率为 10 伦 /秒
。

用大肠杆菌脂多搪 (以下简称

月ll C ) 作抗原
。

注射前
,

lJ n C经煮沸 2小时减毒
.

腹腔内注射
,

剂量为50 微克
。

5夭后
,

按 J e rn e氏的方

法应用挂有 lJ n C 的羊红细胞作空斑试 验
,

评价 其应

答反应
。

在盛有 19 9培养液的匀浆器内打碎 淋 巴 器官
,

以

获得细胞悬液
。

在血球计算盘的小室内 计 算 细 胞 泣

数
。

T细胞的鉴定是用 T h y
一
1抗 原 的 家 兔抗血 清

,

通过细胞毒素试验进行的
。

B细胞则用 E A C 玫瑰花辨

试验测定
。

给小鼠静脉内注射胸腺细 胞 ( 10
’
一 1。日 )

,

既有活的胸腺细胞
,

也有经 T h y
一
1抗原 的 抗 血 清 和

补体灭活处理过的胸腺细胞
,

还有从 2。。。伦照射后小

鼠立即取得的胸腺细胞 (小鼠照射后两天
,

胸腺内 只剩

下 1
.

7 %的胸腺细胞 )
。

在有些试验 中
,

给小鼠静脉注

射无细胞胸腺制剂— 透明质 ( 胸 腺匀浆经 1 0 5。。。 x

g离心 90 分钟后取得上清液 ) 及经葡 聚 糖 旋 胶G
一

1 5。

滤过的组分
,
和去细胞核的细胞内膜和浆 膜的混合组

分 ( 后一种组分既可用不溶性悬液注射
,

也 可在番木

瓜酶或 3M K C I作用致溶后注射 )
。

最后
,
给小鼠注

射胸腺素制剂
,

制剂是按 G ol d s t e in A L等人的方法

从小鼠胸腺 (第3组分 )或从小牛胸腺 ( 第5 组分 ) 内提

取的
。

胸腺切除术系用水泵将胸腺从成年小 鼠体内吸

出
。

在统计学处理结果时测定了抗体形成 细饱的对数
,

因为这些细胞属于对数状态分布
。

我 们还 应 用 t测验

及回归分析进行了抽样比较
。

结果与讨论

本研究工作是按下列方案进行的
:

小 鼠照 射 400

90

l



龟

\

伦
,

照射当夭注射胸腺细胞或无细胞 胸腺制剂 ; 对照

组注射 19 9培养液
。

分别在照时当天
,

照 后经过 7天或

16天以几 n C对动物进行免疫
,

按同一间 隔 期 活杀部

份小鼠
,

计算淋巴器官内T和 B细胞的 数量
。

免 疫 后

过 5天用 J e nr e 氏空斑形成法评价月 n C 的免疫反 应
。

4 00 伦照射小鼠照后第 2天
,

脾内B细胞绝对数下降到

4
。

7士。
.

6百万 (同龄健康鼠脾内 B细胞绝对数为27
.

1士

8 , 3百万 )
。

同时
,

B细胞对几 n C 的应答反应也受到了

严重的抑制
:

对 照 小鼠 脾脏内产生抗体的细胞数平

均为2 9 2。个
,

而照射当天 免疫的小鼠脾脏内产生抗体

的细胞数则为 19 6个
。

后者体内 B细胞的含量 及 其 对

月n C的反应能力是逐步恢 复 的
,

在照后第 25 天以前

达到正常水准
。

与正常小鼠比
,

此时 T细 胞 的含量及

胸膝依赖性应答反应水平仍在下降
。

照射前切除胸腺不会影响 B淋巴细胞的恢 复 速度

及对月 n C 的体液应答反应能力
。

照后立即 注 射胸腺

细胞 ( 10
. ) ,

甚至植入完好的胸腺
,

并不 影 响带有

补体C 。受体的B细胞的恢复速度
。

但在照后 7天进行

免疫时
,

则确实可以加强对月 n C的应答反应
。

照射当

天进行免疫时
,

石不到反应的加强
,

照后 16 天进行免

疫和注射胸腺细胞时
,

应答反应表现较弱
。

未 照射小

鼠注射胸腺制剂后对月 n C 的反应未 见 增 强
。

因此
,

给受照小鼠注射胸腺细胞能使受照射抑制 的应答反应

加速恢复过程
,

但对健康小鼠则不发生作用
。

为了消除对利用几 n C制剂时胸腺不依 赖 组 织的

应答反应的怀疑
,

在 B种小鼠中对几 n C反应进行了比

狡试脸奋其中一组 B种小鼠有的作胸腺 切 除
,

或给以

致亮荆且照射
,

在免疫前 20 天内用同 源骨 髓 使 之恢

复
,

另一组注射 lJ n C的同时给B种小 鼠注射 5 x 10
7

个

胸腺细胞
。

结果
,

体液应答反应的水平在 比较的各组

内未见差异 ( 脾脏内形成抗体 的细胞平均数 分 别 为

167 5和 1了5。个 )
。

胸腺细胞的效应可能与下述因素 有

先 由于 T和 B淋巴细胞群的相互关 联和相 互 依赖
,

活 T细胞数 t 的改变会加速 B细胞 再 生 ( 此 时
,

注入

的胸腺细胞活力对lJ n C反应刺激效应 的 出现 是必需

的 )
。

或者
,

胸腺细胞的作用与释 放的活性因子有关

( 这时
,

死细胞可能比活细胞 更有效 )
。

看来
,

第二

种意见是正确的
,

因为注射经 抗 T h y
一
1 血清 和 补体

或活体照射2 00 0伦致死的胸腺细胞比注射活 胸腺细胞

更能刺激对月n C ( 照射与免疫间隔 7天 ) 的 反应
,

而

且
,

刺激反应尤其明显的是在注射受照胸 腺 细 胞之

后
。

后一种情况可以证明活性因子仅 限于它生成的附

近
:

受照的胸腺细胞在注射时还是 活 的
,

由 于 具有
“ 返巢本能

”
而到达淋巴器官并在其中死亡

,

在受它

作用的细胞紧邻处分解出活性因子
。

受 抗休和补休作

用致死的胸腺细胞被巨噬细胞吞噬
,

较多地滞留在肝

内
,

较少留在淋巴系统内
。

大概
,

用刺激因子近距离

作用这一性质可以解释为什么胸腺内照射 后致死的胸

腺细胞不具有刺激作用 ( 这方面用照射 前切除胸腺不

会抑制对月 n C的反应也可以证明 ) , 看来
,

为 了 加

速对月 n C 反应的恢复
,

受照的胸腺细胞 应该通 过 血

流进入末梢淋巴器官
。

注射脾脏和淋巴结的照射细胞也不 影响上述系统

的刺激作用
,

这说明
,

只有胸腺细 胞 才 含 有活性因

子
。

为了观察活性因子的性质
,

给 受照小鼠注射 ( 相

当 5 x l 。了个胸腺细胞 ) 胸腺匀浆膜 组分— 完整的组

分和经番木瓜酶或 3M K C I作用溶解过的组分 , 完整

的胞浆及其凝胶滤过组分 , 小鼠胸腺 内提取的胸腺素

( 第 3组分
, 150 微克 ) 以及小牛胸腺内 提取的胸腺素

( 第 5组分 )
。

对月 n C反应的刺激现象只是在 注射胸

腺素时才看到
,

而最大的刺激效应见 之于注射剂量为

2。一 30 微克的小牛胸腺素的时候
。

继 续增加注射量
,

作用反而减弱
,

但并不出现抑制反应
。

胸腺 素 ( 正像

受照的胸腺细胞一样 ) 的刺激效应各实验组内或实验

组间的变化很大
。

就应答水平的变 异系数而言
,

未照

射组的小鼠为3
.

2%
,

受照射组为 12
.

5%
,

而受照射并

注射 30 微克胸腺素的小鼠组为 2 7
.

1%
。

在进 行胸腺素

和胸腺细胞对月 n C的刺激应答 效应 的 14 次实验中
,

有 3组反应增强的现象
,

无统计学意义
。

所 有 情 况下

不出现刺激反应可能与淋巴器官的明显破 坏有关
,

对

照组动物的低水平应答反应则也许与受 照动物发生感

染有关
。

总之
,

胸腺素和受照胸腺细胞在上述系 统具有同

样的刺激作用
。

通常认为
,

胸腺素是胸腺间质 上皮细胞

的产物
。

当胸腺细胞受到照射的时 候
,
死亡的是淋巴

细胞
,

而不是上皮细胞
,

显然
,

淋巴 细胞是刺激因子

的来源
。

但有人认为
,

胸腺淋巴 细胞内含有 一 些因

子
,

它们具有胸腺素的某些作用
。

很可 能
,

在我们称

为胸腺素的因子群中
,

胸腺淋巴细胞中含有的某种因

子也参与其作用
。

上述主要现象可以说明对 lJ n C的应 答反应 与特

定条件下 出现的胸腺因子有关
。

比如
.

在 淋巴系统受照

射后破坏的条件下
,

以及在一定的时间 间隔条件下注

射胸腺细胞及抗原
。

可以认为
,

胸腺 因子使B 细胞的

前体加快了成熟过程
,

使其很快进入对月 n C 能起应

答反应的阶段
。

果真如此
,

那么
,

在小 鼠经照射并接

受胸腺素注射后的第 7夭
,

从其脾脏内提取 B 细胞
,

植

入受致死量照射的小鼠体内
,

这种 B细胞一定比只照射

9 1
卜
卜

匕



而不注入胸腺素的对照组脾脏内提取的 B细胞 更能加

强对 J’I n C的反应
。

在移植悬液内 T细胞已为抗 Th y
-

1血清和补体的作用所灭活
。

尽管 实验 中观察到的应

答水平很低
,

但却能成功地显示经胸腺素处理过的小

鼠
,

其 B细胞的活性是比较高的
。

本文所列举的实验资料还不能确定 胸腺因子在上

述实验中是通过 T细胞还是直接作用 于 B 细胞
。

有 人

证明
,

胸腺素在体外能诱导 B细胞的分化
,

以 至 后来

出现 I a膜抗原
。

然而
,

更为可 能 的是
,

在 这 种情况

下
,

胸腺素促进了 T细胞的成熟
,

T细胞又影响 B细胞

对月 n C作出应答
。

众所周知
,

在给致 死司照 射的小

鼠移植骨髓细胞时
,

胸腺细胞可以加速 B细胞 的成热

过程
。

此外
,

有人报道
,

T细胞对 由月 n C引起的 B淋

巴细胞应答反应具有调节作用
。

看来
,

喃 乳类动物在

正常情况下
,

其胸腺产物和 T细胞对 B淋 巴细胞 的成

熟过程和反应产生的作用是很小的
,

但 在各种危急情

况时
,

比如在照射后
,

它们的作用 则变得异常明显
。

〔P a , 。 0 6 0 0 : o r , 。
19 ( 4 )
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12 51 液 体 闪 烁 测 量 法

中国医学科学院放针医学研 究所 李文惠嫦述 杨宁礼
. 赵启仁校 林 汉审

在生物学和医学研究中
,

常用到的放射性

同位素不仅有
3 H和 ’ `

C等单纯日发射体
,

而且

有 ” .
1
、 ` . `

I
、 ` “

C o
、 6 ’

C
o 、 ` ’

F e和
’ `

C
r
等

发射 Y射线的同位素
。

过去这些发射丫射 线 的

同位素只能用碘化钠井型计数器来测量
,

但近

十几年来也有了用液闪谱仪来测量的方法
。

其

优点是便于利用自动化程度较高的液闪谱仪
。

因为在生物医学实验室里应 用
’ ` C

、 3 H
、 3 ”

S

等弱 p发射体的机会最多
,

购置液闪 谱仪 是完

全必要的
。

如果将液闪谱仪的用途扩展到丫 发

射体的测量
,

就可以做到一机多用
。

在生物医学中
, ’ 2 `

I的应用近年来相当普

追
,

尤其是放射免疫分析法
,

与
’ 2 6

1关 系密

切
。

这里特就
` “ ` I的液体闪烁测量法

,

简要介

绍如下 .

12` I (碘、
r 60汪)

,夕0厂)

` 2̀ 几 (确 )

圈 1 1 , ` I衰变图

一
、 ` 盆“

I衰变性成

, “ “
I衰变网图如图 1所示

,

这个衰 变 可分

成两部分
: ① 1 00 % 的轨道电子俘获 ( E

.

C
.

)
,

② 3 5
.

5千电子伏激发态的衰变
。

在 1 00 % 的 电

子俘获过程中
,

80 %的衰变为 K层电子俘获
,

其余 20 %为 L
、

M或更高壳层电子俘获
。

在 K

俘获中
,

发射特征 K X射线的几率 “ k = 。
.

86
,

产生俄歇电子 的几率。 A 。 = 0
.

14
, 。 ;、 + 。 A 。 =

1
。

0 0
0

3 5
.

5千电子伏激发态 的衰变稍微 有 点 复

杂
,

该核有两种衰变方式
: ① 7% 的几率 发 射

3 5
.

5千电子伏 Y射线
,

② 93 %为内转换
。

3 5
.

5千

电子伏激发态
` “ ”

磅所发出的内转换电 子具 有

的能量等于 35
.

5千电子伏与该电子 结 合 能之

差
。

排出电子所留下的空位又导致特征 X 射线

或一个和多个俄歇电子的发射
,

与电子俘获有

同样的过程
。

, “ `
I核的各种衰变方式所有可能的组合可

参见参考文献 〔3〕
。

二
、 ` “ ” I的液休闪烁浦 , 法

众所周知
,

闪烁液是由有机闪烁剂溶于有
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