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前 言

R (I 放射性同位素 )扫描是一个平面脏器组织的投

影
,

投影的深浅与邻近各脏器组织又相互重叠
,

为此要

正确认识脏器的轮廓
、

形态
,

在不少情况下是困难的
。

并且重复扫描时对正确掌握 R l扫描的面和 R l 在

某脏器局部的分布也有困难
。

R l的扫描历史不过25 年
,

在开始时已经注意到这

些缺点
,

大部份都寄希望于断层扫描
。

断层扫描的 重

复投影
,

使影象不同部位各自分开
,

则脏器的轮 廓
、

形态能够正确地被扫描出来
,

从而可以提高临床的 应

用价值
。

R l断层扫描与X线的断层扫描一样
,

在方法上 有

不使用计算机的方法和使用计算机的方法两大类
。

不

使用计算机的方法图象会重叠
,

对比增强
,

断层扫 出

大部份要图象处理
.

均依赖于照相胶卷的特性 ,而 使用

计算机所得的图象要通过演算处理
,

进行图象的重 建

( i m a g e r e e o n s t r u e t i o n ) ,

通过局部 R l分布的 定

量计算结果
,

能获得满意的断层扫描图
。

然而由于计算机的容量
、

演算处理的内容
,

使 细

微变化平坦化
,

不仅出现扫描的分辨力低下
,

而且
.

经

费增大 , 所花 l付间加长
,

会产生 误 差 ( d e m e r i t )
。

使用计算机的好处
,

是能尽量弥补其缺点
,

计算机 断

层象初期就有实用价值
,

在临床上广泛使用
,

计算机处

理断层扫描 ( C
o m p u t e d t o m o g r a p h y

—
C T ) 应当

象 X线一样普及
。

但是用 R l的 C T 扫描才进入实用范

围
,

仍在发展阶段
,

其价值有待今后进一步研究
。

用 R l断层扫描时
,

初期已对使用计算机制作图 象

有浓厚兴趣
,

从这个意义上讲叫 R l的C T
。

为了 区 别

用 R l的 C T 和用X线的 C T
,

用 R l的 C T简称为放射 性

核素计算机处理的断层扫 描 ( R a d i o n u e l i d e c o ln
-

p u t e d t o m o g r a p h y

— RC T )
,

而一般习惯用的 X

线 C T简称为 C T
。

C T和 RC T的比较

C T是从体轴断层面的各个方向
,

检查 X线的透过

量
,

将这些数据通过计算机处理
,

重建图象
,

求出 各

衰 1 R C T 扫 描 和 C T 扫 描 的 比 较
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个部位的X线吸收系数
。

由于吸收系数的不 同
,

而 产

生黑白浓淡的变化
,

制成的图象已广泛地被应用
。

而 R C T是从体轴断层面的各种方向
,

检 查 所放

出的 Y 射线
,

将此数据用计算机处理重建图象
,

探 测

各个部位的丫 射线也就是了解R l的分布
.

以 R l强度分

布黑白浓淡的变化制成图象
,

因此
, C T和 R C T 无论

是在方法上或在组成因素上
,

都有许多共同 点
。

表 1

为各有关要点的比较
。

C T的资料来源为脏器组织的密度差别
,

而 R C T

的资料来源是放射性药品在脏器组织的不同分 布
。

放

射性药物的种类
、

动态改变等产生了 R l分布的各种变

化
。

因此由R C T所得的资料和由 C T所得的资料不 仅

性质不同
,

而且由于 R c T是根据不同疾病或检查目的

来选择放射性药品
,

因此它对脏器组织的形态
、

机能

或病理生理的诊断
,

有可能比C T 提供更加广 泛 的诊

断价值
。

R C T及共临床应用

1
.

K u h l氏的横断扫描

196 3年英国K u 川氏在R C T制成之初就用于临床
。

K u h l氏用直径 7
.

6厘米 x 高5厘米的 N al 晶体
,

将探头

对向取〕 字型
,

旋转支柱
,

从各个方向进行扫描
,

所

得图像资料用电子计算机处理
,

成功地获得平面断 层

扫描
、

横断扫描
。

用计算机处理断层像的方法
:

首先是将断层扫描

资料作为数字 ( id g元at l) 信号
,

结合投影位置角度
,

重 . 而成断层像
。

由于用了计算机处理 , 图像的重点突出
,
图像减

法等处理容易
,

所以能得到满意的图像
。

初期使用两个 7
.

5厘米直径的 N al 晶体对向装置
,

但为了要缩短横断扫描时间
,

又各90 度方向装配四个

探头
,

成为M时 k , 型扫描仪
,

用 3分钟成功地得到横

断摄影 ( 19 劝 )
。

进一步关于横断扫描的 计 算机 处

理
,

随着技术的发展
,

横断图像用逆投影法
,

由于图

像重建技术的输入
,

19 73年K u h l氏试 图在 横断面作

定最的R l分布扫描
。

2
。

多晶体型横断扫描装置

K 妞h l氏用单一的 N al 晶体不容易缩短扫描时间
,

为了缩短橄断断层扫描时间而使用多晶体型的 扫描装

置 ( 19 74 )
。

田中氏创制的扫描仪是用 15 个N al 晶体 ( 分别为

长 8毫米
,

宽25 毫米
,

高 5 7毫米 )
,

由四组探头 分别

以 9。度方向配置
,

以体轴为中心旋转的扫描装置
。

横

断像采用了图像重建 ( 一次元过滤法 ) 。

另外
,

K u h l氏试用类似田中氏的装置
,

制成 多

晶休型横断像M ar k万型装置
,

用 50 秒时间成功的得到

横断扫描图
。

3
.

用闪烁照相机的 R C T装置

美国 B u d i n g e r氏用 A n ge r照相机在水平 方 向安

装 12
.

5厘米的延 长平行孔准直
,

使坐位患者旋转进 行

横断扫描
,

用计算机重建 ( 逆投影法 ) 制成图像
。

不

少学者对研究以闪烁照相机作为 R C T的临床应用感兴

趣
。

最近在 日本也做了许多试验
,

由各方面来的图像

资料用计算机进行图像的重建而得横断像
。

J a s o z e z a k氏用旋转闪烁照相机协`度对 36 0 度方

向进行扫描
,

脑的横断图像在静脉注射 15 毫 居 里 的

, . m

铸后
,

于 20 分钟时间从 36。度方向进行扫描得 400 万

计数
,

一断层面相当于25 万计数
,

可得薄到 16 毫米的

正常脑横断图像
。

图像重建用调和 ( F o u r i e r ) 变换

法及逆投影法两种
。

对疑为颅内病变的 66 例患者
,

用
一

般的 R l扫描和

R C T扫描进行了比较
,

其中40 例两者均显示 正 常
,

25 例表现出阳性病变图像
,

全部所得结果病变部位 和

正常部位的对比
,

R C T扫描都比C T扫描高
。

颅咽管瘤患者用通常的 R l扫描较困难
,

而用 R C T

却能清楚地扫描出来
。

用 30 秒的扫描时间
,

可测的光子数太少
, 、

/J此 图

像明显地不好
。

尽管如此
,

对转移性的脑肿瘤靠近烦 嘴兮

的还是能分辨
。

用假想 ( F a
nt

o m e ) 实脸作长距离测

量
,

即每间隔 3度山120 个方向进行扫描
,

则可 {
l

子到相

当好的断层像
,

因为有足够多的可测光
一

r 数
,

短一个

小角度都可能用 R C T扫描
。

闪烁照相机作R C T不仅使用方法简便
,

还可得到

分辨率高的横断像
,

且能一次扫描同时得到许多薄横

断像
。

高分辨率的闪烁照相机及核医学用的计算机现

已普及
,

如果将它们适当组合
,

则 R C T 可能容易 开

展
,

其临床价值还待今后进一步研究
。

R C T和动态侧纽

R C T较 C T成像时间要长
,

长的扫描时间要 1~ 20

分钟
,

因此当R l在体内分布变化很快时
.

R C T就不能

完全跟踪 R l的动态测量
。

将来如果有高灵敏度短时问

的 R C T装置出现
,

用 R C T快速动态测量还是可能的
。

很长时间的动态测量
.

以每1~ 数小时之久进仃描记
,

有可能重复观察
,

但要特别注意摄影位置的 不变更
。

R C T的创始较 C T为早
,

而现今C T远远 走 在 前

头
, R C T还可说是处在不成熟的时期

。

我们希望今后

有更多这方面的研究
。 〔孙守正译 张永令审校〕

杯


