
前后极发现的皮质液化区与 X线白内障的晚期 临

床表现相吻合
,

即皮质极部盘状混浊
。

液化区边 缘部晶

状体皮质纤维产生各种变性— 纤维的皱缩
、

细胞膜

姗解
、

纤维顶端肿胀
、

致密细胞膜包绕的小颖粒形 成
。

液化区含有这些变性产物
,

例如
:

大的圆形小体就 可

能是肿胀的皮质纤维顶端的分离产物
,

它可能相 当于

成熟的皮质白内降中见到的二 or g o g川。 。小球
.

此 区

亦能见到膜碎片和致密小顾粒
。

液化区前沿的最显著特征是出现与晶状体表面 垂

直的羽毛状细纤维丝
。

它周围包绕着不完 整 的 细胞

膜
。

此种皱缩而排列整齐的皮质纤维在以往白内障 的

组织学研究中似乎没有描述过
。

在晶状体后皮质 液化

区的边缘
,

皮质纤维细饱膜的损伤是很显著的
:

细胞

膜破碎和细胞膜溶合成圆形的膜状螺旋小沐
。

在 成熟

后皮质白内障中发现较大的螺旋体
。

裂隙灯下所见 的

光散射的黄色区可能包括液化区和其周围的皮 质纤维

损伤区 ,o

在极部与晶状休核之间出现的较深的光散射 区
,

其深度与广度均与扁平膜状螺旋体的分布 范 围 很 一

致
,

这就可能是后晶状体的最初放射损伤区 域
,

继而

通过照后 26 年间较正常的晶状体纤维增生将其埋 入晶

状体皮质内
。

F i s h e r和W a k e行实验证实损伤囊膜后

几年
,

膜状螺旋小体形成可导致晶状体光 散射 区
。

P丫 l iP s o n 亦提出在核上性楔状白内障中
,

膜状螺 旋

小体能引起透明度丧失
。

〔姚禄备译 周 镇校 J 沙 幽

急 性 放 射 综 合 征

〔D a n j
o u x C E

:

C l i n R a d i o 3 0 ( 5 )
:

5 8 1 ~ 5 8 5
, 1 9 7 9 ( 英文 ) 〕

18 97 年Wal hs 首次提出X 线作业人员发生的急性 性期长达 6小时者
,

几乎全是上半身放疗病人
。

其中某

辐射症状
。

此后陆续有不少 报 告
,

25 年 前 ( 1 9 5 3 ) 些病人先有短暂的寒颤
,

接着休温上升至 39 ℃左右
,

C oa rt 一
B r o a n 报告了单次X线治疗量照射病人后所致 而发现有寒颤者约三分之一以上为上半身放疗病 人

,

的症状
,

并对大剂最照射人及动物后全身放射症群 作 往往在放射后 60 分钟开始寒颤
,

持续20 分钟后体温
_

卜

了比较
。

本文作者于 1 9 7 1~ 1 0 77 年对4 06 例晚期癌症 升
.

发热维持数小时以上 ;放射综合征的严重度与头 部

病人
,

采用二种方案进行半身放射治疗的临床研究
,

是否包括在放射野内和放射前止吐药物的 应 用 均 无

对其中189 例作了放射综合征的重点观察
。

半身放射技 关
。

放射性腹泻表现二种形式
:
一种发生在放射后 12

术是以脐部水平为界
,

分上半身放 疗 ( U H BI ) 和下 小时内
,

发生率约 5 %
,

腹泻2 ~ 3次
,

不用药 物 可 自

半身放疗 ( L H B I ) ,

未经校正的中间平面剂量为3 00 行恢复 , 第二种常见类型于放射后 3~ 4天内开始
,

辣

~ 1 ,

00 。拉德
. ,

每次照射时间为 20 ~ 60 分钟
.

对恶心
、

天腹泻 6~ 8次
,

水样便可持续 1 ~ 2 周
,

简易处理可门

呕吐
、

心率
、

呼吸
、

血压等临床表现均进行详细记录 , 恢复
,

此型多见于下半身放疗病人
。

本文采用
“ ” C 。洽

部分病人在放射前采用止痛
、

止呕药物作预防效果 的 疗机
,

输出射线剂量率为 40 拉德 /分和 1 8。拉德 /分
,

输

观察
。

出量对放射综合征的发生率无明显影响
。

本文结果
.

放射综合征的发生率上半身放射组 为 作者复习有关文献
,

认为急性放射综合征 与急性

8 3%
,

下半身放射组为39 %
, 临床表现

:

放射后 90 分 病毒感染有些类似
,

为放射作用后引起机体的一 种全

钟内
,

突然出现恶心
、

呕吐
,
一般呕吐 4~ 5次

,

发 作 身性素乱
,

其临床特点表现有三个清楚的时相
.

即急性

间陈期患者感觉良好
,

呕吐发作前除有短 暂 的 心 悸 发作期
、

假愈期 ( 静止期 )
、

恢复期
。

其严重程度 与

( 心率约80 ~ 11 。次 /分 ) 外无任何前兆
.

发作期约 6小 放射剂量和照射体积有关
,

因此临床上在治疗淋巴 瘤

时
,

而后于24 ~ 86 小时内恢复正常
。

部分病人发作 期 或全身转移癌时
,

当照射面积很大
,

放射 剂 量 又
l
佰

血压轻度升高
,

心脏功能正常
。

作者为了观察综合 征 时
,

特别是在放射的第一周
,

巨大肿瘤退缩较快的 病

是否与心理因素有关
,

选部分 病 人 进行
“
假

”
的 放 例可发生放射综合征

。

关于综合征产生的确叨机 理尚

射
,

结果阴性
,

这证明综合征并非有心理因素参 与
。

不清楚
,

据推测可能与癌瘤分解过程中产生的蛋 白分

放射综合征的严重度与其潜伏期的长短有关
,

一般 急 解产物的毒性作用有关
,

但照射后测定病人 血
、

尿 内

.

原作者附表 1所列的是中线荆 , ( 100 、 100 0r a d )
.

同一文章内所用剂 l 数据不同
.

应以附表为准— 译校者

2口



蛋白成分未见异常
。

放射综合征的产生与人体的累 积

放射量无直接关系
,

而与照射的部位有关
。

本文观 察

的 18 9例中有 83 %是上半身放疗病人
,

另一组 26 例采用

单次放射人体中间三分之一的部位
,

结果放射综 合征

的发生率与放射上半身者相同
,

这表明可能产生放射

综合征的临界器官在上腹部
。

作者发现放射前给予 止

吐药预防综合征无效
,

但也有作者认为放射前 6 小 时

开始禁食
,

同时静脉补给葡萄塘和止吐药物
,

可以 预

防综合征的发生
。

总之
,

急性放射综合征为一组生理性变 化的征候

群
,

其产生机制尚不十分清楚
,

还有待进一步阐 明
。

〔金性江摘 麦智广校〕

环 境
` 4 C 的 卫 生 与 监 测

四 川省工业 卫生研 完所杨开祥 李福德综述

苏州医学院 章仲侯审校

“ C是碳的一种放射性同位素
。

近年来
,

由于它在地质
、

考古
、

生物
、

医学和环境等科

学领域 日趋广泛的应用
,

现在 “ C 的研究工作

巳在很多学科开展起来
。

虽然自然环境的变化

对环境 “ C 水平的影响甚微
,

但自二十世纪五

十年代以来
,

由于核能的扩大应用
,

特别是核

试验引起了 自然环境中 “ C 水平的显著增高
,

其潜在危害日益引起人们的重视
。

一
、

环境中的 “ C

环境中碳的同位素主要是
` “

C 和 ’ 3
C

,

分

别占98
.

89 %和 1
.

1 08 %
。

现在已知碳的同位素

达 n 种
,

质量数从 9至 19
。

在碳的放射性 同 位

素中
, ` 今

C 的半衰期最长
,

为5 7 3 0士 4 0年 川
,

其日粒子最大能量为 O
.

15 6 M e
V

,

平均能 量为

o
.

o 4 5 M e V
。 ’ ` C是二十世纪三十年代由 K u r i e

〔 “
和 B o n n e r 〔 “

等在劳伦斯辐射实验室 最 先

发现并确立 T n + “ N ,
`

H
+ “ C这一产生

’ `
C

的核反应式
。 1 9 4 6年 iL b b y `

发 现在大气层

的高空由于宇宙射线中子与大气中的氮原子相

互作用而产生天然 “ C
。

产生天然
’ ` C的主要

核反应有三种
: “ N ( n , p )

’ `
C

, ` 。 O ( p , 3 p )

, `
C和

` ” o (
n , Z p n ) “ C

。

第一利
,

属于 热 中

子轰击氮原子引起的核反应
,

是主要的 , 后两

利
,

是能量大于 10 M e V 的质子和中子引起 氧 的

散裂反应
。

据测定海水和大气中
’ `

C的储 量
,

和按银河宇宙射线在地表的
’ `

C产率为 2
.

5
’ `

C

原子 /厘米
2 ,

秒所计算的地球
’ ` C 的储量是完

全相符合的
` “ J ,

全球天然
’ `

C 的总储量为 6
.

8

x 1 4毛公斤 (计 3 1 0 火 1 0 .
居里 )

,

其分布如表 1
。

表 1 环 境 中
1 `

C 在 地 球 上 的 分 布

区 域

百分率 (% )

平 流 层 对 流 层 一 地 表 …海洋上部混合层 海洋沉积物 ! 深 海

0
。

3 4
。

1 0
。

4

曰. . . . . . . . . ` 翻 . . .目 . . . 到 二, 二 , . 口 , . . , . 二 . 二 ,

~
. 二. . , . . . . . . 口, 二 , 宝口

,

~ _
一 户

一
_ L
二

一
{

一
_ _

_
_

-

环境中的
’ ` C 随稳定性碳相共存

,

自然界

中
’ ` C有两大储仓

: 即储仓 A (包括大气 圈
、

生

物圈和人类 )
,

总碳储量为 2 K 10
` 吕

克 ;其次是

储仓 C ( 指海洋 )
,

总碳储量为44 又 10
` .

克
,

储

仓 C 中所积存的 “ C 是储仓 A中
` 摇

C 的 22 倍
。

“ C 核素向海洋沉降的机制是由于大气
’ `

C O :

和 C O :
与海洋表面不断进行交换所致

。

在自然条件下
,

地球生物圈中
’ ` C 的水平

为 6
,

13 士 0
.

0 3微微居里 /克
·

碳
,

海水中 的 水

平为 O
。

13 微微居里 /公斤
,

空气中 “ C 的 含量

为 1
.

8 9 派 10
“ ’ “

%
。

二
、

影响环境中“ C变化的因索

( 一 ) 自然因素

主要影响环境中 “ C 变化的自然因素是太

阳活动的周期变化
。

这一变化通常用太阳地磁


