
19 1 7一 19 78广岛市原爆受害者白血病

川上正仁 等

前 言

有关广岛市原爆幸存者和白血病发生的近年来 动

向已经有过一些报道
。

据调查
,

整个50 年代广岛原 爆

受害者白血病死亡率最高
,

以后则下 降
,

并 明 显 减

少
。

然而
,

正如下面的材料所表明
,

即使现在也不 能

认为白血病死亡率低于全国平均值
。

前几年
,

作者 曾

报道过 1 9 7 1一 1 9 7 5的调查结果
,

本文就直到 19 78 年 为

止的调查资料作进一步的分析
。

调查方法

本次调查收集了从 19 7 1到 1 9 7 8年底的广岛市民 白

血病死亡的病例
。

病例的收集是以死亡诊断书的检 索

为基础
,

每一病例的诊断都进行了核对
。

原爆受害 史

来自于原爆受害者的健康手册
,

定期健康检查记 录
、

诊治记录以及
“
广岛大学原医研资料库

”
的资料

。

调奋结果

从 1 9了i一 1 9 7 5年底的最近 s年间
,

广岛市 居 民 因

白血病死亡的总数为 2 41 例
,

其中64 例在原子 弹爆 炸

当时都正在市内
,

并有受害时的记载
。

64 例中距 爆心

2公里以内的有 3 7例 ( 5 7
。

8 % ) ,
2公里以外的 有 27 例

( 4 2
.

2% )
。

其余 1 77 例中的77 例是原子弹投下 后 出

生的病例
,

包括胎内受照射的 1例 ( 见 后 述 )
,

但 无

原爆直接受害者子女的病例
。

表 1表示在离爆心 2公里内有受害史记载的病例 分

别按年份
、

病型
、

男女性别进行分类的死亡数
。

在 这

次观察中
,

1 9 7 5年的死亡数最高
。

令人注意的是根 据

病型分类
,

广岛原瀑受害者白血病的一个特征是慢 性

粒细胞性白血病病例减少
,

而慢性淋巴性白 血 病 有2

例
。

在性别方面
,

女性比男性稍多
,

而原来的基数 女

性约为男性的 1
.

5倍
。

经过战后 30 多年
,

应考 虑受 害

者群体的老年化问题
,

发现 60 岁以上发病的例数在 全

部 3 7例中有22 例 ( 达 5 9
.

5 % )
。

换言之
,

这些病例 原

瀑时的年龄都在 27 岁以上
,

原暴时年龄在 10 岁以下 的

病例占全部37 例中的 2例
。

表 2 原爆距离与白血病死亡率 ( 1 9 7 1一 19 77
,

广岛 )
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表 2表示 1 9 7 1一 1 9 7 7年 7年间广岛市内居民中原 爆

受害者不同受照距离与白血病死亡率的关系
。

如 表 2所

示
,

离爆心 1
.

5公里内有原爆受照史的人群中 白血病死

亡的实际数字
,

是以全 日本不同年龄白血病死亡率 进

行计算的予测值的 3
.

52 倍
。

同样
,

在 2 公里以内 的受

害者为 2
.

43 倍
。

假若以 2 公里以外原子弹爆炸一次 辐

射的照射量较少 (离爆心 2公里 T “ D空气剂量为 2
.

5拉

德 )的受害者 ( 远距离受害者 ) 白血病死亡率为基 准
,

则在 1
.

5公里内受害者白血病死亡的危险度为远距离受

害者的 2
.

51 倍
,

2公里以外则为 1
.

6 7倍
,

前一数值是 有

统计学意义的 ( P < 。 .

00 5 )

作者对近距离原爆受害者男女两性白血病死亡 数

进行了观察
,

发现男女两性白血病死亡数均为以 日本

全国白血病死亡率为基准所求得的子测数 的 2一 4倍
。
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以广岛 2公里以外的原爆受害者男女两性白血病死 亡

率为基准进行比较
,

女性之间的差别有统计学意 义
,

而男性间的差异并无意义
。

表 3表示 1 9 7 1一 1 9 7 8年有 2公里以内受照史的白 血

病死亡病例 ( 37 例 ) 各个不同的估算受照剂 量
。

除 3例

外
,

其余的数值系根据放射线影响研究所所推算 的剂

量
。

从 1拉德以下至 1 00 拉德以上的估算受照剂量的 划

分是任意的
。

表中最末一项是各组的总例数
,

括号 内

是各组的剂量中值
。

剂量不明的 5 例在原爆时分 别处

于离爆心 1
.

0
、

1
.

3
、

1
.

5
、

1
.

8
、

2
.

0公里
,

以 上各 地

点的空气剂量为 4 4 7
.

1
、

5 0
.

3
、

3 2
.

6
、

6
.

5
、

2
.

5拉 德
。

表 3 广岛离爆心 2公里 以内受害者白血病病

例的估算的受照剂量 ( 2 9 7 1一 i 9 7 a )
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但是有关这些病例在原爆时的状态 ( 1例原爆 时 在水

泥建筑物内
,

面部及上肢有烧伤 ) 及急性症状的记 录

不完整
,

因此剂量估算就很困难
。

在受照剂量已 经估

算出的32 例中
,

1拉德以上的有 25 例
,

其 甲 2 1例的 估

算剂量为 10 拉德以上
。

值得注意的是已有剂量 估算的

3 2例中 1 0 0拉德以上 (中值为 2 81 拉 德 )占 10 例 (31 % )
。

表 4对上述估算受照剂量为 10 。拉德以上 的 10 例
,

按性别
、

受照时和发病时的年龄
、

白血病 类型
、

发病

时间及死亡年份表示之
。

男女之比为3 : 7 ,

女性较 多
。

受照时年龄小于 10 岁仅 1例
,

十几岁的 1例
,

20 几 岁的

2 例
,

其余 6例均为30 岁以上
。

10 例中 8例是 急 性 型

( 包括 z例潜伏型 S m o u l d e r
i n g )

,

慢性型 2例均属粒

细胞性
,

而未见慢性淋巴性病例
。

二例慢性粒细 胞性

患者受照时的年龄分别为 4岁和 8岁
。

受大剂量照射 的

10 例中有半数是在 1 9 7 6年以后死亡的
。
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表 4 广岛估算受照剂量 1 00 拉德以上的白

血病病例 ( 1 9 7 1 ~ 1 9 7 8死亡病例 )

亡份死年发病时
年 龄 病型
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E L :
红白血病 A L :

急性白血病

A M L :

急性粒细胞性白血病

C M L :

慢性粒细胞性白血病

为了解原爆受害者白血病死亡的现状
,

本文收 集

了 1 9 7 1年 ~ 1 9 7 8年 8年间居住在广岛市内原爆 受害者

的调查结果
。

由于 1 9 7 8年尚未公布全日本以 5年划分的

人口数与白血病死亡资料
,

故只能对至 1 9 7 7年 的 7 年

间流行病调查的结果进行探讨
。

当前
,

有关原爆受害者白血病存在的问题有 下列

几点
。

第一
,

白血病的死亡率是否低于全 日本的平 均

值
。

表 2说 明了这点
。

以全 日本白血病死亡率为基准
,

每个离爆心不同距离组的死亡率比予测值要高
。

众 所

周知
,

原爆后 30 多年直到现在
,

受害者每年均有 两次

包括血象检查在内的定期健康检查的机会
,

所以原 爆

受害者白血病死亡率高的理由之一是否可以认为 因特

殊健康检查的机会较多而造成的一种倾向
。

事 实上
,

若根据原爆后辐射剂量的估算 值 ( T “ D ) ,

则 居住

在离爆心 2 公里以外受一次射线照射较少的人 们
,

其

死亡数为予测值的 1
.

4倍
,

原因的 50 % 可能是基于上 述

的理由
。

但是
,

关于定期健康检查
,

若将处于同 一条

件的 2公里以外的远距离受害者和 2公里以内的近距 离

受害者进行比较
,

可见 7 年间白血病死亡率近距 离受

害者 ( 2公里以内 ) 是远距离的 1
.

67 倍
,

或 是 2
.

51 倍

( 1
.

5公里以内 )
,

特别是 1
.

5公里以内受害者的危 险

度是有统计学意义 的 ( P < 。 . 。。5 ) ( 表 2 )
。

其 次
,

在男女性别比较时
,

近距离受害者中女性幸存者发 病

较多
,

其白血病死亡危险度增高是有意义的
。

由于观察到原爆受害者接受一次射线的照射量 与

白血病友病厄险度有关
,

故对本次调直的病 例
,

在个

别地沾算了一次辐射剂量后
,

希进行更加 严 密 的 分

.1.Y.W
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析
。

这次调查中
,

有 2 公里以内受照史的37 例 中
,

有

2 5例估算计量在 1拉德以上 ( 表 3 )
。

其远后效应的 实

际情况尚不清楚的小剂量受照者且不 管
,

受 50 或 100 拉

德以上照射的白血病病例
,

最近进一步所观察的事实
,

抛开了受害者健康管理方面或流行病学的观点
,

就 是

从放射生物学方面来看也是不可忽视的
。

根据以 往调

查
,

受害者白血病中
,

幼儿期受照者的发病时 间有偏

早的倾向
。

最近发病的病例中
,

幼儿期受 照 例 数 较

少
。

而成年期以后受照的高龄病例较多
。

本次 调查中

有 2例原爆受照时年龄在 10 岁以下
,

其中 1例 在 1 9 7 4年

发病
,

估算计量为2 84 拉德
。

令人注意的是在 病 型 分

类上属于慢性粒细胞白血病
。

根据上述资料
,

特 别应

该看到大剂量受照者的白血病发病危险度 仍 继 续 存

在
,

今后必须更进一步注意观察
。

第二点
,

有无经胎内受照史的白血病病例
。

在 本

次调查中发现 1 例
,

估计是在母亲妊娠 5~ 6周时胎 儿

受照
,

患者于 1 9 4 6年 4 月出生
,

30 岁时患急性粒 细胞

白血病
,

母体受照剂量为 5:拉德
,

胎儿受照剂量估算

为 1 拉德
。

迄今为止
,

广岛有胎内受照史的白血 病病

例
,
包括此例在内

,

一共 2例
。

已经报告过 的 1例
,

母

体受照剂量为 l 拉德
,

胎儿受照剂量估算为零拉 德
。

第三点是受害者子女的 白血病
,

本次调查中没 有

发现此类病例
。

〔广岛 医 学 3 3 ( 3 ) : 4 3 3 、 4 3 6
,

1 9 3 D ( 日 文 )

陆如山节译
,

陈文霞校〕

1 9 7 0一 19 7 6年长崎市原爆受害者的死因统计

三根真理子等

前 言

我们曾对长崎市 1 9 7。一 1 9 7 5年5
,

46 6名死 亡者 各

年度及不同年龄组的死亡率与全国进行了 比较
,

并作

了近
、

远距离组的比较
。

结果表明
,

原爆受害者恶 性

肿瘤的死亡率增高
。

本文再 补 充 2
, 。 62 名

,

予 以整

理
、

分类并同全国比较
。

方 法

1 9了。一 1 9 7 6年长崎市持有被爆手册者中
,

共死 亡

8
,

33 4名
,

其中向市政府原爆对策部申报 者 6
,

4 89 名
,

没申报者中有 1
,

。 39 名是经法务局的死亡诊 断 书所 确

认的
。

将总数为 7
,

5 28 名死亡者的死因用符号来表 示
,

并与该资料中心的原爆受害者诊治记录的数据库进 行

数据匹配
,

再加注受照距离
、

出生年月
,

最后输 入到

磁盘式存储器
。

死因的符号表示
,

是根 据 1 9 6 5年 ( 第 8 次 ) 修改

的国际疾病基本分类表进行的
,

为了与厚生省的死 因

统计作比较
,

用电子计算机按 B分类再行整理
。

按下列公式计算出全国的予期死亡数
:

各年龄组予期死亡数 = 〔全国该年龄

组的死亡率 ( 以 1。万计 ) x 原爆受害

者该年龄组的人口数 〕 1/ 。万 … …①

全体的予期死亡数是①的和

结 果

1 9了0一 1 9 7 6年的 7年间
,

全国死于脑血管疾患者占

首位 ( 2 7
.

3% )
,

其次是恶 i生肿 瘤 ( 1 9
.

4 % )
,

而原

爆受害者恶性肿瘤占第一位 ( 2 4
.

5 % )
,

脑血管疾 患

居次 ( 2 3
.

5 % )
。

恶性肿瘤
:

各年度死亡数的变化是
,

原爆受害 者

1 9 7 0一 1 9 7 2年无变化
,

1 9 7 2一 1 9 7 5年有 上 升 趋 势
,

1 9 7 6年再度下降
。

全国从 1 9 7 1年起呈缓慢升高
。

不 同

年龄组的变化是
,

老年组原爆受害者死亡数与全 国的

差距增大
。

由于死亡率因年龄不同而有较大差 别
,

故

以 5岁为一年龄组与全国进行了比较
,

结果见 图 1
,

少

数年龄组出现有统计意义的差别
,

男 性 50 一 54
、

75 ~

7 9岁 , 女性是 40 一“ 和 7 5~ 79 岁
,

其他年龄组无 统计

学意义
。

40 岁以上者男
、

女均超过全国
。

图 3表示 不

同距离的比较
,

男
、

女都以 3 0一 5 9
、

4 0一 4 9岁近 距离

组居多
,

80 岁以上唯女性近距离者增多
,

但无 统计意

义
。

脑血管疾患
:

各年度的变化是
,

原爆受害 者 1 9 7 2

年和 1 9 7 6年的死亡数下降
,

主要 由于 1 9 7 2年死因不 明

者增多
,

1 9了6年女性 70 一 79 岁的死亡数 减 少 所 致
。

1 9 7 1年全国死亡数降低较快
,

实际上 是因 1 9 7 1一 1 9 7 2

年原爆受害者的数字掌握不准确
,

否则这一下降会 是

缓慢的
。

各年龄组的变化与恶性肿瘤一样
,

即在 老年

组有明显差异
。

以 5 岁为一年龄组与全国进行比较 的

结果如图 2
,

几乎大部分年龄组均表现有意义的差 别
。

全国无论男性或女性的死亡数都居上
。
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