
0 7
。

5
。

T a y lor N G et a l
:

H e a lt P h h y s2 7:

8 2 5~ 8 82 , 19 74
。

6
.

M o r g a n R M
, e t a l

:
T o x i e o l o g y Z :

15 3~ 1 6 3 , 1 9 7 4
。

7
。

B r u m m e t t E S
, e t a l

:
H e a l t h P h y s

3 3 : 6 24~ 6 2 6 , 1 9 7 7
。

8
.

M
a y s C W

, e t a l
:

H e a l t P h y s 3 0 : 2 4 7

一 2 4 9 , 1 9 7 6
。

9
。

N o r w o o d W D
, e t a l

:
JO M

.

A u g u s t

1 9 60
, 3 7 1~ 3 7 6

。

10
.

山根靖 弘
:
原 子 力 工 业 2 4 :

28 ~ 33
,

1 9 7 8
。

1 1
.

C o h e n N
, e t a l

:
B i o i zl o r g a n i e C h e m

-

i s t r y , 5 : 2 0 3 ~ 2 10 , 1 9 7 6
。

12
.

K 。 “ a IJ 、
OI 中

:

放射性同位素 从机 体内

的加速排出
,

白光译
,

原子 能 出 版社
,

1 9 7 7 , 2 4
、

2 5
、

1 4 3页
.

1 3
.

P l a n a s 一 B o h n e F
, e t a l

:
H e a l t h P h y s

3 1 : 1 6 5一 1 6 6 , 1 9 7 6
。

14
.

S o o b o d i e n
M J

, e t a l
,

H e a l t h P h y s

2 4 : 3 2 7 ~ 3 3 0 , 1 9 7 3
。

1 5
.

S m i t h V H
, e t a l

:
B N W L

一 15 5 0 ,

P a r t

1 , 1 0 1~ 1 0 2
。

1 6
.

A p x H n o B a O T 瓦及 p ,
中 a p m a R o 刀 T o -

K C H R o IJ 2 8 : 9 2 , 1 9 6 5
.

1 7
。

S t e v e n s
W

, e t a l
:

R a d i a t R e s 7 5 :

3 9 7~ 4 90 , 1 9 7 8
。

1 8
.

L l o y d R D
, e t a l

:
H e a l t h P h y s 3 1 :

2 8 1~ 2 8 4 , 19 7 6
。

19
。

L l o y d R D
, e t a l : H e a l t h P h y s 3 3 :

9 2 ee 9 4 , 1 9 7 7
。

2 0
.

S m i t h V
, e t a l : V N W L

一 15 5 0
,

P a r t l
,

9 7~ 10 0
。

2 1
.

L l o y d R D
, e t a l

:
R a d i a t R e s 6 2 : 9 7

一 10 6 , 1 9 7 5
。

2 2
.

S e i d e l A
, e t a l

:
R a d i a t R e s 5 4 : 3 0 4

3 1 5 , 1 9 7 3
。

2 3
.

G e m e n e t z i s E
, e t a l : H e a l t h P h y s

3 2 :
4 8 9 4 9 2 一 1 9 7 7

。

2 4
.

T a y l o r G N
, e t a l

:
H e a l t h P h y s 3 5

,

2 0 1~ 2 1 0 , 1 9 7 8
。

2 5
.

S m i t h V H
, e t a l

,
B N W L

一 1 5 0 0 ,
P a r t

1 , 9 6一 9 7
。

2 6
.

L l o y d R D
, e t a l

:
H e a l t h P h y s 3 5 ,

2 1 7~ 2 2 7
, 1 9 7 8

。

2 7
.

S e i d e 1 A
, e t a l

,
H e a t h P h y s 2 2 ,

7 7 9

~ 78 3 , 1 9 7 2
。

2 8
.

V o l f V
, e t a l : R a d i a t R e s 5 9 : 6 3 8~

6 4 4 一 1 9 7 4
。

2 9
。

F i s h e r D R
, e t a l

:
H e a l t h P h y s 3 0 :

3 1 3~ 3 1 5 , 1 9 7 6
。

3 0
.

C a ld e r S E
, e t a l : H e a l t h P h y s 3 5 :

7 8 5~ 7 90 , 1 9 7 8
。

3 1
.

O h l e n s e h l a g e r L H e a l t h P il y s 3 0 :

2 4 9~ 2 5 0 , 1 9 7 6
。

3 2
.

O h l e n s e h l a g e r L H e a l t h P h y s 3 5 :

6 9 4一 6 9 9 , 19 7 8
。

放 射 变 应 原 吸 附 试 验

卫生部 药品 生物制品检定所什利成综述 上海华山 医 院林祥通 唐观甜 审

放射变应原吸附试 验 ( R a d i o a l le r g e n 。 -

so be nt T se t简称 R A S T ) 的原理是建 立 在红

细胞标记抗原抗体反 应 ( 简称 R C L A A R )
`

原理的基础上
。

1 9 6 7年W ide L 等人首 次 提 出

诊断速发型变态反应可用测定血清 中 待 异性

I g E的体外测定方法
一

2 。

他们用 了 14 种能引

起临床变态反应的抗 原
,

如 动 物 ( 狗
、

猫
、

马
、

牛等 ) 头垢
,

花扮
、

蘑菇
、

婚鱼和尘埃等

等
,

将它们提纯后
,

取患者血清作体外 R A S T

测定
,

发现 R A S T 阳性结果与临床诊断一致性

2 15



是 59 %一 100 %
,

与皮肤试验的一致性是 68 %
,

与刺激试验的一致性达 96 %
。

此后
,

有许多学

者对 R A S T方法作了大量的研究 和 实 践
,

例

如
,

F : : g e r b e r g和 W i d e “ 〕

用 R A S T 方法检查

了气管炎患者血清中的抗体
,

同时用相应的抗

原对狗作刺激试验
,

两种方法阳性结果的一致

性达 9 7%
。

A a s和 L u : l d k v i s t用 R A S T 方 法检

查了 5 6名结鱼鱼肝油过敏儿童的血清
,

实验结

果均为阳性
,

与临床诊断 1 00 % 地相符 ; 另取 56

名对鳝鱼鱼肝油不过敏的儿童的血清
,

R A S T

结果均为阴性
。

英国 B e n e d e n C h e st 医院实验

室
` ” 用 R A S T方法已作 了 4 0 0 0多次 实 验

,

其

结果均
一

说明 R A S
`

r用于临床诊断变态反应原是

一个灵敏度高
、

安全可靠
、

简单易行的有价值

的体外测定方法
。

现在有些 国家已由专门的厂

家生产制成 R A S T 试验盒发放到临床
,

用来诊

断预测变态反应和防止药物过敏
。

R AS T方法的原理

1
.

将经纯化后的变应原化学结 合 到一种

不溶于水的物质上
,

如纤维素
、

交联葡聚糖颗

粒或纸片等
。

为使变应原化学结合到上述吸附

物上
,

常用澳化氰来活化吸附物
,

使形成一中

间体
,

再结合变应原 ( 一般认为能引起变态反

应的变应原是高分子蛋白或多肤类物质 )
。

澳

化氰活化吸附物的原理如下所示
’ ` 」

:

一 O H
夕 澳化氰

{
一 O一 C二 N

H 2 0

/
产 , {

一 O C O N H
Z

一 O H

氨基甲酸醋 `惰性 )

一 O

\ \

)华
C 一 N H

HO
一

功/

亚胺碳酸盐 (活泼 )

澳化氰活化后形成的亚胺碳酸盐较活泼
,

能与蛋 白分子 ( 变应原 ) 上的游离氨基结合
:

一 0 一 C一 N H一 P r o t e i n

击
H

一 O H

月月到州
l

_
_ _ _ _

H , N 一 P r o t e in

七 一 入 H

—
)

C一 N一” r 。 `C ’ n

N代亚胺碳酸盐

\/
OO

一一
习月习月

.

一 O 一 C 一 N H一 P l o t e i l l

}」
O

一 O H N代氨基 甲酸酝

J州洲招引一

2
.

将变态反应患者血清 ( 含对某 变 应原

有特异性工g E抗体 ) 与变应 原
一

吸 附 物一起孵

育
,

患者血清中的特异性 Ig E抗体就结合 到上

述的变应原
一

吸附物上面 ( 图 1 )

3
.

经洗涤除去未结合的抗体蛋白以后
,

加

入
` “ “

I标记的抗地 E血 清
, ’ “ 5

工
一

抗 I g E与已结

合在吸附物上的特异性 Ig E形成抗原抗 体复合

物
,

洗涤除去未结合的
` 2 6

1
一

抗 I g E
。

这样
,

吸附

物放射性强度的高低就直接表示 了患者血清 中

特异性 I g E抗体水平
,

两者之间成 正比关系
。

5先滩后 +

` r 口 暇 1 . 1 1 -

之
》 一
> ~ =

) 卜一 二
》 ~

=

土

》 知二
“

. 吸 ` 一 、 ` 一 、

欲伙姚J, L

图 1 R A S T方法原理模式图
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A RS T方法所需要的试剂和设备

1
.

吸附物
:可用葡聚糖凝胶 颗 粒

、

纤维

素
、

淀粉
、

多孔玻璃
、

树脂
、

磁铁
、

塑料
、

纸

片等
。

其中以纸片较好
,

因它可省去离心
、

过

滤等操作程序
,

且保存
、

取用方便
。

采用质地

均匀的滤纸
,

制成直径为 5一 6毫米的小纸片即

可供试用
。

2
.

澳化氰
:
市售嗅化氰配成 5% 水溶液

。

应注意安全
。

执玩 (撒升)

图 2 未经纯化变应原的剂量
一

反应曲线

A
、

B— 天然狗变应原对人血清的 R A S T结果
.

可

见低浓度部份近似线性直线
,

而高浓度部

份呈饱和型
。

C

— 非过敏患者
,

呈阴性
。

3
.

变应原
: 半抗原

,

全抗原均可供试验
,

但需提纯
。

提纯方法有多种
,

如用有机溶媒提

取
,

用等电点聚焦法精制或用合成抗原等
。

变

应原的纯度要求较高
,

否则影响 R A S T实验的

结果 ( 图 2
、

图 3 )
。

纯化后变应原冻干
,

实验时再配成一定浓

度供试验
。

4
。

样本
:

一般患者 50 微升血清即可
。

5
。

标记抗地E血清
:

用马抗人 ( 或羊抗人 ) 地 E血清
,

经 纯化

后
,

用氯氨 T法标记上放射性同位 素
’ 2 5

1
。

其

标记方法概述如下
:

用马抗人 I g E血清 20 0微克加到 含 放 射性
` 2 5

1化钠 1
.

5毫居里和氯氨 T 1 00 微克的 O
.

I M磷

酸 盐 缓 冲液中 ( p H 7
.

4 )
,

搅拌 3 ~ 5分 钟
,

加入偏重亚硫酸钠 1 00 微克终止 反 应
,

反应液

过 eS p h a
de

x G 50 柱
,

用 p H为 7
。
4的含人 血清

白蛋白 1毫克 /毫升的磷酸盐缓冲液洗脱
,

使标

记的抗 Ig E组成与剩余的
` “ “
碘化钠 分 开

,

收

集第一放射性峰液
,

混匀后测其放射性浓度供

R A S T试验用
。

6
. “ 保存缓冲液

” 的配方

含氯化钠 0
.

9%
,

磷酸盐缓冲液 0
.

05 M
,

人血清白蛋白 0
.

3 %
,

叠 氮钠 ( N a N 。
) 0

.

0 5

%
, p H为 7

.

4 ,

此 “ 保存缓冲液
”
放 一 20 ℃保

存
。

也可按下法配制
: O

.

I M磷酸盐缓冲液 (P H

为 7
.

5 , 5 0 0毫升与 0
.

9 %氯化钠等量 混 合
,

加入 5%叠氮钠 10 毫升
, “ 吐温

一

2 0), 5毫 升
,

牛血清白蛋白 2克
。

溶液放 一 20 ℃处保存
。

7
.

仪器设备

吸水装置 ( 水泵或油泵 )
,

振荡器
,

电磁

搅拌器
, 一 20 ℃冰箱

,

碘化钠晶体探头的闪烁计

数器
。

R A S丁实验方法 ( 以 纸 片 作 吸 附 物 为

例 )
6

1
.

澳化氰活化纸片

按 5%重量比例
,

把纸片浸泡于蒸馏 水 中

3 0分钟
,

然后在电磁搅拌器上边搅拌边加入等

量的嗅化氰溶液 ( 新鲜配制 )
。

用 I M氢 氧 化

县二撅墓饭冲

ō幼九U的llU
00旧

一U叼八ó月」
ódn妇r夕」口̀点ō`

每分钟计岛叭

5 0 了00

杭凡

~ - ~ - .

一一
- `

一一
- J ` ~

t5 0

微升 )

圈 3 经等电点聚焦法纯化后变应原 的剂

鼠
一

反应曲么鳍

用等电点聚焦法纯化后的牛草花粉抗原 R入 S T结果
,

打〔原浓度相当大时码有较好的线性直 交
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钠溶液调 p H值为 1 0一 1 0
。

5 , 3分钟后
,

立即加

入温度为 4℃ 的 o
.

00 5 M的碳酸氢钠溶液
,

迅速

通过玻璃滤板漏斗 ( G Z )
,

抽滤
,

将滤纸 洗 5

次
,

所用 0
.

00 5M碳酸氢钠溶液总量至少 是 澳

化氢量的 10 倍以上
。

用温度为 4℃ 的冷丙酮 5 00

毫升洗涤
, 4℃低温干燥 1~ 2小时

,

干燥后放

一 20 ℃保存
,

可保存 8个月以上不减活性
。

2
。

用活化纸片吸附抗原

纯化的抗原可用 0
。

]
.

M碳酸氢钠溶液 或 用

0
.

o 05 M磷酸盐缓冲液来稀释
,

稀释度可用每毫

升含蛋白氮来计算
,

也可用克分子浓度计算
。

取一片或两片溟化氰活化的纸片放在含变

应原溶液 0
.

2一。
。

凌毫升的塑料管 中
,

盖好
,

在

温度为 4℃ 的条件下水平振荡 2 0,J
、 时 ( 每 分 钟

1 0 0转 )
。

应该注意的是
,

结合到纸片上的抗原量应

该是足够的
,

这样可保证被测样本中的 I g E能

充分纪
、

合上来
,

而且可排除一些其它干扰
。

塑料管中的结合物内加进 O
。

I M碳酸 氢 钠

溶液 2
。

5毫升
,

振摇几次
,

吸去上 清 液 ; 加 入

0
.

0 05 M日
一

乙醇胺溶液 (在 o
.

I M N a H C O
。

中 )

1毫升
,

摇荡 3小时
,

吸取上清液
,

纸 片 用 0
.

1

M碳酸氢钠溶液 2
。

5毫升洗一次
,

再用 O
。

I M 醋

酸缓冲液 ( p H为 4 ) 洗 3次
,

最后用
“
保 存 缓

冲液
”
洗两次

,

然后将此纸片保存在此缓冲液

中
。

3
。

活化纸片
一

变应原与血清的孵育 ( 即指

与特异性 I g E的结合 )
。

取患者的血清 50 微升
,

用 “
保存缓冲液

”

按 2 :
3的比例稀释

,

加入纸片一枚
,

室温中放

置或振荡过液 ( 1 0。转 /分 )
,

吸出溶液后
,

用

“
保存缓冲液

” ( 含 1%吐温
一

20 ) 洗 3 次
,

每

次 2
.

5毫升
,

放置 10 分钟
。

4
。

活化纸片
一

变应原
一

特 异性 I g E
一 ` “ 6

1抗

I g E的结合

取
` “ `

I
一

抗 I g E血清 ( 放 射 性 计 数 约 为

4 0 0 0 0次 /分钟 ) 5 0微升 ( 用 “ 保存缓冲液
” 配

制 )
,

加到上述有纸片的塑料管中
,

室温放置

一夜 ( 或振荡一夜 )
,

用。
。

, %氯化钠溶液 (含

1% 吐温
一

20 ) 洗 3次
。

5
.

在碘化钠晶体闪烁计数器内测纸 片 放

射性强度
,

测得计数应减去本底计数
。

R A S下方法的结果表示

尺 A S T 方法不能定量测定地 E的含 量
,

这

是此方法的不足之处
,

但它可与标准抗原和抗

血清的 R A S T 结果作比较
,

半定量化地表示样

本中工g E水平
。

在供临床使用的试验盒 中一般

配有纯化的桦木花粉作标准抗原
,

并配有 A
、

B
、

C
、

D 四组抗血清
仁 7 〕 ,

当用 R A S T 方法检

查患者 血清时
,

样品与标准抗原同样条件下操

作
,

当样品纸片的放射性计数率 ( 即每分钟计

数 ) 小于 D组 血清的计数率 时
,

表示 R A S T 结

果为阴性
,

而与 A
、

B
、

C
、

D组 血清的结果 泪

当时
,

贝叮分
,

别用 川
、
什卜

、

+告
、

十来表示 其 R A

S T 为阳性结果 的程度
。

R A ST 方法的应用扣评价

议八 S T 方法作为一种体外实验方法
,

用来

研究血清中特异性工g E水平
,

临床诊断变态 反

应的变应原
,

预测患者体内特异性 I g E 水平
,

防止药物过敏等是很有价值的
,

有关这方 面的

报导已越来越多
。

R A S T方法用来测定特异性 I g E有较 高的

灵敏度
,

达 I J
“
一 1 0 “ ` “

克 /毫升
,

至少和 P
一

K

试验的灵敏度相同
。

有人还证明用 R A S T方法

研究破伤风类毒素变态反应要比 P
一
K试 验更灵

敏
。

R A S T方法简单
、

易操作
,

采用一吸水装

置可使洗涤操作程序 很易进行
,

若配有一丫自

功计数装置
,

一天可完成几 百份样本的测定
。

若取患者 2
.

5毫升血清
,

用 R A S T 方法可 同 时

侧定 20 一 24 种变应原的特异性 I g E抗体
,

这 时

临床用来诊断患者变态反应的病 因显然是有利

的
。

R A S T方法的标准的试验条件容易建立
。

与 P
一

K 试验相比
,

由于它是体外侧定
,

可避免

转移肝炎病毒的危险
,

还可避免皮试中遇到的

可玫命的强烈的过敏休克反应 ( 如青霉素皮试

有时即可能引起超敏患者过敏休克反应 )
。

囚
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而
,

R A S T方法对于超敏患者是安全的
。

然而 R A S T方法的不足之处也是显而易见

的
,

首先它不是一个很好的定量方法
,

它只能

测定血循环中飞 E水平
,

对于组织 中 肥 大 细

胞
、

嗜硷细胞上结合的反应素还不能测定
。

另

外
,

R A S T方法需要纯化的抗原和纯 化 的 抗

I g E血
.

清
,

否则由于不纯至使试验结果 受到影

响
。

而纯化抗原和纯化抗血清的工作往往不是

简易的
。

再有
,

相比之下 R A S T方法所需费用

也较高
。

综上所述
,

R A S T方法对于临床应用来诊

断变态反应仍然认为是一有价值的很好的筛选

方法
,

配合询问病 史
、

皮试实验
、

R A S T 方法

可对变态反应作一明确的诊断
。

随着 R A S T方

法的普及和 R A S T试验盒的使用
,

在防止和减

少药物过敏的课题上
,

它将会作出应 有 的 贡

献
。
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“
放射事故医疗基础与处理

”

国际会议内容简介

中国人民解放军 3 07 医 院 叶根耀

1 9 7 9年 10月 1 8~ 2 0日由美国能源部主办
,

在橡树岭联合大学召开了
“
放射事故医疗基础

与处理
”

国际会议
,

我应该大学放射事故救助及

训练中心 ( R E A C / T S ) 的邀请作为我国代表

参加了这次会议
,

并作 了报告
。

出席会议的共

22 6人
,

来自16 个国家
,

美国以外的代 表 有 40

人
。

会议报告及讨论共有 6个主要内 容
:

重 要

全身照射事故复习及随访 10 篇
,

急性局部照射

事故复习及随访 13 篇
,

急性照射后 ( 包括体内

污染 ) 的医疗处理 4篇
,

细胞遗传学在生 物 剂

量仪上的应用 3篇
,

职业受照射人员的长 期 医

学效果观察 6篇
,

反应堆事件涉及大量人 群 时

的医疗处理 5篇
,

共计 41 篇报告论文
。

现 分 述

如下
:

1
。

在重要全身照射事故复习及随访项下
,

先 由大会主席 L u s h b a u g h C C报告了严重放 射

事故的总复习
。

统计复习了世界各地 自
; 9 65 平

比利时事故以来
,

近 14 年未再发生临界事故
。

由各种放射源装置引起的共 92 起
。

引起严重局

部急性放射烧伤 70 例
。

到 1 9 7 7年为止
,

严重的

内污染事故有 15 起
, 2例死亡

。

复习了 1 9 4 5一 1 9 4 6年以来几起大事故
,

如

美国洛斯阿拉莫斯实验室事故
, 19 5 4年比基尼

岛日本渔 民事故
,

橡树岭 Y
一

12 车间事 故
,

南

斯拉夫事故
。

我国在会上报告了 19 6 3年三里庵

事故 4例急性放射病人及 14 年随访
。

此外 还 有

1 9 6 7~ 1 9 7 8年世界各地的外照射事故报导
。

国外随访工作做得比较好
。

1 9 4 5一 1 9 4 6年

美国洛斯阿拉莫斯的 9例报告
,

除急性期 2例抢

救无效死亡外
,

又有 4例死亡 ( 再障及细菌性心

内膜炎
,

朝鲜战场死亡
,

急性粒细胞 性 白 血

病
,

急性心肌梗塞 )
,

另 2例至今 健 康
。

日本

渔 民病例每年随访至今己肠年
,

其中每年 10 一

2 0例
,

目前友现有的翠丸姜缩
,

甲状 腺 T
3

功
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