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促进 射 线损 害恢 复 的物质

一
、

日本组织的有关研究

在日本
,

从六十年代后期对射线损害的恢复进

行有组织的研九
1

.

关于射线损害恢复的调研

在研究血液干细施的动态方 面
,

平 鸣 发 现对

C
,
H / H e系小鼠照射 500 伦X线后

,

给予放血 及注

射红细胞生成素
、

伤寒副伤寒疫苗
、

锦羊红细胞悬

浓
、

小牛丙球蛋白
、

完全福氏佐剂及乳酶生等
,

出现

骨髓干细胞对铁
“ ’
利用加快和脾脏内集落形成增加

等促进恢复的作用
。

而且
,

以测定墨汁吞噬系数的

方法进行试验发现
,

此种效果多与网状内皮系统机

能亢进有关
。

故认为
,

放血和红细胞生成素对红细

胞生成素反应细胞
、

伤寒与副伤寒疫苗对白细胞生

成素反应细胞
、

绵羊红细胞悬液等抗原刺激对抗原

反应性细胞分别有促使其分化的作用
,

而网状内皮

系统的机能与此密切有关
。

中村等以 L D , 。 。
左右的 X线给小鼠全身照射

,

引起血小板减少
、

粪便潜血反应阳性
、

血液含水员

增加
、

进水量和粪尿量减少
、

体重减轻及皮肤温度

降低等结果
,

经解剖发现是由于出血倾 向 加 重所

致
。

因此
,

照射后一定时期内反复输注血小板可提

高生存率
,

这是由于从体外补充血小板使照射后残

存的干细胞增殖分化而产生血小板
,

从而可度过因

血小板减少引起的出血等危险期
。

不久由于出现自

身的血小板而使机体有恢复的可能
。

由此推测
,

如

给予抗血小板血清刺激血小板造血系
,

预期可得到

同样的效果 , 给予 5
一

经色胺和墨汁等全面降低放射

线敏感性的药物和处理
,

则可能刺激血 小 板 造血

系
,

引起放射敏感性高的造血系和干细胞的性质和

数量的变化
。

筱田给 d d y 系小鼠照射了00 ~ 8 00 伦 X线
,

照射

前后给予腹腔内注射各种药物
,

根据 30 天死亡率计

2峨飞
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算防护效果
,

并进行显著性测验
。
( 1 ) 含硫化合物

— M E A等 6种化合物
,

未见恢复作用
, ( 含) 维

生素类— 26 种维生素中
,

仅维生素E 衍生物有恢

复作用 , ( 3 )徽素类— 试用肾上腺皮质激索
、

男

性激素
、

卵泡激素
、

黄体徽素等 1妞种激索
,

未见恢

复作用 , ( 4) 核酸类— 评价核酸碱基
、

核普
、

核普

酸等25 种物质
,

仅次黄噪吟核普在照射前或照射后

给予有效
, ( 5 ) 抗生素— 考虑到消化道粘膜因

射线损份而引起细菌感染
,

试给四环素等 9 种抗生

素
,

仅双氢链霉素及双氢链霉素和链霉素的等量混

合物有恢复作用
。

, .

色田等曾评价居体提取物
。

取 d d y 系小鼠脾脏

冷冻
、

粉碎后
,

溶子6
.

9%氛化钠中
,

过滤后得到无

细胞浸出液
、

经葡聚糖撅胶G
一

2 00 离子交换柱 层析

得到的液体
,

易分出5个组分
。

另外
,

用伤寒
、

副伤

寒声黄给小鼠腹胜内往射
,

再摘出脾脏
,

经同样处

理得到 5个组分
。

二者分别给予经 6 00 伦X线全身照

射的同系小鼠
,

比较对生存期的影响
。

其方法是在

照射后石分钟到96 个小时分 5次作左背皮下注射
,

每

次注射 1个组分 i毫升
。

结果发现组分 万显著延长生

存期
,

但是二种方法所得组分的作用投有差异
。

然

而
,

反复进行一系列实验没有重现性`

·

2
。

关于促进放射线报害恢复的物质的研究

近藤将 s’ 一

核普或核昔酸加入经 X线照 射 的 大

肠菌培养依中
,

对生存率没有影响
。

捆川以哺乳类细胞集落形成能力为指标
,

调查

核酸前身物质对经 10 。~ 7 00 伦照射后生存 率的影

响
。

在 8种混合物中
,

腺普
、

腺嚓岭及魂种脱氧核普

等盆视合物有一定的效果
。

河村以50 吵照射 5小时后
,

给小 腹 腔 内注射

E砂 il hc 腹水疡细胞
,

今染色体断裂的频度为指标
,

调查 10 种核酸及有关物质促进恢复的作用
,

发现给

予 N u e l e t o n和 d一磷酸鸟普有效
。

N u e l e t o n 是

醉母 R N人的碱性加水分解物
,

主要由4种核塘核酸

组成
。

·

.

江上以个体生存率为指标
,

即以 1
.

5~ 4千拉德

的 X线照射鳃鱼后
,

腹腔内注射 N 二。 l et o n 及核酸

前身物质
,

比较 30 天和60 天生存率
, 结果表明照射

后24 小时内给予 N林 cl et 。 。 或腺普酸有效
,

但各实

验组的数值相当分欲
。

土屋
、

河村
、

管原等分别对照射后的d d y 系小

鼠给予N u cl et o n 、

腺曹酸及二者的混 合物
,

计算

比较半数致牙剂遥
,

均有提高生存率的效果
。

此外
,

对 700 ~ 10 00 伦照射的同系株小鼠给予的8种核酸前

身物质中
,

以腺普酸最为有效
。

而且
,

照射后每日

给予一次
,

连续 5次以上
,

可提高疗效
。

’

根据以上结果认为腺普酸和 N u cl e t o n 肯定为

促进射线损害恢复的物质
,

其作用可能与细胞增殖

的调节机制有关
。

.

二
、

. 近报告的几种促进恢友的物质
1

.

游离基的清除剂
.

受射线照射 时
,

水 的自

由基 ( H
十 、

O H
一 、

水和电子 ) 的半衰期很短
,

照射

后给药与这些自由基反应的分解是复杂的
。

经多次

试验表明
,

以半脱氨酸为代表的疏基化合物照射前

给药有效
,

照射后给药无效
。

但是
,

最近从牛得到的过氧化物岐化酶照射后

给药可提高骨髓细胞生存率
、 ’

防止小鼠死亡
。

此酶

促进水 (自由基 )与氧分子反应生成过氧化物自山基

的分解反应
:

2乙
: 一 + ZH : O , H

: O : + 0 : + ZO H
-

故可防止射线引起的死亡
。

今后的进展是引人注目

的
。

,

2
.

惰性物质
:

给予碳粒和玻璃粉等微粒状的化

学惰性物质可减少射线引起的死亡
。

森等已阐明前

者的机制是封闭网状内皮系统
,

实际应用时存在的

问题是这些物质从体内排出十分迟缓
。

3
.

菌体内毒素
:

现发现照射前或照射后给予伤

寒杆菌
、

大肠杆菌
、

摩尔根氏变形杆菌等固紫阴性

细菌内毒素有效
。

根据照射后感染症减少
,

故认为

是可能由于非特异性免疫机能亢进
,

但也有认为是

促进体液因素参与的造血干细胞活化及血小板表面

电荷改变和破坏
,

由于负反馈机制使血小板生成素

的产生增加
。

不论哪种情况
,

均与网状内 皮 系 统

有关
。

刁
。

菌苗
:
肠伤寒

、

副伤寒疫苗对小鼠和 狗有

效
,

但毒性也相当大
。

狗发热
,

伴呕吐
。

如不给予

近致死剂量
,

则不能得到显著的效果
。

5
.

脂质
:

据报告
,

给小鼠腹腔内注射 l毫升橄

榄油有效
,

可促使粒细胞恢复
,

但其确切机制不明
。

分散的油类可能与玻璃粉具有一样的作用
。

以此剂

量换算到人类
,

给药量达 2升
。

6
.

核酸及有关物质
:

许多研究报告 高 分 子

D N A有效
。

根据实验观察
,

照射易引 起 D N人 损

害
,

故推测给予 D N 人可补充失去的信息
。

也 有人

报告 R N 人也有效
,

但另些报告认为是标本中所 含

脂多塘的效果
。

另外
,

营原等综合研究 认 为 R N人

的碱性水解物与单核普酸有效
。

总的说来
,

尚未充

分理解与核酸有关物质的作用机制
。

有

2 42
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.

植物药成分
:

苏联学者研究宇宙飞行 时给

予植物提取液对小鼠与X线照射和加速度有关的 死

亡率的影响
,

发现照射后给予 E le ut h e r oc 。 。 c u s的

生理盐水提取液可提高生存率
。

与同时试用的药用

高丽参提取液的效果无明显的统计学差异
,

但后者

也是初次试用
。

对 E l e u t h e r o e o e e u s的有效 成 分

尚有进一步研究的价值
。

8
.

组织抽提物
:

由于增大放射敏感性高的 组

织中的钙浓度可促进再生
,

因此发现牛甲状旁腺提

取物可提高大鼠生存率
,

但对小鼠无效
。

如每只小

鼠腹腔内注射甲级牛奶和酪阮钠 70毫克
,

可促进未

经照射和经照射小鼠骨髓细胞的分裂
,

从而提高 30

夭后的生存率
。

由于酪阮钙无效
,

故认为是由于引

起暂时性血钙降低而促进甲状腺激素的分泌
。

为判定给予促进恢复物质是否可能因造血组织

活化而使体液因子增多
,

给未经照射的小鼠注射疫

苗和内毒素后
,

将脾匀浆提取液经葡聚糖凝 胶 G
-

2 。。过柱
,

所得的组分注射于经照射的小鼠可提高

生存率
。

如对体液因子的认识增加
,

也可用于促进

恢复物质的筛选
。

9
.

血小板输注
:

中村等以无菌小鼠实验证实
,

骨髓死亡的主要原因是血小板减少
。

如输注富于血

小板的血液可减少射线引起的死亡 , 而不含血小板

的其它血液成分则无此效果
。

以血小板输注防止射

线引起的死亡
,

必须用大量新鲜血液
,

但此方法的

特点是不像其它方法那样必须在受照射后 立 即 使

用
。

1 0
.

骨髓移植
:

从体外移植补充经照射受损而

已减少的造血干细胞
,

原则上可能是最好的方法
。

虽有大量研究
,

但需克服免疫学的排斥反 应 的 障

碍
,

才能成为实用的课题
。

11
.

抗血小板血清
:

照射前给予小鼠抗血小板

血清
,

与血小板呈不可逆结合
,

使血小板减少
,

由

此促进血小板生成因子的增加
。

因此照射后给予抗

血清的小鼠生成率增加
。

(武田笃彦等
:
R
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N O H O几对小鼠肠型放射病的防治作用

.
`

小白鼠照射 l 。。。伦后立即和 48 小时两次腹腔注

射 H O H O 几 ,

能促进小肠粘膜细胞移动的动 力 学

正常化 〔 ` 〕 ,

减轻小肠组织过氧化物的形成
,

促使 生

物膜稳定
,

减轻小肠细胞损伤并加速其恢复
,

减轻胃

肠症状并延长动物的活存时间 〔冬〕 。

现将 H O H O几

的化学特点
、

应用剂量和方法
、

对放射病 的 防治

作用简述如下
。

一
、

H O H O 几的化学性质和特点卿
’ ` 〕 。

H O H O 月 ( I o n o l e ) 的化学名称为 2
, 6二特

-

其结构式为
:

C H
:

0 H

、一… …:
一

_ _

CH
’

一牙
一
,\ / 一牙

一 C H

C H
: “

「 C H
3

O H

丁基 4
一

甲基苯酚
,

或 2 , 6二叔丁基对甲酚
。

其化学式为
. 〔 ( C H

: ) :
C 〕: C 。 H : ( C H

。 )

( O H )
。

分子量为 22。
。

39
,

白色结 晶
,

不溶于碱
,

溶于

有机溶剂
、

乙降 溶点 6 9
O

c
,

沸点` 6 5
O

C
。

二
、

剂量和用法

剂量
:

小鼠每公斤体重 1 0 , 2 0 ,
2 5

,
3 0毫克

。

溶媒
:

二甲基亚枫 ( 上述剂量每次。 .

1毫升 /每

只小鼠 ) ,

或 33 %的酒精
,

或 10 % 吐 温
一

80 ( 10 %

多氧乙烯脱水山梨醇油酸盐 ) 〔 , , , , 一 , 〕 。

给药时间不q途径
:

预防
,

在照前 15 ~ 2 。分钟给

药 〔 5 ’ , 治疗
,

照后立即和照后 24 小时给药 ( 1 ’ 名” ) 。

在化疗药实验 ( 隔天注射化疗药
,

共 3次 )中
,
H O

H O月是在开始化疗或结束化疗后的 1 ,
3
,

5, 6天
,

每天 1次
,

每次 20 毫克 /公斤 〔 ` ’ 。

均为小 鼠腹腔注

射
。

小鼠腹腔注射对 H O H O IJ 的最大耐受剂 t 为

2 00~ 2 5 0毫克 /公斤〔 ` 〕 。

三
、

抗放效果

1
。

预防应用可提高小鼠活存率 〔 ` 〕 。

小鼠“ 。伦

\/

2 43


