
综合症的发生情况可分别以方程式了 = 0
.

39

+ 0
。

0 0 15 x
, r = 0

。

5 0 , Y = 0
。

0 5 + 0
。

0 0 4 9 x
, r

二 0
.

84 表示
。

由上式可 以看出
,

在 瞬时 作

用下
,
出血障碍的严重程度与照射剂量的关

系比较密切
。

由初反应期和极期的临床和血液指标相

加而成的急性放射病总的严重程度是个积分

值
。

致使我们能写出数学公式和确定机体损

伤等效时的剂量差别
。

例如
,

发生中度急性

放射病的 剂量
,

在 持续照射时 (了 = 0
.

62 十

0
.

0 o 2 9 x
, r = 0

.

8 3 )是 4 7 5伦
,

而在瞬时照射

时 (万 = 0
.

1 0 + 0
.

0 0 4 7 x , r = 0
.

8 3 ) 则 为 4 0 0

伦
。

结论
:

1
、

在核爆产物落下灰的丫
,

日射线混合持

续照射条件下
,

Y射线剂量达 200 伦时
,

与瞬

时辐射相比
,

其特点是形成有效剂量的时间

较长
,

反应比较明显
。

2
、

当致死和亚致死剂量持续照射时
,

在

疾病的极期
,

出血呈中等度
,

且与人体所受

剂量的关系不大
。

3
、

持续 Y射 线照射时
,

急性放射病总的

严重程度与等剂量瞬时照射 相比
,

其 特 点

是
: 和照射剂量密切相 关 (r 二 O

。
8 3)

,

损 伤

程度较轻
。

4
.

核爆产物落下灰的持续照射所致的中

度损伤效应
,

是在长时间射线作用中
,

体机

内发生明显恢复过程的条件下造成的
。

〔K刀皿皿 o a M A
:

B o e a 一M e 双
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X线全身和局部照射对小鼠皮肤创伤过程中

上皮有丝分裂活动的影响

皮肤对辐射易子发生反应
,

又 便 于 观

察
,

所以巳作为放射生物学研究的对象
。

如

辐射对皮肤细胞动力学的影响 , 辐射对创伤

愈合的影响等等
。

但是
,

将动物照 射 后 创

伤
,

观察其上皮修复方面的工作则 做 得 很

少
。

近来
,

已将创伤反应用来说明大鼠晶体

上皮局部X线照射后潜在辐射损伤和有丝 核

分裂期间细胞的恢复
。

然而
,

在这些实验里

没有比较全身和局部照射效应
。

材料和方法

雌性X C R小鼠
, 6

.

5周龄
。

将小鼠身 体

划分为头部
、

前半身
、

后半身三部份
,

作为

不同部位局部照射的标志
。

皮肤照射组的皮

办提拉小鼠背部皮肤形成
。

动物分 组 见 图

示
。

产生 X线的电压为 18 o K V P
,

电 流 25 毫

安 ,剂量率 50 伦 /分
。
照后用刀片在小 鼠前

、

后半身背部皮肤各切二刀造成创伤
。

为尽且

减少有丝分裂活动一天中的变化 而 影 响结

果
,

照射和致伤皆在下午一点至三点进行
。

小鼠活杀前 4小时
,

腹腔注射 5微克 /克 体 重

秋水仙磕
,

以停止有丝分裂
。

将所取表皮组织块放在 B o iu n 尹 s
酒精 溶

液中固定
,

靠近切 口 中心连续切片 5。张
,

H E

染色
,

每隔一张切片刹
一

数有丝分裂数
,

以避

免重复计数
。

计数范围为切 口 两侧 1毫 米 以

内
。

每只小鼠共计数 20 张片子
,

算出每只小

鼠和每组动物的均数
、

标准误
。

结果与讨论

实验结果 如图所示
。

主要归纳成下列几

点
。

1
.

全身照射对正常表皮有丝分裂活动

的响影

小鼠正常表皮
,

前半身有丝分裂活动 高



手后半身( 护< 0
.

01 )
。

这种部位性不同似乎

是小鼠皮肤的特点
。

其原因至今不清
。

推侧

可能是小鼠每个部位皮肤的细胞周期不同
,

或象 P ot et
n
所建议的那样

,

是 各部位 的上

皮增生单位不同
,

也可能是某种核分裂抑制

因子浓度存在部位性差异的结果
。

不同剂量 X线全身照射
,

表皮有丝分裂

抑制程度不同
。

如 100 伦照射
,

有 丝分裂活

动为对照组 的四分之一 , 2 50 伦 或 50 。伦 照

射
,

照后第四天有丝分裂几乎等于零
。

至第

八天
,

50 0伦组小鼠 有丝分裂才恢复至正常

值
。

2
.

全身照射对创伤表皮有丝分裂活动

的影响

对照组小鼠伤后 24 小时和 48 小时
,

有丝

核分裂象明显增加
,

同时
,

表皮对创伤的反

应
,

身体前区较后显著增高
,

尤其在伤后 24

小时
。

48 小时时减少
。

照射组小鼠
,

伤前三天全身照射
,

表皮

对创伤反应明显减低
,

特别在伤后 24 小时
。

例如创伤前 1或 2 天全身照射 50 。伦
。

伤 后

4 2小时
,
有丝分裂象的增加完全被抑制

。

但

如果创伤和照射的间隔延伸到 7 天
,

则表皮

对创伤的反应似乎完全恢复
。

3
。

对照和全身照射组小鼠创伤后有丝

核分裂象的连续变化

创伤后 22 ~ 48 小时内
,

每隔 2 或 4 小时

连续观察对照组和照射组小鼠有丝核分裂象

的变化
。

从结果可以看出
,

对照组小鼠创伤后

初期有丝核分裂象活动增加
,
而照射组则明

显减少
。

在创伤后 36 和 48 小时之间
,

对照组

小鼠前区有丝核分裂象活动高于照射鼠
。

但

在后区没有看到这种差别
。

因此可以认为
,

全身照射降低表皮对创伤的早期反应
。

4
.

局部照射对创伤表皮有丝核分裂象

活动的影响

局部照射共分八组 进 行 ( C ~ J )
,

伤

后 24 和 48 小时分别进行有丝核分裂象计数
,

结果见附图
。

皮肤受到射线直接照射的各组
,

创伤后

非立报双射 感接点时

泊

侧渔汤后怪祥霉

芳矗轰
A D E

贾蔚
C 6

直掩职射

舀 E

加m

弓黍摇\粗峪豁合澎

头+触。除度办外I皮办」能c

哪一T呼一柳挺
j
直一一砚一一

.

月外仁留一全身ǎ

屏 蔽 范 围

附圈 . , x线燕射对创台表皮很分班

. 的形响 ( G~ J )

动物伤前三天照射 5 0 0伦
.

创伤后 2 4小时 ( x )

和 48小时 (
。

)观察核分裂象活动
。

斜线区为

不照射小鼠 24 小时值
,

空白区为创伤后拐小时

值
. a
为身体前区 ; b为身体后区

24 小时
,

有丝核分裂象明显抑制
。

同时也与

对照小鼠一样
,

存在表皮对创伤反应的部位

性差异
。

计数值接近全身照射组
。

至伤后 48

小时
,

没有看到明显的有丝核分裂 象 的 抑

制
。

皮肤没有受到射线直接照射的各组
,

创

伤后 24 小时
,

有丝核分裂象受到抑制
,

这可

能是由于身体其他部位受到照射的结果
。

同

时从图可 以看出
,

不同部位局部照射后有丝

核分裂抑制程度不同
,

如 C
、

J组后 区 有丝

核分裂象值低于 E组或G组
。

似乎 表明在照

射部位和有练核分裂象抑制程度之间存在一

定关系
。

但在创伤后 48 小时
,

照射部位和未

照射部位皮肤之间
,

不存在上 述 关 系
。

因

此
,

结果着来是含糊不清的
。

5
.

E
,
I和 J组创伤表皮有练核分裂象的



连续变化

每组只用身体前区有丝核分 裂 象 的材

料
,

见图
。

I组为皮办照射组
,

照后初期表皮

有丝分裂象明显降低
。

和全身照射组比较
,

两者有丝核分裂象类型之间似有相似
,

但在

精确分析前
,

不能作出明确说明
。

E组为头部照射组
,

有丝核分裂象类 型

虽和对照组平行
,

但在实验过程中还是深受

抑制
。

J组是后办屏蔽组
,

伤后早期 (伤后 24 ~

4 8小时 ) 有丝核分裂象曲线与 E组非常相似
。

但28 小时后 两组有丝核分裂象活动曲线完全

不同
,

J组曲线呈波浪型增加
。

这清楚表明
,

即使对所研究的皮肤进行屏蔽
,

创伤皮肤的

有丝核分裂活动也受到辐射不同 程 度 的影

响
。

在这方面
,

垂体
一

肾上腺系统 可 能起重要

作用
。

肾上腺考的松类固醇对有丝分裂起抑

制作用
。

众所周知
,

全身和头部照射后
,

这

类物质在血浆中的水平有明显改变
。

另外一

方面
,

如果在全身照射时屏蔽肾上腺
,

则肾

上腺的反应更为激烈
。

本实验中
,

E组 肾上

脉被屏蔽
,

J组肾上腺被照射
。

这两 组 血浆

皮质类固醇水平的测定正在考虑中
。

5
.

照射后表皮有丝分裂抑制恢复的时

间问题

K n o w l t o n
等报告小鼠受 3 2 5伦照射 后

,

皮办有丝分裂 抑 制 16 天 后 恢 复
, V a n d e r

B r e n k给大鼠皮肤 5 00 伦局部照射
,

14 天后有

丝分裂恢复到正常水平 , H
e g a z y和 F

o w le r

证实
,

小鼠一次照射 500 拉德后
,

有 丝 分裂

恢复需 9天
,

等等
。

本文结果说明由于辐射效

应
,

表皮对创伤的反应恢复是相当快的
。

动

物种系
、

辐射总荆量
、

剂量率和 照 射 方式

( 局部或全身 ) 的不同对实验结果的不一致

可能起主要作用
。

〔K o j i K o b a y a s h i : R a d R e s ,
6 9 :
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小 剂 量 射 线 对 身 体 的 影 响

本文主要以人体外照射的资料为中心
,

叙述目前对这问题的理解水平
。

小剂且效应研究的困难

首先
,

小剂量照射的剂量
一

效应 关 系的

资料是片断的
,

因此不得不从大剂量照射时

所观察到的人和动物实验的资料来外推小剂

量照射的效应
。

所以目前来说
,
非得先设几

个假设
,

才能进行讨论
。

其次
,

这是一个在大剂量照射时也同样

存在的问题
,

即所研究的放射损伤不是急性

损伤
,
而是晚期损伤

,

因而对照射和损伤的

因果关系的评价是个统计学问题
,

并不具有

决定性
“

证明
” 的性质

。

由此造成的困难
,

小剂里照射的情况当然也要比大剂量照射的

情况大
。

综上所述
,
关于小剂最照射影响的观察

值极少
,

为了对这种影响进行推定
,

必须作

一些假设
,

而且其中还可能含有许多不确定

的资料
,

今后如何科学地
、

正确地证明这些

假设
,

是个大问题
。

血液变化

射线照射和血液变化
,

特别是血细胞数

变化之间的关系早就有研究
。

射线照射确实

会引起血液变化
,

这是个事实
。

但是现在物

理剂量测量法有了进步
,

并随着放射防护的

进展
,

血液变化的意义就起了变化
。

现在让

我们根据各种报告来观察一下受照剂最 ( 小

剂量 ) 和血液变化的关系
。

关于放射工作者的血浓变化方而的报告

相当多
,

但是在二十世纪三十年代和四十年

代的报告里
,

对接受这些血液检查的工作者

没有进行受剂量的测量
,

因而不能推定出开

始变化时的剂量 水 平
。
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